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\\- \ v >luy querida Víctor* * « **• 
fy - v V V \. • - " Mucho le agradecí su cariñosa carta , tan re­

bosante de sinceridad y Honesta "insight" .Realegro también de 
que haya empezado "su" tratamiento9con la supresión de la bence-
drina y la disminución del consumo de alcohol.Ya sabe Vd* muy 
bien que los psiquiatras, o al menos yo,no tenemos nada en contra 
del alcohol,sino cuando su consumo empieza a ser una necesidad 
más que un simple placer•También sabe Vd.,tan bien como yo/que ni 
el alcohol ni su supresión influyen en nada en sus dificultades 
intra-personales e inter-pesonaj.es ni le alivia su imposibilidad 
de re-encontrarse9como Vd. diesen situaciones de excepción o 
a burdas•Para ver un poco mes en estas actitudes y frustraciones, 
algunas puramente subjetivas,sería necesaria una psicoterapia 
que naturalmente no la podría hacer ahí en Luxeaburgo.Y Vd. sa­
be muy bien que remover el hígado del prójimo puede conducir muy 
fácilmente a verse el propio revuelto también* 
Su "protesta" de"Vd« ante los filisteos,los convencionales,los 
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"escaladores" en todes sentidos, aa incluso los "intelectuales" 
es perfectamente comprensible y hasta Justificada.Con Vd. están 
en este moemento toda la Juventud de Occidente.Pdre.••,pero..• 
Vd# está ya "engagó",tiene una familia a la que se siente, como 
Vd. dice muy bien, fijado y si Vd. se sien» o logra sentirse más 1 
contente o por lo menos,satisfecho^eso se reflejará inmediata y 
positivamente en todos les componentes de su familia de una mane­
ra automática* 

Por lo que Vd» más quiera,querido Víctor, no tome Vd, estas pe­
lambras a sermón o pedantesca moralización. • Lo <ne quisiera decir­
le es que esa actitud que es Justificada,diría yo,en un muchacho 
de veinte años,estudiante y seguidor de Marcuse,es menos ¿necesa­
ria a su edad y situación de padre de familia.En una palabra,que 
detrás de ello hay no salo una protesta ante una Sociedad que ha 
fallado,sino tambióft» es la expresión de dificultades subjetivas 
que pueden sw aliviadas con psicoterapia;o a falta de ello,por 
autoanálisis. } 

EX profesor de Psiquiatría de Li¿ge,es muy amigo mió.Le conocí 
en Montreal cuando era Joven y vino allá a hacer estudios de post-
graduados en el Hospital donde yo trabajaba*£1 año pasaao me pidió 
fuese a Lieja a conducir unos seminarios.«LieJa no está lejos de 
LuxeAburge y si Vd* quiere, o le considera factible,podría Vd ir a 
verle y si le produce buena impresión intentar una psicoterapia 
aunque fuera de una vez a la semana.Quizás ello le podría ayudar 
a seguir su tratamiento ya impuesto por Vd* mismo mucho más fácil­
mente sin tener que posponer todo ello hasta Setiembre* En todo 
case,creo que debíamos seguir en contacto aunque sea epistolar con 
relativa frecuencia. Estaremos aquí hasta principios de Agosto,en 
que esperamos a Maria Isabel y los suyos«No sá si está enterado de 
la operación a que tuve ella que someterse,para la extirpación de 
un tumor**«Hemos pasado y pasamos,momentos difíciles y penaos.Ya 
está de vuelta a su caaa aunque aiin no ae le han cicatrizado unos 
puntes rebeldes*•• 
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Después nos marcharemos a Nerja basta primeros do Setiembre en 
f^ aoq o ÜÍ que regresaríamos a Madrid* H D U S Y aoaAHq M .«a 
Mxc^-.i ,̂ .:v Adjunte lo incluyo una carta do presentación para ol Pfcpfeaor 

bo 
Dongier en caso de que considere oportuno consultar con fl« 
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