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Introduccion

Esperamos que sste nuevo trabajo ses una aportacidn mds que con
tribuya a la formacidn de la alternativa que le escuela actual neces

sita en el camino de la renovacidn pedagdgica.

La Psicologfa y el papel del psicdlogo en la escusla estdn ﬁuy
en debate como tantos otros aspectos del banpo educativo. Este cua -
derno faorma parte de une serie en la que se recogen los contenidos y
debates que tuvieron lugar sn el curso de Psicologia dentro de la II

Semana de Renovacidn Pedagdgica.

La calidad dal cursc viene avalada en buena medida por los pro-
fesores qus lo desarrollaraon, Joaquin Jasbert es médico neurdlogo y -
en la actualidad imparte cleses en el Colegio Universitario de Gero-
na, dependiente cde la Universided Autdnoma de Barcelona, en la asig-
natura de "Fundamentos Bioldgicos de la Educacidn”. Ramdn Canals es
psicdlogo y prafesor de la Universidad Autdnoma de Bellaterra, en -
"Psicolagia Evalutiva" y "Problemas del Aprendizaje de la Lectura y

la Escritura®.

Estos cusderrnos estén dedicados a ser material de trabaje para
todas aquelles perscnas que creyendo necesaria una base psicoldgica
que sustente la labor educativa del meestro en la escuela no han po-
dido asdquirirla, y debe servir para trensformar la mentalidad de -
aquelles personas que, por diversos motivos, creen que la Psicologia
es propiedad exclusiva de ls "industria" psicoldgica y de los gabine

tes médicos,



Para mo restar rigueza a lo que fué el curso recagemos, de forma
dielogada y sin distincidn, las intervenciones de ponentes y asisten

tes, pues creemos que todas 2llas lo enriquecieron.
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¢ Es necesario para un maestro, para un
educador, el tener unos conocimientos elemen-

tales, de lo que nosotros entendemos por psi-
cologia del desarrollo. ?

LEs posible hecer pedagogia descarociendo las leyes que rigen las
etepas concretas del desarrollo del nifia, la manera que aste tiene -
de organizar el eprendizaje escolar gracias e sus mecanismos cerebra

les?.

- A un nivel muy tedrico serie impréacindible gque el meestro co
nocisse las leyes que rigen el desarrollo de un nifio pera podar edu-
car. En la actuslidad estc no ccurre y los dnicos conocimientos con
los que cuenta el meestro son los adquiridos en la escuela Normel, -

que en la mayoria ds los cascs no puede splicar.

Tode la estrategia del sprendizaje escclar ha side replanteade
a partir de los enfoques de las escuelas neurupsicoldgices soviéti -
cas. Estos enfogues se podrian sintetizer en una cita de A.A. -

Lublinskaya:

“La diddctica, la metodologfa general, son meras consignas si —
se aplican a la ensefianza descongciendo cdmo un nifio organiza su -
aprendizaje, es decir, desconociendo cuales son las leyes y los meca
nismos gque presiden el aprendizaje de un nifio en edad escolar ......
el solo conocimiento de las leyes y mecenismos del desarrollo infan-
til, de nada sirve a la pedagogia concreta, si el meestro no sabs -
como realizer la edguisicidn de conocimientos a nifios concretos, de

tlases concratas”.




Dos cosas san necesarias pera cnsefiar: conocer qué es un nino y
cédmo se hace y por otro ladc, seber qué hay gue der a ese nifo para

que acceda a otro nivel de desarrollo.

Existen unas caracteristicas orgénicas y funcionales en el encé
falo de todns los nifios que les posibili%a en cede momento preciso —
de su desarrollo el aprendar algo concrste. Ahora bien, si suminis -
tramos a estos nifios conoclimientos cue nu-estén adecuados a las posi
bilidades de sus estructuras bdsices de ceptacidn-comprensidn no con

seguiremos el deserrollo da oste nific,
;Por qué?,

Sabemos que el camino guz sigue sl nifio desde gue nace hasta -

que lo podemos caliFicar,no solo de una corporelidad adulta, sino de

una mentelidad adulta sigue un escalonaedc devenir en el cual cada -

gtapa es el rasultado de edguisiciones anteriores y en el cuel, la -~

etapa siguiente solo serd posible si en las anteriores ha tenids lu-—

ger el desarrollo de una serie de edguisiciones, y ésta a su vez se—

rd el escaldn indispenszble para acceder a la stapa siguiente.

51 desconocemos cuales son las caracteristicas estructurales -
y funcianales del encéfalo del nifio y suministremos & éste nifio cual
guier conocimiento que no esté adecuado a sus posibilidedes de com -~
prensidn y ceptecidn no estemos heciendoe ninguna labor pedagdgica.
De la misma manera a’n concciendo muy bien cuales son las atepas v -
las pasibilidedes dsl nifio en ceda una de ellaes, sino disponemos de
una metodologfa que haga fectible la etguizicidn de conocimientos -

por parte del nifin, tampoca estarsmos haciendo pedagogia.

En conclusidn, ensefar pasa por Cos coordenodas:
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~ Conocimiento profundo de qué es y cdma se hace un nifio.

— Conocimlento de la metodologfa necesaria para hecer aprender

& nifios corcretos. de los cuales conocemos su estadio,

"¢ Es necesaria una especializacion psico-

logica del maestro, ?*

Haey gue constatar gue dentro de la eﬁucacidn institucionaliza-
da se da casi toda la importancia a los contenidos educativos y no
al conocimiento del propic nifo. (En qué lugar gueda la pedagagia?.
Si hay una pedagogfe, aue de hecho la hay, que dascorozca qué es un
nifio, cdmo funciona ese nifio en cada una de sus etapas, no tenemos
en absoluto una pedagogfa eplicada, 1o que tenemos es una pedagngia
gue desconoce su objetivo. Pero nuestruo maestro es precisamente al-

guien que eplica constantemente esta "pedagng{ae” en nifios concretos,

Nos encontramos pues con una paradoja: el meestro tiene gue Su-
plir su deficiencia, su desconccimiento de los nifios, & partir de su
propia cultura general y, en gran partae, a pertir de los prejuicios
que desde su medio, desde su personalidad y su época, eplica sin nin
guna garantia a este nific. Si bien existe una pedagogia genédrica, lo
gue realmente se da en la prdctica es una psicopedagogia. Es sosteni
ble gque en le realidad el maestro estd haciendo de psicopedagongo, pe
ro con un desequilibrio en los dos extremos de la balenza: con unos
buernos o malos conocimientos de pedegogfa, pero con un deficiente -
conocimiento psicoldgico. EX maestro debe conter con la formacidn ne
cesaria, ingludible y exigible a odas persona que se dedique & culti
var gl desarrollo y el sprendizaje en nifios concretos. Es imprascin-

dible para un pedagogo el cambio de la pedagogfa a la psicopedagogia.
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"¢ Puede el psicdlogo convertirse en un
sucedaneo de la incompetencia psicologica del
maestro. ?"

No somos en absoluto defensores del papsl institucionalizedo -
del psicSlogo en la escuela como un sustituto, un sucedéneo de la in
competencia psicoldgica del maestro. En determinadas situaciocnes y -
en concreto en esta de trénsito, el psicdlogo puede jugar un papel -
en la escuela: plantear los problemas pedagdgicos y darles una base
psicoldgica que actualmente no existe. Hey uros problemas, como son
gl elaborar unos programas @ unos niveles en los que hay que tener -
en cuenta la capacidad de cede nifio en concreto pare captar dichos -
niveles, teniendo en cuenta su estadio de desirrollo. También para -
ver la patologfa que se puede presentar dentro del progreso escolar,

es decir, para eviter posibles desviaciones del nific en la escuela,

El psicélogo, & la lerga, no tiene gue estar en la escuela, su
lugar esté en loes barrios formando equipo con el pediatra y el sncié
logo para veler por la higiene de la poblacidn infantil, a partir de
la convivencie y de lss propias vivencias del nific dentro del barrio.

Sin embargo, el papel que se le =xige &l psicdlog en estos momentos,

es el de desangustiar al maestro.




—-

-

El meestro se plantea el problema de los nifios gque no eprenden,
tiene & veces un 30% de nifios que no alcenzan el nivel normal de la
clase, Ante este situacidn, el mzestro se siente culpable porque =
piensa que, sus métodos, su estilo personal o su forma de plantear —
la adquisicidn del eprendizaje hace qus los chicos no aprendan, E1 -
psicdlogo pone etiguetas (dislexia, disritmie, disfasia atese) y €l
maestro se tranquiliza. En contadas ocasiones el psicdlogo acierta —
en su papel de setiquetador; se puede decir gue si su pepel se limita
a ésto, se ha equivocado de trebajo. No es ésta la labor del psicéla

go en la escuela.

El psicdlogo escoler 1o que tiene qué hacer, como especialista
fue es en el conccimiento del Hesarnullo del nifo, es dar una base -
de ayuda al maestro en sguellos problemas gque se le presenteﬁ. Tierns
gue discutir con el meestro los problemas que se dan en el seno de -

la escuele y rno dar soluciones tajantes,
Al respecto, queremos insistir sobre varios puntos:

La ausencia de identidad profesional del meestro. Esto es una —
constante que sirve pare definir el fracaso actual de la pedagegia,

y quizds, sl fracaso permenente.de la escuela.

Frente & esta situacidn el maestro empleza a tener une concien-
cia relativa. Como el maestro tiene escaso stetus soclel, a diferen
cila de otras profesiones en las que la adquisicidn de la rnocidn cor—
porativista se traduce en la defensa a ultranza de dicho status, pue
de permltirse tomar conciencia de sus propios piés de barrn. Pero el
peligrm de este inicio de autocritica realista conlleva una cierta -
concliencia de inferioridad, que tiende a subsener acudiendo sabre to
do frente al gran fracaso escolar, a la ayuda de las disciplinas mé-

dicas, psicolégicas, pedidtricas, neurcpedidtrices, psiquiatrices...

7



" Dos grandes errores : medicalizar o
psicologizar el fracaso escolar.”

Ningin médico de cualguier especialidad, ha recibido conocimien
tos para poder aborder las causas del fracaso escolar, a lo més podré
hacerlo en un 1% o un 2% de los casos. No creemos que. en este cempo
la medicina tenga alguna compstencia. De hecho, la medicalizecidn -
del fracaso escolar forma parte del fendmemo consumista que es la me

dicalizacidn de nuestras propias vidas,

Una segunda elternativa en auge, es psicologizaf el fraceso es—~
colar. No perdemns de vista que la psicologfa ha querido emuler e la

Psiquiatrfa, y gue en gran medida, es como una psicologia psiguiatri

zada 1a que aborda a estos nifios,



La Peicologfa gue se consumg habituslmente es une psicologia -
referencial a situaciones patoldgicas y gue ignora las caracteristi-

ces rormales del deserrollo del nifio en situaciones de normalidad.

Nos parece importante citar a Rend zazz5 (médico psiquiatra) -
cuando dice gue la primacia del método patoldgico, tan frecuentemente

sostenida en psicologfa infantil, solo lleve a aberraciones cuando -

ae aplica en psicologfa escolar.

De alguna forma, frente a le incompetencla e inséguridad con «
que se encuentra el maestro ante el fracaso escoler, recurre al -
psicélogo. Y cuendo decimos recurrir el psicdloga, lo haecemos en el
mejor sentido de la palabra, porque normalmente cuando se recurreg -~
al psicdlogo, acudimos a la nindustria peicolégica™, a la eplicecidn
de test, a un despacho gue lo que sustenta es un negocio. De alguna
forma lo nico que se hace es trangquilizer le mala conciencia del -
meestro poniendo etigquetas a los nifos. El nifio pasa de ser un nifo
wtonta", "distraicdo"”, "vago", a ser un nifio disléxico, con un 80, ~
90 § 100 de coeficiente intelectual. Con ésta, el meestro se gueda
muy tranguilo y no revisa su propia metodologfa, su propia didfcti-
ca, sino que ya sabs qus este nifio tiene "esta", esta etiqueta. Asi,
maestros y psicdlogos, 1o vnicoe que hacen consciente o inconsciente—
mente, es convertirse en funcionarios de un sistema represivo que eg
t4 aplicando una selectividad precoz e indiscriminada a un conjunta

ds nifios al ponerles unas stiquetas y no revisar las causas de este

fracaso.

£s muy ilustrativo, uno de los axiomas bdsicos del psicdlogo so

vidtico teontiev gque dice:

wgrente a un fracasa escolar, siempre gracias a la ayuda de la

psicologfa cldsica, comercializeda se busca siempre la causa en el -
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propio nifio, y aplicando unos test se encuentra siempre gue este ni-
fic tiene un defecto, una dificultad, peru nunca se revisa si la cau-
sa estd en la metodologfa gue eplicamos sabre este nifio, es decir, -

en la propia ectlividad del masstro®.

Este es uno de los peligros del pepel de un determinado tipo de
psicologla actualmente institucionalizada en nuestro pefs, que siem-
pre acsba responsabilizands exclusivemente a los defectos e incapeci
dades del nifio y no cuestiona la actividad del meestro como corres -

ponsable del fracaso escolar.

" En Navarra casi no existen médicos ni
psicdlogos escolares.”

-~ Pues que falices sois.

~ Pero de hecho, aungue aquf no esté muy comercializeda, cuando
tenemos chavales que presentan una serie de prublemas a los que no -
sabemos darles una salida, por incompetencia personal o poca preparg

cidn recurrimos a ellos,

-~ Yo creo que esta situscidn se da en muchos casos. En concreto

tengo un nifio muy nervioso al gque estén tratandn médicemente. En es-

.te caso el psicflogo interviene més en funcidn de los pedres. EL -

meestro, al encontrar un problema serio, 1o que hace es reconocer -
sus propias limiteciores y expone el caso a los padres. Son entances
los pedres quienes recurren al psicdlogo. Este nifio que he comentado
toma una serie de tranguilizantes para suplir una "pequeria lesidn ce
rebral®, Los médicos no se hen molestado en informerme del tipo de -
lesidn que padece ni siquiera existe ningin informs clinico. La medi
cacidn es pera psicdticos, son tranquilizentes. La cuestidn es qus «~

ésto solo sirve para desembarazarse en cierta forma del nific. Si se

10



mueve mucho, lo"drogamos" y asi no da la lata,

- Esto es muy grave. Esté sucediendo constantemente, es muy -
grave, Y es greve porgue lo que hace este nifio es tomar una medica -
cidn gue inhibe su sistema de vigilancia por consiguiente todas -

g s Y

eus posibilidades de aprendizaje.

~ YO conozco el casoc de un nific gue por un problema similar toma-
ba tambidn tranguilizentes. Cuendo cesd la medicacidn estuvo una se-—

mena précticamente insensible, con muy poca reaccidn,

-~ Yo tengo otro ceso y no se como tratarlo. Esto si que es un -
falloc. Deberfamos buscar otras técnicas, otra didéctica, otra metodo

logfa. No estamos preperados y no sabemos qué hacer.

11
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Dejar de hacer de"maestros”es la
unica solucion

-~ Pero hay nos encontramas con muchos problemas. No son muchos
los maestros que se cuestionan ésto. El cuestionarnos le problemdti-

ca nifio-medicacidn-psicdlogn, etc ya es alge positivo-......

~ Lo que si serfa positivo es gue ésto se lo plantemeiun médico.
E1l mé&dico dice saber lo qué receta, pero ésto s0lo es una verdad a -

medies., Puede tener unos buenos o malos conocimientos de farmecolo

gfa, perv indudablemente desconoce los efectos gue un medicamento -~

tiene sobre un nific y =obre su eprendizaje. Solo receten por pura
transmisidn consumfstica y, sobre todo, para tener de continuo su -

"ego™ y su ¥tatus™.

- Otro aspecto que es grave, es que hoy en dfa sabemos que el
hecho de que un médico diga gque un nifin tiene una lesidn cerebral ro
demuastra que este nific la tenga, ya que normalmente la mayor parte
de los diagndsticos carecen de fundamento, y un buen nimero de médi-

cos utilizen la recets pera sacudirse a la gente de encima.
- Y el psicélaga?

- E1 psicdlogn, a no sser que tenga que continuar tratendo a un
nifo, sa deshace da la gente poniéndole la etiqueta. Le actividad -
del psicdlogo se ha medicelizaedo, no receta, pero pone etiquetas. Lo
grave es que si realmente tiene una lesidn cerebral, que es elgo que
estd por ver, y gue lo pueds diagnosticer mejor un psicopedagogo en
base el rendimiento de este nifio frente a determinados estimulos y

requerimientos, si existe una lesidn del cortex cerebral, que es don

12
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de se reasliza todo proceso de aprendizaje del nifin, el tratemiento in
dicado, si es que hay cue hacerlo no debe ser a base de sedantes ni
trangquilizantes, sino & bese de estimulantes. Frente a un sindrome
que estuvo hace unos afios de moda en U.S.A. y que shora llega bajo el
nombre de "disfuncidn cerebral minima" el Unico tratamiento son los
estimulantes, las anfetaminas ..... Este punto se caracteriza por
una canstante desatencidn, una hiperactividad, déficit en los rendi-
mientos del nific, mds en la escala manipulativa gue en la verbal., Un
medicemento a base de tranquilizantes hace deseparecer la hiperacti-

vidad pero bloguea todas sus posibilidades de aprendizaje.
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—~ E1 primer problema de los maestros que trabajemos con chicos
de este tipo, es la incompetencia. En las condiciones en que estemns
trabajando no se pueden hacer muchas coces. En mi ceco concreto es -

toy trabajando con 26 chicos catalogados de especiales.

Précticemente lo dnice que hacemos es cuidarlos para gque no se
maten. Lo mismo ocurre cuando en une clase masificadas aparece un -

"nifio especial®. Este chico no se integra, no puede sequir el rit-
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mo de las clases. Entonces lo mds cdmodo es decir: este chaval al
aula de especiales. Ya tiene la etiqueta, los padres al psicdlogo.
.sses A veces cuento el maestro ectie asi, lo hace para sacudirse

este tipo de problemas,

Lo gue ssté claro, a partir de esta situacidn, es que el maes-
tro tiene gue enfrentarse en dos campos de actuacidn: el asprendize~
je normal y el gprendizaje de los nifias de frecaso escolar, de los

nifios que tienen alguna dificultad,

Ha quedado demostrado que frente al fracaso escolar no hay nin-
guna competencia médica, y eceptada la invelidez del maestro eviden-
temente la eyuda psicoldgica es necesaria. Pero los masstros teneis

que exigir algo mé&s.,

El maestro tiene derecho a acceder
a unos conocimientos psicologicos que son
bien suyos, que son fundamentales en su
quehacer profesional.”

No es excusa que & lo largo de la carrera rno hayais recibido es

tos conocimientos. Es justificacidn y teneis que adguirirlos.

£n segundo lugar, debeis exigir al psicélogo que no os de Unica
mente una etiqueta, sine que elabore con vosotros los métodos o es -
trategia a seguir para superar esa deficiencia o dificultad, Este es
otro aspecto importante gque se debe plantear en toda relacidn maes —

tro-psicdlogo.

Refiriéndonos al papel gue juegan los test psicométricos para —

1a orientacidn de frecasos escoleres nos parece interesante citar a

14
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"Si bien el coeficiente intelectual nos permite una primera apro
ximacidn, su valor es minimo para iniciar un tratamiento pedagdgico
basado en él. Los resultados obtenidos mediante un test de inteligen
cia en el mejor de los casos no nos da més que una indicacidn extre-—
madamente superficial de lo que ha dado de rendimiento; nada nos di-
ce sobre la naturaleza de la deficiencia y tampoco pueden explicarnos
nada, crean soloc la ilusidn de una explicacidn. No aportan ninguna -
indicacidn sobre los métodos a utilizar para superar la deficiencia,
sino al contrario. Pretendiendo explicar un factor ectivo y supuesta
mente estable e inferir indicaciones prondsticas decisivas que entng
tienen la ides de una fatalidad en la deficiencia mental, privando -
asf la promocidn de métodos pedagdgicos activos, cientificos y dife-
renciados, dirigidos hacia los nifios con dificultades y lo que es -
més grave es, que la suerte de un nifio se décide en funcidn de un =

coeficiente intelectuasl o de un diegndstico psicométrico asf emitido®
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Esto es muy serio., Y nos oblipe a reflexionar en profundidad so
bre este juego en el que estamos inmersos. Es el juego de ejercer -
una prufesidn para la cual no se nos ha capacitado con gerantfas, -~
y en la cual se nos dan suceddneos preesteblecidos: gabinetes psico-
18gicos, consulte médica ..... para intentar superar deflciencias -

bésicaes.

~ Estoy totalmente de acuerdo con lo que has dicho. No ss8 si ha
beis visto alguno de los informes que suele mandar el Gabinete Psico

técnica de la Oiputacidn,

Generalmente constan de tres partes: la primera es el caeficien
te intelectual, que generalmente viene a dar en los chicos que nor —
malments se les envia de BS a 95. Entonces dice: "no es tonto pero -
tiene alguna dificultad". Luego viene la segunda parte, la sintomata
logfa: exceso de motilidad, hiperectividad, atencidn dispsrsa, stc,
en fin; todas las cosas que tu ya has visto en el nifo. Y al final -~
viene una coletilla: aconsejamos que pase a un "aula especial". Y mu
chas veces ro la hay, o resulta que de donde se les ha mandado es de

un aula especisl, Entonces seguimos con la misma papeleta.
- A qué llamais aula especial?.

— Generalmente son el "pelotdn de los torpes", con un ndmero me
nor de alumncs, y que se le adjudican al ¢ltimo maestre que llegsa,
que generalmente no suele tener titulacidn especiel y en la mayoria
de los casos es interino o provisiohal y €l curso siguients no va a
estar en el mism certro, 1o cusl es un serio contretiempo para -

preccuparse del problema, para especializerss.

~ Los maestros gue acuden a nuestros cursos de pedagogfa tera -

pedtica, generalmente 1o hacen sin interds, para muchos este curso -
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solo cuenta como puntuscidn para concursar a una plaza mejor. Lo cugl
es mucho mids grave gue una interinidad, poerque esto crea una inguie-
tud, Generalmente el lnterinoc es alguien gue empleza & trabasjer y por
lo tento posee inquietudes; pero los que tienen mentalidad de funcio
rarin, mentalidad de tftulo, ven a tener unos problemas extraordina-
rins en las aulas especiales y, por lo general, no van a solucionar

ninguno.

Se puede decir que un aula donde haya un 30% de fracaso escolar

ya 8s un sula especial,
- ;Qué porcentaje tenasis aquf de frecaso escolar?.

- Depende de los barrios o pueblos, segin las condiciones va des
de ese 30% hasta cotas mucho mds altas. Se pueden encontrar en algu-
nos lugares aulas enteras que son especiales, gque estén précticemente
deshauciadaes. Salen a la calle sin ni siguiera poder realizer faorma-—
cidn profesional. Lo cue estd claro es que los que hen fracasado no

son los alumnos, simo la escuela, y ademds estrepitosamente.

—~ Es normal gque en muchas escuelas, habiendo cinco aulas de pri
mer cursa can 35 ¢ 40 chavales cada una, en B2 de E.G.B. solo haya -
2. Quiere decir ésto gue 3 aulaes deseparecen. Esto ocurre en la mayo
ria de los centros, en casi ninguno hay el mismo nidmerc de aulas en
primero gue en octavo. Esto nos puede dar el porcentaje de fracaso -
escolar y par supuesto no se puete considerar com éxito a los gue -

llegan a octavo,

- Ip que es evidente es que ésto no va a solucionarse por mucho
que cambien las condiciones socio politicas eambientales, es un pro -
blema intrinsecamente profesional, de maestros, y 1o que es urgente
y puede representar una variecidn cualitativa importante es le crea-

cifn de grupos de masstros gue se planteen, al margen de otras rei -
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vindicacinnes, de forma texativa y como objetiwo prioritario, el estu
dio de la situacidn y el hallazgo de alterratives a estas situscio -
nes; en cuanto a la formacidn, cepacitacidn y funcidn del maestro -
dentro de esta sociedad, Esto es muy importante, en Catelufa por -
ejemplo, la situscidn es ya muy diferente a la que esbozais vosotros.
5in duda conocereis la experiencias de Rosa Sensat, gracias a le cual
se ha hecho una verdedera renovacidn pedagdgica en toda Catalufia y ~
gue en estos momentos tiene una gran trascendencie, modificando la -
inercia educativa en la que el sistema oficial habfa sumido a toda -

la educacidn, Esta es la estrategia bdsica para cambiar la situacidn.

- Profundizando en lo que has dicho, afirmaris que un cambio en
las condiciones socio politicaes ambientales, sin una autentica reno-
vacidn pedagdgica dejarfa sin contenido a la NUEVA ESCUELA, y por =
otra parte el florecimiento de le Renovecidn Pedagdgica no tendré 1lu
gar sin una transformecidn del sistema educetiveo, sin una transforma
cidn socio polftica. Es decir, la lucha por la consecucidn de la -
NUEVA ESCUELA, se orienta en dos direcciones gque han de ser parale -
las y se haen de desarrollar de una manera simulténea: le lucha por —
la Renovacidn Pedagdgica y la lucha por el cembio del sistema educa-~
tivo. Cusldquier intento que ignore uno de estos dos aspectos esteré

llamado al fracaso y entorpecerd la consecucidn de le NUEVA ESCUELA.
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Como conclusidn y resumen de esta primera discusidn nos parece

conveniente citar de nuevo a A.A. LUBLINSKAYA:

"Es evidente gue las tesis mds importantes de la teoria pedegs-
gica, didéctica, metodologfa generel y teorfa de la educacidn se con
vierten en simples consignas cuende no estén de ecuerdo con las pecu
liaridades del desarrolle psiguico de los nifios y las posibilidades

de cada uno de ellos, en cada uno de sus perindos de desarrnllo.

Es evidente que el sdlo conocimiento de las leyes del desarra —
1lc psiquico de los nifios es insuficiente para trazar la perspectiva
de evolucidn a seguir en cada nifio eisladn, asf como pera realizar -~
con éxita una tarea educativa cotidiana con grupos de nifios. E1 edu-
cador y el maestro han de saber eplicario ademds en su tarea concreta

pedagdgica, en nifigs concretos®.

Esta caracterisfica global, objetivo b&sico tanto de la pedago-
gfa especial com de la normal, configura el bagaje de la alternati-
va que A.A. LWBLINSKAYA propone en su libro "El desarrollo psiquico

del nifo".

Esto resume un poco esta primera discusidn, en la gue podriemos

alargarnos, pere dejariemos otros aspectos de lado.
Hay tres preguntas que quizds nos harfamos y qué es imrportante
cantestar: jqué es la psicologifa?, goué es la escuela™, "qué es el —

nifo?.

Par razones de método vamns a abordaer en primer luger la primera

pregunta:
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"¢ Qué es la psicologia.?”

La psicalagfa es la ciencia de la psiqué. Le ciencia gue nos q;
ce cdm es la mente del hombre. Pero hay otras definicicnes que laz -
describen como la ciencia del comportamiento humano, la ciencia de -

1la conducta humana ....es

La definicidn depende evidentemente de la escuela gue tomemos.
En psicologfa hay muchas escuelas y ceda una de ellas tiens su pro—

pia definicidn.

De una manera global, la psicologfa intenta ser una ciencia que
se ocupa del hombre en su aspecto mds interno, mds elevado. Si se -
ocupa de la psiqué lo que deberismos preguntarnos es qué es la psi—
qué. Daremos una definicidn de Leontiev gue hemas hecho nuestra: "E1

psiquism es el reflejo en nosotros de la realided.

Evidentemente hay un drgano mediante sl cual podemos reflejar -
en nosotros la realidad, nuestra propia realidad, gque es la realidad
gue rnos envuelve. Este drgano es el cerebro. Teniendo en cuenta ésto
no podemos continuar sustentanda, tel y como sustentaba la psicalo—
gfa cldsica gue sdlo existe una psicologfa del hombre, un reflejo -
psfquico de la realidad en el hombre, porque de hecho todos los se—
res vivos del reino animal tienen cerebro o sistema nervioso. :861o
existe reflejo de la realidad en el hombre, o es un atributo general

de la materia viva?.

Esto es importante porgue si considerams que el reflejo de 1la

realidad es algo estdtico, desconocemos lo que es le vida, que la vi
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da es un proceso y un devenir en el cual la complejidad, la estructu
ra y la funcidn de este drgano captador en el que se refleja la rea-
lided, tiene una historia y un devenir. Esta historiae tiene dos di—
mensiones que son consustenciales para conocer este psigquismo: su -
historia filogendtica, y su historia ontogengtica. Existen niveles -
no complejos de este reflejo de la realidad; existen asimismo psiquis
mos elementales y psigquismos en diferentes estados de la morfologia
animal e igualmente existe un psiquismo de 1los diferentes estados de

la evolucidn ontogenética humana.

De alguna forma la psicologia intenta saber cdmo ocurre este re
flejo de la reslidad y entonces se ocuparia de todo esto, del estu-——
dio evolutivo en los diferentes niveles de la ewolucidn tanto filogz

nética como ontogenética, de cdmo ocurre ésta.

" Grandes corrientes de la psicologia.”

En psicologfa hay grandes corrientes. Una psicologfa dinémica,
la psicologia de Freud de la que ehora estamos llegando a una cuerta
generacidn, que se ocupa principalmente del desarrollo afectivo, de
los problemas de la personalided... Esta corriente ha entroncado con
la pedagogfa y en estos momentos en nuestra pedagugla ha habido una
repercusidn muy fuerte del psicoandlisis. Cuando estamos plenteando
los problemas de un nifio que no aprende, que estéd bloqueado afectiva
mente frente a un eprendizaje, que tiene problemas con la familia, -

con el meestro, entonces estemos planteendo una visidn psicoaneliti-

ca del problema, 21



Hay otras corrientes, coms puede ser la corriente QQNDUCTISTA.
El Conductismo méds estricto funciona con el esquema estinuln-respqu
ta (E—H). Ante un determinado est{mulo se obtiene una reépuasta deg—
terminade (sin tensr en cuenta el procesoc que provcoca la emisidn de
asta respuesta); si la respueste no es la adecusda, hab?é gque modifi

car gl tipo de estimulo.

Esto en ocesiones se utliza en le préctica para modificar deter
minedos tipos de conducta, Por ejemple; &l nifio gue se ﬁedica a ti—
rar los papeles al suelo, le asociamos a esta accidn ud.castign, -
0 sea, un reforzamiento negativo y cada vez que tira los pepeles al
suelo, no solemente recogerd los que ha tirado sino to&us los de 1a

clase.

Hay otraes escuelas psicoldgicas que también estén implicadas en
nuestra pedagogf{a. Asi podriams hablar de las teuriasiaa Piaget.Pig
get basa la teorfa del conccimiento del nifio en la divisidn en esta-
dios de la evolucidn psicoldgica del mismo. Concede lazmaynr impor——
tancia a los periodos en los gue el nifio es cepaz de piantearse, de
comprender, de hacer unos aprendizejes determinados. Es necesario sa
ber el estadio de desarrvlloc en que se encuentra el nifio, No se pue-
de ensenar a un nino una cosa sin szaber si corresponde,.o no al esta-

dio de su desarrolloc mentel.
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Hay nifios en sexto 6 en séptimo de EGB cuyo desarrollo mental ro
corresponde a lo que el meestro quiere ensefiarle. Aungue sepa mecéni
camente una operacidn, no responden al nivel de abstraccidn que di—
cha operacidn requiere., Asi, esungue te esfuerces explicendo no te en

tenderén.

Podrfams seguir hablando de muchas otras escuelas. La psicolo-
gfa a través de sus diferentes escuelas, de sus diversas formas de -
ver el desarrollo de la psique humana, ha entrado, estd invediendo y
sustentandn muchas de las ectividades pedagdgicas; y no sdlo de la
pedagogia sino tembién el maestro como persona en cuanto gue farma
parte de un grupo cultural, ha asimiliado una serie de conocimientaos

y prejuicios inherentes a cada una de estas escuelas.

"¢ Qué postura debe mantener el ma-
esiro ante las diferentes escuelas psico-
l|dgicas .?"”

El magstro, al margen de afiliarse a una determinada escuela -
psicolSgica, lo gue debe hacer es tener conocimiento de los detos -
més fiables que las diferentes escuelas psicoldgicas le le suminis~—
tren, para que sirva a su tarea especifica de eyudar a gprender, ayu
dar a asimiliar la ensefianza a nifos cancretos, gque por el meroc he-—
cho de serlo tienen unas ceracteristices evolutivaes, unos difcrentes
niveles o estadios y, a partir del conocimiento de los cudles, sabre
mos qué contenido podremos ofrecerles y cudles rno. Ademds de ésta,
gl conocimiento de los datos mds fiables de las diferentes escuelas

nos suministrard en determinados casos una explicecidn de per qué -—
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tiene lugar un fracesa, No sélo nos dard una etiquete diagndstico, -
sino una explicacidn, y a partir de aguf las directrices bésicas pa—

ra elaborar una estrategis de recuperacidn o ayuda en estos casos.

Antes de continuer con el esquema, diremos que lo qua vamos a
exponer es una sfstesis de la orientecidn piegetiana global y la —
orientacidn sovfética de Luria, Vigotky y Leontiev sobre el desarro-

1lo psicoldgico.

Para resumir le orientaecidn soviética respecto s nuestro psi——
quismo, diremos que éste sigue los mismos estadios evolutives gque la
orientacidn piagetiena, pero referenciada a una visidn muy estructu
ral de cémo se organiza el aprendizeje en el cerebro y las funciones
gue esta estructura cerebral sustenta. Estos niveles de estructura -
de las funciones cerebrales, se construyen a partir de las pautes -
hinnatas en las gue el nifio viens"educado" al nacer por el simple =~

hecho de ser hijo de padres humanos. Esta es su herencia de especie.

Las pautas hinnatas, como veremos, permanecen & lo largo de to-
da la vida. Algunas, se inhiben pera dar lugar s las posibilidades -~
de aprendizaje especificamente humanas. Hay unos eslabones de desa—
rrollo que son bédsicas en la estructura funcional del encéfalo de un
nifio en desarrollo, que son: la inhibicidn de los reflejos arcaicos,
la adquisicidn de la sensacidn (correlativamente a la cual aperece -
le motricided, primero esponténea y luego voluntaria), el paso de la
sensacidn a la percepcidn y por Gltimo el haso de la percepcidn a la

"mosis" o conccimiento.

Todo este proceso sirve de sostén para desarrollar lo que es es
pecificamente humano: un determinado tipo de pensamiento epayada por
el lenguaje, Veremos pues, como todo el desarrollo del nifio converge
hecia 81 Florecimiento del pensamiento, y cual es la funcidn de la

escuela para desarrollar este pensamiento. ng



"¢ Alguien tiene una definicion de
escuela. ?"

-~ Habrfa que ver gqué se entiende por cultura. Si la cultura es
el saber tradicional, la escuela es el lugar donde se realiza el ri-
to de la transmisidn del saber de padres a hijos, o, en este ceso, -
del delegado de 1los padres (o quizé serfa mds correctu-da habler del

delegado del estado), cque es el meestro.

— Particularmente, yo definiria la escuela como el lugar y las
condiciones que permiten gl nifio ser nifio y evolucionar hacia une -

mentalided adulta.

~ Esto es lo que deberia ser la escuela pero lo que la escuela
es realmente, es un lugar de seleccidn precoz y de transmisidn de -

prejuicios cultureles del medio y de la sociedad que nos rudea,

— Es una institucidn social que se dedice a la transmisidn de

unas peutas culturales,

~ Para sintetlzer,yo aportarfa algunas dsfiniciones de autores
sobre 1o gué deberfa ser la escuela: Philips dice que "la escuela -
es el lugar donde se produce la manipulecidn del medio ambiente del
alumnc, de manera gue sus propias actividades contribuyan a su de—

sarrollo”.

— Esta definicidn, introduce varios conceptos que nos parecen

muy importantes. Uno es el de la manipulecidn del medio.
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Otro, el hecho de gue son las propias actividedes las que crean
el desarrnllo. Ahondaremos sobre gllo cuando hablemos de los tipos de
escuela, Creemos que el modelo de escuela que més ayuda a adquirir

8l desarrollo del nifio es lo que se llama la ESCUELA ACTIVA.

~ Otra definicidn es la gque da Odenthal: "la escuela es un con
junto de dispositivos artificiaeles para incidir en el aprendizajs —

come consecuencia en el desarrollo de los ninos",

Subrayamos esta definicidn poraue el objetivo de.la escuela, -
debe ser exclusivamente poner al alcance del nifio una serie de mé -
dios artificiales de manipulacidn gque faciliten el aprendizaje. E1
ninoc no debe ser solo, un depdsito pasivo en el cual scumulamos -
aprendizaje, sino que el aprendizeje de conocimientos, debe ser un
pretexto, un instrumento, para faciliter su desarrollo, es decir, -

su autonomia.

— Dos cosas son claras: que la escuela s necesaria y que los
adultos, los padres, y en concreto los maestros deben planificar y
organizar el sprendizeje que debe hacer el nifio en la escuela, ta -

niendo claro los objetivos que se guieren alcanzar.

-~ Este objetivo es clarn: facilitar su desarroclloc y su autono-
mie gue de hecho se concretan bdsicemente en dotar al nifo de un -
pensamiento adulto. Lo que en ningin caso la escuela puede hacer -
es actuar consciente o inconscientemente como un selectivador pre -
coz que acrecienta las desigualdades que la naturaleza, la situacidn

sozial o familiar crea en los nifos.

Muy al contraric, cdebe bomogerneizar estas poslbilidades ayudan—
do a -uperar les dificultades y evitendo en todo momento =1 marginar
precozmente a los gue presentan "handiceps!, bien sea por factor he-
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E1l meestro en canpreto no debe ocuparse exclusivemente de hacer

evalueciones, sino que debe ayudar al desarrollo de la autonomia.

~ Creemos que la palabra que mejor define a la funcidn del maes

tro en la escuela es la de ACTIVADDR DEL DESARROLLO.

— De becho de lo gue se trata es de incorporer a los maestros -
en la tarea educativa. Esto puede parecer una paradoj&, pero creemos
que constituye el objetivo esencial de todo meestro: abendonar su -
funcidn policiel, y desvinculdndose de ella, incorporarse @ la tarea

educativa, incorporarse a cultivar el desarrcllo.

Esto es posible a partir de una hipdtesis de prinmcipio, con 1a

gue ce puede estar o no de acuerdo, es la siguiente:

" Se pueden desarrotlar todos los ni-
fios, sean como fueren, si se les propor -
ciona a tiempo las condiciones necesa-

rias para realizar dicho desarrollo.”

- Para ilustrer esta frase transcribimos una cita de Leontiev

que sirve como final de su libro "el desarrollo del psiquismo":

"Sg me puede ecusar de un optimismo pedagdgico y psicoldgico -
exagerado, pero estes acusaciones no me espeantan en absoluto, ya que
gse optimismo se fundamenta sobre datos cientificos objetivos y en—

cuentra una confirmacidn total en la préctica pedagdgice".

—- Pensamos que ésto es verdad, y no com punte de partida, siro
como consecuencila de nuestra propia experiencia. La mayoria de los -
nifios, si se les proporciona el material y la dedicecidn edecuada --

en los tiempos y las secuencias oportunas son susceptibles de zer -
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objeto de este trabajo cultivador o facilitador del desarrollo.

El aceptar este "optimisme pedagdgico" nos lleve a cuestionar

la existencia de las aulas especiales.

~ Intervienen muchos factorss. Con el rdtulo "aula especial®
hoy definimos el aula de los torpes, que como tal no tiene rezdn —
de ser. Porgue si son nifos especiales hay una razdn de mé&s para —
integrarlos en el medio normal. Y ademds quiere decir también que
si esa persona tiene una dificultad pares seguir la esconlarizacidn
normal, o bien lo otros nifius no la tienen, o bien se las han in—
geniado para salir adelante y por lo tanto la presencia o cenviven
cia con un nifio gue tiene esta dificultad no va a afectar negativae

mente a su desarrollo.

— La solucidn de los nifios "especiales" no estd en separarlos
para poder utilizar con ellos otros sistemas de ensefianza, sino in-
tegrarlos en un aula normel, haciendo que la educecidn "normal" sea

"especial®,

- Lo que kay que cuestionar es la educecidn "normal" que es la

que en realidad provoca la existencia de nifios especiales.

Los problemas que motivan la existencia de eulas especiales -
provienen de la inadaptacidn de la metodologia sl estadio de desa -

rrollo de los nifios.
-~ Hey un factor que condiciona ésto, gue es el Tactor "tiempo™

El factor tiempo hay impregnado la metodologia pedagdgica de -
tal forma que, por el sclo hecho de que un nifio tenga 6 afios tiene
gue empezer 1¢ de bdsica, un nifio que tenge tantos &fios le corres -

paonde aprender otra determinada cosa,
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- La existencia de este factor ha sido un triste favor que la -
psicologia psicométrica ha hecho a la pedagogfa. La psicologia psicg
métrica ha dado medias de edad respecto a rendimientos, respecto a -
niveles de aprendizaje, y los legalistas han tomado estas medidas co
mo valores absolutos. Entonces se ha planteado una ensefianza que tien

de a favorecer exclusivamente a los que se ajusten e estas rnormas.

~ E1 problema del nific que presenta retrasos en el desarrolio,
al mergen de cudles sean las causas de este retraso "que seguro que
se podfan haber evitado en su mayor parte®, el probleme, decimos, es
que este nifio necesita mas tiempo y no se ajusta a la homologacidn -

establecided. Este es el problema de la educacidn especial.

- Existen tembién nifins que lleven mucho retrasc con respecto a

los demds porque no han tenido urna estimulaecidn suficiente para po
der desarrollarse. No se ha sabido manipular el ambiente de forma -

adecuada para que el nific pudiera desarrocllarse.

Esta es 1la situecidn en gue se encuentra ectuslmente la educa —

cidn, 29



" Hay una serie de faclores que impi-
den que el problema educativo se solu-
cione."”

- Una de las preguntas gue se nos plantean: jcudndo empisza el
eprendizaje?, ;a los 5 afins?.
- No, evidentemente a los 6 efos existen ya una multitud de des

ventejas segun sl medio socio-femiliar que rodea al nifio.

ELl interds o la esperanza que un estado tiene hacia su futuro,
estd en funcidn del nimero de parvularios qus tenga. El acceso al —

parvulerio, a la guerderi{a, es ya una primera selectividad,

Los nifios que no ascuden a estas aulas precoces en las que ya =
exlste una orgaenizecidn de trabejo escolar, llegan a la escuela con
una serig de desventajes evidentes. De la misma forms un medic Tami-
liar crea una serie de ventajas o desventajas en el nifio segiin sea -

su situaecidn socio~cultural,

- Podemrms decir por tanto que ls educecidn empieza de una Torma
selectiva. Hay que crear, facilitar, controlar esta educacidn pre-es
colar para disminuir las victimes gque crea ssta situacidn de desven-—

taja,

~ Otre de las cuestiones que rnos plantesmos es la finalidad, los

objetivo de la E.G.B.

— Los actuales abjetivos parecen ser el extraer del conjunto de

la poblacidn una minorfia de alumnos que rinden bien. Todas las fuer-
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2as del meestro tienen que estar supeditadas & facilitar el desarro—
1lo de esta minoria de alumnas, o dicho de otra forma, es esta mina-

rfa de alumnos la que dirige la intencionalidad del meestro.

Este es un problema insoluble simo se cembia la actual situacidn

socio-politica,

- Hay otro factor que influye en este aspecto y es la rentabili
dad del meestro, Hay a cada maestro se le pone un determinado ntmero

de alumnas, y sino rinde lo que "oficialmente se le pide", ro vale,

- E1 plaentearse la deseparicidn de las aulas pspeciales no sir—
ve sin hacer un replanteamiento total de la educacidn. En estos momen
tos el enviar a los nifios con problemas a una clase normal no es so-
lucidn porque alli se van e encontrar, probablemente, bastante peor.
Hay que cambiar muchas cosas para proceder a la disolucidn de los -~

circuitos paralelos de ensefanza.

~ Es cierto que estamos creando "guettos', las aulas especiales

1o son. Marcan definitivamente al nifio y lo desvinculaen de su futuro .

— Lo mism diremos que san un "guetto" las gscuelas profesiona-
les, a las gue generalmente acuden los nifios que superan con dificul
tad o no supersn la E.G.B. Creédndose de esta forma una situacidn -
que desde el punto de vista econdmico no aé buena para el pais, por—
que los téenicos ven & surgir de la gente menos capacitada para el =~

aprendizajs.

~ Todo el sistema de ensefienza confluye hucia la universidad,
upa universidad que cada vez se encuentra rodesds de mds barreras -—

selectivas. Pero es iqual, porque sl salir de alli con un titulo -
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el universitario se encuentra con una selectividad adn peor: la falte

de trabajo.

~ Todo esto no son problemas aislados, sino que forman parte de
un problema globel, de un problema eminentemente socio-palitico. Nos
reafirmams pues en lo que dijimos anteriormente: trabajer por la -
Renovacidn Pedagdgica es estéril si peralelamente no se trabaja en -
1a consecucidn de un cembio socio—polftico que ecarree la trensforma

cidn del sistema educativo.
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¢ Qué es un nifio.?

Es caricaturesco gue tengamos cue plantearnos esto. Cuando habla
mos de cambiar la escuela famos "por sabicdo™ lo qué es un nifio. Pero

si reflexionemos veremos gque no conoceros realmente qué son. Y ésto

es grave,

Debemos preguntarnros qué ss 1o que hay dentro de un nifin. La -
Psicologfa conductista lo resuelve fécilmente: el nific es une caja -
negra de la cual no rcs interesa nada de lo que pasa dentro. Hecemas
un estimula y obteremos una respuesta. Lo importente puas, es seber

qué estfmulo hay gue mandar para obtener una determinada respuesta.

Para entendar el conductismo y su pregmatismo el abordar el pro
blema, diremos que nacid en un mumento histdrico corcreto en el que
poco se sabfa del contenido de la ceja negra, o guizés aungue se su-

piera algo de su contenido no ce sabia realmente qué era.

Después, con la evolucidn de la ciencia, la caja negra se hizo
traslicide y por lo menes hoy sabemas que dentro hay un encéfalo y -

un cerebro, con unos estedios evolutivos y unas mecanismos funcione-

1



les que debemos conocer.

Sin embargo, siguen vigentes todevia tres graendes posiciones so
bra qué es un nifio, Estas tres pociciones condicionan tremendamente

la orientacidn psdagigica que se va e dar a éstos.

- Una de ellas podria definiree, esguemédticamente, de la si -
guiente forma: "las influencias pedagdgicas, todo el gprendizaje -
que hace un nifio, trascienden de forma directa en el misma. Es de -
cir, de lo dnico gue debe preocuparses la pedagogfa 25 de suministrar
est{mulos, puestos que éétns irén penetrendn en el nifio y por lo tan

to obtendremos una respuesta.

Esta posicidn esté totalmente vigente: hacer unos programas ec—
colares, e impartirlos para obtener unas respuestas. Despucs haremos

una evaluacidn sobre estas respuestas, dendo unas notas.

~ Otra forma de entender qué es un nifio viens enuncieda de la -
siguiente forma: "la gendtice, la dotacidn heredada, contiene ya to-
dos los ingredientes gue se irdn desarrollando haste riotar a este fu
turo hambre de todas sus posibilidedes, Tacultades y potenclalidades".
Por 1o tento importa poco la escuela a la que vaya, el irabajo esco-

lar, porque si el nifia "wvale" saldra adelante.

La experiencia, de elguna forma, da razones a este punto de per
tida: evidentemente, bay nifios gue de cualguier clase o en cualquier
situacidn, salen adelante y no hece falta preocuparse mucha de plani

ficarles y organizarles el trabsjo escolar.

- Otra posicidn, que es la que defendemss, se pondria sintetizar
de la siguiente forma: “las ceusas, los factores externos, los esti-
mulos, solo y exclusivemente actden a través de las condiciones in -

ternas.



terros solo en une posicidn elitiste, clasista, genética, en la cual,
el que esté bien dotedo seldrd adelente. Tampoco podremos sustentar—
nos exclusivemente en una opcidn conductista, reformistas, en la que
a0lo se trata de suministrar estimulos para obtener respuestas, sino
gue todo trabajo escolar debe tener en cuenta que, lo aue 1lamams
factores exterros (estfmulos) solo ectdan a través de las condiciones

internas (genética).

Toda accidn pedagdgica debe cuidar la planificacicn de estos fec
tores externos para ser dados a las posibilidades, en cada momento -
cambiantes y evolutives, de estas condiciones internas. Estas condi-
ciones internas van ligedas al ineludible requerimiento de le inciden

cia de estons factores externos.

No podemss pués perder de vista estos dos extremos, ya que s a

partir de ellos de donde construimos nuestra alternativa psicopedagd

gice.

Debemos conceptualizar, pars seber gué es un nifia, nifio al cual
exigiremos unos rendimientos, seber qué minims de condiciones inter
nas conlleva éste de forma exclusivamente heredada . Este es el pri-—

mer passc.,

En segundo lugar, debemos saber qué factores, qué didéctica, qué
estfmulos debemos suministrar a cada nifio de scuerdo con cada momento

de su desarrollo.




" La pedagogia ha vivido al margen de
una parte importante de las condiciones in-
ternas : la herencia.”

La pedagogia ha vivido al margen, durante muchos afios, sino de
1la {otalided de las condiciones internas, si de una parte de sllas -
que son fundamentales: las condiciones internas innatas, las hereds

das,

Esto es muy importente porgue si desconocemos cudl es el punto
de pertida, y desconocemas qué importancis tiene éste a lo largo de
toda la vida del nifio, es decir, cudles son sus preprogramas, pode-—
mos montar pedagogfas, es decir, exigencias, reguerimientos, que -
sean incompatibles con estos preprogremas o condiciones internas he

redadas,

En algin momento histdrico reciente, 50 § &0 efios atrés, ha em—
pezedo a derse valor al hecho de que todos los serus vwivos, y er. con
creto también los humenns, hacen y viven toda su vida con unos facto

res gque en absoluto nada tienen que ver ccn el sprendizaje.

Oe hecho, la vieja polémica entre lo gud es innato y lo qué es
edquirida, por primera vez de forme minimamente cientifica ha empe—
zado a ser objeto de preocupacidn para el cempe de las cienciaes psi-

coldgicas y pedagdgicas.

Las aportaciones de la Etologfa, {ciencia de la conducta enimal)
al abordar el estudin, no ya de las diferéncias, sino de las similitu
des de comportamiento entre los diferentes enimales, incluido el ham
bre, ha eportado lo gue creemos constituye un blogue de conocimientos

imprescindibles para el maestra, para el pedagogo.
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En resumen, diremos, gue para el conocimiento del nifio, es impres
cindible el conocimiento de su dotecidn genética y gque en éste senti
do la Etologfe ha descubierto de forma cientifice cugles son los -

preprogramas con los que el nifio viene al mundo .,

Hay algunas pautas irnatas que, a lo largo de la evolucidn, tien
den a desaparecer, y lo que es m'as tieren que desaparecer para poqi
biliter el desarrcllc, Nos referimos a los reflejos arcaicos como los
de presidn, succldn, orientacidn, etc, que son estigmaes de una heren
cia pasada. Estas peutas deben inhiblrse para dar luger ro a unas -~
respuestas inmediatas, obligedas y adeptativas, sino a unas funcio -
nes netamente corticales como la manipulacidn voluntaria, la aten -~

cidn veluntaria, etC..s..

Decimos pués que perte del bagage genético con gue nece el nifio,
debe inhibirse y que una parte importante perdura pera toda la vida.
Estas pautas que perduran serén la pauta de glimentacidn, la necesi-
dad de reproduccidn, la necesided de huir frente a presiones gue pue
den ser nocivas para su conservacidn individual o del grupo (o bien
la pauta de lucha cuando la huida es inviable) y su conducta explora

torisa.

La Pedagogfa debe prestar gran atencidn a estas péutas para no
exigir, no forzar lo que estd pre-impresc, sino al contraric favore-
cer su desarrcllo. Sin embargo, en absoluto, nuestras normas cultura
les y pedagdgicas faciliten, por ejemplo, 1o gué ha sido uno de los

sistemas de supervivencia mds importente: la huida.

Esto no forma paerte de una potenciecidn mediante la educecidn
gue facilite estos mecanismos de huida, que sun més edaptadores al -

medic y por lo tento més hacedores de desarrollo.

!

Lo mismo cabe decir de otra peute innate recientemente descu

bierta: lo que se llam= la "actividad exploradora'. Esta pauta ss -



una constante en todos los animales, constante no aprendida sino inng
ta. En cambio a través de nuestros medios sducativos luchamos contra
esta actividad exploradora del nifioc. Encerréndolosen un aula concre—
ta les impedimos cualguier actividad exploradors de su medio ambien-
te, hecemos que su exploracidn tenga gue confronterse con une reali-

dad impresa en libras, dibujos, etc y no con la realidad misma.

Esto es solo un punto de referencia sobre la importarcia de las

pautas innatas en Pedagogia.

"¢ Qué hace que entre nifios que estan
dotados al nacer, de idéntica herencia gene-
tica, se marquen a traves de los afios tan
extremas diferencias. ?

Exceptuando los nifios que nacen con malformaciones diagenéticas
o lesionas cerebrales a nivel cortical {que son una minoria), la he-
rencia genética dota a todos los nifios de una estructura cerebral --
formada por un ndmero relativemente homogéneo de neurcnas. Al igual
que en el conjunto de la poblecidn, todos los nifios necen con un ni-

mero relativamente homogdneo de células musculares o cuténeas.

;Qué hace gue entre ese 97 6 98 % de nifios que estén dotados -
de idéntica herencia genético-estructural al nacer se marguen a tra-—

vés de los afos tan extremas difersncias?.

Unica y exclusivemente la llegada o no llegada de estimulos, -
la llegada o no llegada de reguerimientos, de informaciones a tiem -

pos determinados.
Desde haece 40 afios varios grupos de investigaedores, en campos y
¢
disciplinas diferentes han abordedo este problema. Si en animales,

en cualguier circunstancia experimental y en humanos (apruuechandu -

situaciones de accidente, enfermedad, etc) cogemos una peguefia por -



cidn, siempre la misma, de un cortex cerebral, tifiéndola mediante téc
nicas especiales y observéndola al microscopio, vemos que un nifio re
cien necido tiene en esa porcidn de cortex un ndmero concreto y limi
tado de neuronas {células cerebrales). Es decir; cualquier gtro nifo

de cualquier latitud o raza tiene aeproximadamente el mismo nimero de

neuronas.

*

Neurona tipica con botones sindpticos en soma y dendritas.
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Veremos también comp estas neuronas serdn las mismas que ten -
dré a lo largo de toda su vida. Las neuronas son las Unicas células
con las tuales nacemos y morimos debido e gue no se reproducen, més
bien su ntmero tenderd a disminuir a lo lergo de su vida [a partir -

de los 20 sfios se empezard a perder de 3.000 a 30.000 diarias).

Observaremos que una de las caracteristicas del cortex del re-



cién nacido es la falta de conexiones, la falte de redes sindpticas

entre las diferentes neuronas.

La neurona tiene un cusrpo muy largo, dotado de una corone re -
gular en el cilindro—eje y con miltiples vertientes. Cuando el nifo
nace tiene neurona y cilindro-eje pero nada mds. Si cogemos a otro -
nific de 3 meses de edad observaremas eproximademente la existencia —
del mismp nimero de neuronas y en idéntica situacidn, pero con un ng
mero de conexiones sinépticas nétamente creciente en comparecitn al
recien nacido. 5i observamos e nifios de 8 meses, de 12 meses, de 3 -
efios ... verems cdmo el nimero y situacidn de las neuronas es exac
tamente le misma; lo dnico que cambia es la red de conexiones sinép-~
ticas que se complexifice con la eded, llegando a los 13 y 14 afios -
a formar una tdpide red en la cual es dificil reconccer las heuronas

a no ser mediante técnicaes especiales.

Con esta primera aproximscidnm, sabemos pues gue gl recien naci-
do, humano o de cualquier especie, nace con unae dotecidn de neuronas
muy homogé€nea para todos los individuos de su especie y que solo a2 -

le large de los afios aparecen conexiones sindpticas.

Sabemos que es la rigueze de estas conexiones sindptices la gue
da lugar a la funcionelidad operativa de un sistema nerviosa, de un
encéfalo. Las neuronas aisladas no tienen prdcticamente ninguna fun-—
cidn; es al conectarse entre si y al asumentar la complejidad de sus

conexiones, cuando sperece la funcidn de esta estructura neurcnal. -

Sebemos todos, gue si cogemos un animal y lo ponemos en circuns
tancias de privacidn sensorial, lo ponemos en una jaula éisladn, es5—
te animal cusndo ha pasado, segdn la espécie. un tiempo de 3, 6, 8 -
meses .... en estas condiciones y lo reintegramos a su medic normal,

nunca serd un animal normal dentro de su medin., No aprende lo que -~

eprendieron otrus, ni se comporta como los demds, sdlamente permane~

cen invariables sus pautas innatas de comportemiente, Se elimenta, -

8



intenta mantener relaciones sexuales infructuosamente, intenta lu -
char pero fracasa, intenta huir pero no estéd dotado de estretegia

y précticamente no explora medios.

|

PROFUNDIDAD EN MILIMETROS

i,

[

En humanos, los raros ejemplos de nifios salvajes que se han en-
contrado y estudiado son nifias irrecuperables, nifios que no aprenden
nada, nifios, no de situacidn salvaje, sino que han vivido en situa -

ciones de verdadera privecidn sensorial.
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Recientemente en una revista iteliana aparecid una resefia muy in
teresante sobre un nifio cuyos padres lo mantuvieron desde su nacimien
toc atedo y encerrads en una cuadra y al que solamente le suministra—
ban alimentos. Este nifio cuando fallecid tenfa 7 efias y en el estudio
necroldgico que se hizo de su cortex se encantrd un mimero indemne de

neuronas, canstante a su especie pero con escasisimas conexiones.

Nifios gue estén ciegos, o con déficits multisensoriales no pre-

sentan conexiones sindpticas en su cortex visual, auditivo, etc.

Sabemas, hoy en die, que 1o que llamemos aeprendizaje de ceda es
pecie, y en concretc lo que llememos aprendizaje de humenos, es slgo
gue tiene una materialided concreta, materialidad que algin sutor ha

llemado redes bdsicas del eprendizaje.

El aprendizaje no es algo que flota, sino algo que se sediments,
que se estructura, gque tiene une materialidad. Y sabemns gue esta ma

terialidad concreta, solo se produce si llegan estimulos adecuados.

Otro dato importente, que obtuvo en primer lugsr la etologia -
animal y en concreto lorenz, es gque para un elevado ndmero de epren-
dizajes de la mayorfa de los animales, existen unos tiempos dptimos
gue Lorenz llemd Yperfodos criticos". Aunque luego se haya visto gue

no son tan criticos, si es cierto, gque hay unas cronologfas determi-

- padas en la vida de todos los animales incluyenda el hombre, en las

que si un estimulo determinado no llega, serd mucho més diffcil y -
empleardi mucha mds tiempo en llevar a cebo este procesa. Es decir,
se requerird un mayor y més prolongado esfuerzo pera que se hagan -
estas conexiones sindpticas, que son la materialidad del aprendizaje.
Evidentemente, esto gue hemos explicado de forma répida y resumida
es ineludible que el meestro lo conczca. Aungue esto deblera ser algo
que tenian que saber los padres, al no formar parte de una difusidn
cultural mayoritaria, &l menos el educador debe saber gue cuando en-

via un estfmulo & un nific lo que estd hecienco es crear conexiones —
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sindpticas.

De alguna forma, cuando sl maestro da clase, cuenda un padre -
Juege, rifie, habla o cuida a su hijo, lo que estd haciendo de hecho
es envierle estfmulos, En realidad ro 1o oye, pero si pudiera, oirfa
el ruido del crecimiento de las sinepsis, este ruids del eprendiza je
al materiglizarse. E1 maestro no puede ignorar que guando da clase,~
cuando trabaje con nifios, estd tocendo, estd menipulends e su cere —
bro, creando conexiones y haciendo algo completamente fisico y argé-
nico. En ningdn momento, el maestro puede olvider la trascendencia —
extreordinaria de su sccidn sobre los cerebros de estos nifios Gue es
tén en su clase, ni que existe un grado de complejidad de sinapsis -
en cada nifio, un grado de desarrcllo y un tiempo dptimo, dado este -
grado de complejidad para suministrarle unos conocimientos; porgue
el paso de un nivel de complejidad sindptica a otro nivel de mayor -

complejided solo se dard si se dan estos estfmulos, estos regqueri -

mientos.

Sabemos que cada estadio del desarrollo presupone uno anterior
y que solo si damos las condiciones, los requerimientos,para que se
puedan adquirir unas conexiones dnépticas, es decir unos eprendiza-

jes, pasaremos al siguiente estadio de desarrollo,

Can este gueremos decir que es del todo imprescindible en la -
técnica pedagSgica el conocimiento, sino ds estas cuestiones tedri—
cas que pueden olvidarse, si de cuales son los niveles de desarro—
11ln, los niveles de complexificecidn- sindptica a nivel funcional v
estructural que cade nifio tiene pera suministrar los requerimientos
de material didéctico necesario para que pueda remontar al proximo

nivel de desarrollo.

Hay que tener en cuenta que las asignaturas oficieles (matemd-

ticas, dibujo, lingliistica, etc)}, son solo pretextos para conseguir

11



ésto. Cada una de estas materias lleva implicita unos requerimientos,
aperentemente ocultos, gue no tienen come finalidad el adquirir ese
conocimiento concreto, sino & través de la adquisicidn de ese conoci

miento faciliter el acceso a un nuevo nivel de desarrallo.

A partir de los 16-18 afos, ocurren
muy pocas cosas en el cerebro humano.
Lo mas importante ocurre antes.’

COMCEPCLION ‘ PARTO
46-19 Aot

I ?' v l

5i representdramos linealmente’la vida de un hambre, y lo hi -
ciéramos en funcidn de los cambios que se operaen en su cerebro, to-
mando como punto de partida la concepcidn, el alumbramiento estarda
situado aproximadamente en la mitad de esta recta. Posteriormente -
seguirfa un corto perfodo de 6 dies past~-alumbramiento y a continue-
cidn el perfodo extra-uterinc més importante en la formacidn del ni-
fio que viene a ser el primer afioc de la vida del mismo. A este perfo-
do seguirfan 4 méds que junto con el intra-uterino ocuparian las 4/5

partes de esa recta, para concluir con un corto segmento que apenas

12



tiene importancia, en cuanto e desarrollo se refiere, y que vendria
& durar desde los 16-18 afios hasta los 68, edad en la que aproxima-—

damente estd cifrada hoy la esperanza de vida.

Esto puede ser unpoco pareddjico, porque & lo que hoy damos ime-
portancia, en la vida del individuo, es precisamente a partir de los
16~18 afios. Congsideramos gque este pericdo es importante cusndo en -
realidad en el cerebro, en su funcionalismo y sus posibilidades no -
ocurre précticamente neda, Lo mds importante ocurre en el periodo -
intra—uterino que se prolonga hasta el 6 dia después del alumbramien
to. Este periodo es lo que se llama un perfodo impermeeble a los es~

tfmulos,

Este periodo comienza cen la unidn de dos célules cque después -
de un proceso de meiosis dan luger a un nuevo ser. Tras un proceso
de embriogénesis ese ser se convierte en un feto. En este periodo fe
tal hay un punto clave que es sproximadamente el séptimo mes de vida
post—concepcianal, de vide intre—uterina. Durante el anterior perio-
do fuera del ambiente intra-uterino la vida es précticamente imposi-
ble, pues se necesitan ineludiblemente unas carecteristicas intre-ute
rinas. A partir del séptimo mes es posible la vida extra-uterina. Sa
bemos gue existen prematuros de 7 meses, que con pequefios cuidadas,
incubadaras, e inclusc en etapas histdricas enteriores, llegaban a -~
sabrevivir. Tenemos entonces dos periodos: un periodo dz fete invia-

ble y un periodo de feto viable.

Durante todo el periodo intra-uterino tiene lugar la recepitula
cldn a grandes pasos del proceso evolutivo que desde 1os primeros se
res vivns hasta el momento ha tenido 1ugar..AsistimDs, condensada y
rédpidamente, a lo largo de la embriogénesis, del periodo fetal e in-
cluso hasta el sexto dfa de vida aéres a una répide reproduccidn sin
tetizada y acelerada de todos los grandes procesos que a través de -

la evelucidn, a lo largo de toda la filogénesis, han tenido lugar.



Pasamos por todos los estadios, desde el ser unicelular hasta el esta
dic del primer ser pluriceluler (esponja), hasta los estadios de orga
nizacidn parecida a los gusanos (donde se empieze a8 formar nuestra —

médule espinel}, los estedios de mamffero inferior ..... Podrfaemos

SIETE SEMANAS SEIS MESES
ot
./

DESARROLLO DEL CEREBRO corresponditate & cuatro lases embriosarias y fetaler. El Joven
cerehre de forma tabular empleza o alcanzar su fores madurs como resoltado de uan serle de carvas, o
fNexiones. Las difereates reglones del cerebro crecen de mny maners diferencisda y lfos hemisferios
ceredrales culiren o] cerebelo y otras reglones. Anpgne la silucts princdpal del cerebro gueda establecida
al sexto mes, las circonvoluciooes ¥ Osures ée in emperficle, gse aamecizn enormements el drea ¥
rolurses de la cortezs, mo proliferan heats aproximadsmente & ociave mes de vida intramtering,
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hacer un mspa comparativo entre todas las estructuras fisidldgicas -
histolSgicas, morfoldgicas, e incluso bioguimicas que se han adguiri
do a 1o largo de toda la evolucidn y comproberfamos gque, de forma -
condensada, todas ellas se producen a 1o largo de los 9 meses y 6 -~

dias de embarazo.

c

[+]

Fi1G. 2. — Como puede verse, los embriones de cuatro especies tan dis-

tantes como un pez (A), un polla (B), un conejo (C) y un hombre (D)

- presentan analogias innegsbles que zbonan en cierto rentido las teorias
biogenéticas de Haeckel.

Lo importante de ésto es que cuando nace un nifo, nace una ma-—
triz bioldgica, la matriz bioldgica propia de la sspecia a que perte
nece: con un determinado ndmero de cromoscmas, un determinado ndmero

de genes y un determinedo ndmerc de caracteristicas hereditarias,

Sobra esta matriz bioldgica (matriz no en el sentido de utero,
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sino en el sentido de que se puede acufiar lo gque se quiers) estd todo
por hacer. Es decir, el nifio viene al mundo con una herencia traduci
de en su corporeidad somdtica, corporeided somdtica que incluye su -
cerebro dotado de unas estructuras, unes neuronas, unas vias de cong
xidn (pero que no incluyen unas conexiones) y sobre este nifio se pue
de inscribir todo lo gue se guiera. Si este nifio no recibe estimulaos,

sobre esta'matriz® no va a cufarse absolutamente nada.

Este periodo gue abarca hasta el sexto dfa post-—concepcional se
llama impermeable porque, segin los estudios realizados por la escue
le de André Thomds, se vid que esungue un nifio de incubedora, que es-
+4 en un ambiente mucho mds rico en estfmulos que el claustro intra-
uteriro, un ambiente con luces, sonidos, y todo tipo de manipulecio-
nes, nific que por tanto & los B meses post-concepcicnal tendria gue
ser un chico mucho mAs despierto gue el nifio que nace a los 9 meses
vy que por lo tanto lleva 2 meses de desventeja en cuanto & la recep—
cidn de estfmulos, cuando cumple los 9 meses post-concepcional hace
exactamente 1o mismo gue el nific que acaba de nacer. A todo este pe~
riodo en el que el nifin es impermeable a los estfmulos, perfodo que
comprende desde su concepcidn hasta los 6 dias post-parto se llema -~
périndo de maduracidn, Es como una fruta que medura, gque va manifes-

tando algo que ya estaba preparado previamente en su cddigo genético,

Maduracion es aquel proceso que da
lugar & un estadio terminal predeterminado
genéticamente.”

Ello quiere decir que si las condiciones embientales no son ad-
versas, por la pulsidn genética, por el influjo genético, todos los
nifios gue hen recibido une herencia cromosomética de un vardn y de -
una hembra estarén al nacer en idénticas condiciones. Hacemps una -

salvedad en los casos en los gue han podido influir causas nocivas —
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{une enfermedad, una virosis, rediaciones ....) gue pueden haber de--
tenido el proceso de maduracidn y que dan lugar a lo que se llama de

fectos congénitos del desarrolla.

A partir de este sexto dfa los nifios se vuslven permegbles a -
los estfmulos y la llegada o no llegada de estimulos concretos en mp
mentos determinados posibilitard gue el nifio ecceda o no a esas difeg
rentes fases del desarrollo. Por lo tanto, el periodo de desarrollo

comienza a partir de este sexto dia,

A diferencia de la maduracidnm, diremos gue el desarrollo ss 1a
presentacidn, la exhibicidn, la adquisicidn de posibilidades estruc—
turales y coyunturales gue a partir de condiciones maduras, desembo--
ca en nuevos estadios terminales determinados o codeterminedos por -
los estimulos o condiciones ambientaeles. Es decir, gque no pedemos di
ferenciar, no podemns desmembrar desarrollo de gprendizaje. Lo que
determina el estadio finel del desarrullo, no son unas condiciones -
genéticamente dadas, sino gue se produzcan raquerimientos externos -
progremados por la educacidn para que se formen nuevas estructuras -
[conexiones sinépticas). Con lo cual y de forma muy abreviada querc-—
mos hacer hincepiéd en la importancia que, desde la dptica exclusiva--
mente binldgice, tiene el proceso educativo. Los seres humanos 1le -
gan a ser humanos adultos, con todes las posibilidades funcionales -
y conductuales de su especie, Unica y exclusivamente grecias el pro-
ceso educativo y serdn més o menos humanos seqin le hayamos suminis-
trado o no un determinado tipo de requerimientos educetivas. Hoy en
dia en biologfa,en neurologia o en Antropologia fisica no podemos con
ceptualizar al hombre al margen del procesoc educetivo., Por sllo com-
prendemos que el nific se hace permeable a los estfmulos del medio -
porque gracias a esa permeabilidad, estructura su cerebro un duplice

do, un reflejo de esa realidad que es lo que hoy llamamps psiquismo.
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"la ewlucion a formas superiores de
las estructuras viricas, seria inviable sin la
aparicion del sistema nervioso .

5 |

1. Célula original (sélo se muestnan 2, Cada cgomosoma se es-
cuatro cromosomas, para simplifi- cinde a lo largo en dos,
car}

ay

0.0
& L2

3. Los cromosomas escindidos se 4. los cromosomas escindidos crecen
desplazan hacia polos opusestos hasta alcanzar su tamafio comple-
y se forma una pared entre to, y dan como resultado dos cé-
ellos cuando la célula comien- fulas, cada una de las cuales es
2a 3 dividirse una réplica de la original.

FIG. 23. Cimo se¢ multiplica uan eflula huevo fecundada, (Tomado de
The New You and Heredity, por Amram Scheinfeld, Copyright 1950 por
Amrm Scheinfeld, Publicedo por J. B. Lippincott Company. Relmpreso con
sutoriradén de Faul R. Reynolds, Inc.)

---—'h-_----_--

Si sobre la tierra habfe aelguna posibilidad més alld de la vida
vegetal y mds glléd de las estructuras viricas, de los rudimentarios
eshozos proteicos que configuran el inicio de 1a L-ida, era del todo-
imprescindible e ineludible, la invencidn y estructuracidn de lo gue

hoy llamamos sistema nervioso,
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El primer pruceso adaptativo que hizo la vida sobre la tierra -
fué doterse de una estructura gue le permitiera su identidad. Esta -
estructura, béSicaments, era la membrané qus lo sislabe del medio, -
Membrana semi-permeable sl medio para poder adquirir de €1 una expe-
riencla y una estructura que asegurase gue cada nuevo ser vivo que -
spareciera rno tuviese gue hacer todo el eprendizaje de su morfologis
adaptativa, de sus posibilidedes de conducta, sino gque garantizase -

su supervivencia como individuo y su estructura como especie.

Esto fué todo un mundo, un mundo con sus cromosomas, COn SUsS Qg
nes, que permitian que cada nuevo ser gue emanase tuviera ya une me-
moria de especie, no dependiente de ningin eprendizaje. El hallar -
una estructura de membrana fue un proceso de gprendizaje, un proceso
de adaptecidn; fué la (nica estructura que permitid la supervivencia
de estos seres vives rudimentarios. La forma de garantizar esta es—
tructura era comunicando una memoria de especie, es decir, una heren
cia. Asf guedaeba garentizado en este nicleo lo que llamemos peutas -
innatas., Pautas innates gque hallamas en todos los seres vivos, desde

los unicelulares hasta el hombre y que son bAsicemente estas:

— Para gue un ser vivo puede sobrevivir netesita incorporar ener
gfa, ALIMENTARSE. La alimentacidn es la primera pauta innata. Todo -
ser vivo tiende a alimentarse porque estd programado en su estructu-

Ird.

-~ Frente a una situascidn adversa, la solucidn no podfs dejarse
al azar, porque entonces no habrfa habido continuidad de la vida so-
bre la tierra. Ante una situacidn rnocive, tendrfa que descukbrir que
la mejor estrategia es huir. Le huida es otra pauta innata que todcs
los seres vivos llevamas. Esta pauta innate tiene una variante, cuan
do la huida es imposible viene la luche. Todos 1lss seres vivos, ex -

cepto el homkre, se defienden luchendo, cuando la huida es imcosible.
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- Tampoco podia dejerss al azer que los seres vivos que hebian
tallado su estructura edasptativa, no garantizesen la continuldad de
dicha estructura. Evidentemente, el instinto de reproduccidn sexusl
es otra peuta inmate que todos los seres vivos llevan preprogramada

y que el hombre es el dnico que ha podido controlar e inhibir,

- Y por fin, no hubiese habido evnlucidn, progreso, acceso & —
formas mds complejas y m4s adeptativas al medio, sino hubiese habido

una preprogramacidn de la llamada activided exploratoria.

Para este cer unicelular %ado era sistema nerviocso. Recibia -
del medioc unos estfmulos, por ejemplo glucosa. Frente a esta gluco-
sa,una pauta inrata preprogramsda le "ensefia™ que esa glucnsa es be
neficiosa para su continuidad. Este ser viwve experimentaba un tro -
pismo positive hacia esta fuente de alimentacidn. Esto no era fruto
de ningin aprendizeje sino gue era una pauta innata, 5i el estimulo
era celor, entonces este ser vivo ponfa en marcha un tropismo negatli
vo de alejamiento, es decir ura huida. Cuando llegaba el momento es—
te ser vivo se dividfe en dos y se reproducia. Pero evidentemente no
se guedaba guieto en un medio, sino que exploraba ese medio en iscque
da de alimentos, en bdsqueda de nuevas condiciones y ante ellos de -
bfa adaptarse o perecer. Entonces descubrid que tendria un mayor po-
der de adaptacifn sino estaba constituido por una sola célule y asi
empezd a construir adaptaciones de células.A partir de este momento
su membrana, su citoplasma y su ndcles ya no eran estructuras sufi -
cientes para garantizer su adeptacidn, para constituir por sl solas

un sistema nervioso.

De.alguna forma, si frente a un estfmulo positivo gue llegaba —
a este ser pluricelular, tan solo una célula recihbia esta informacidn
emitiendo un pseudopodo para atrapar el allmento, pero simulténeamen
te a otra célula le llegaba una porcidn de glucosa y emitia un -
pseudopodo en direccidn contraria , el resultedo ere ineficaz. Para

adaptarse tenfa que conectar y transmitir su informecidn a todo el -
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conjunto de células. En aquel momento empezd & estructurarse sl sis~
tema nervioso como une necasidad imprescindible para intercomunicer

las diferentes partes de su arganismo y tranmsmitir al conjunto del —

mismo su informacidn.,

hC‘---'---_---.-

"Con el primer ser pluricelu lar empiezan

a dlferenc:larse dos grandes vias del siste-
Ma Nervioso...

v.+s una especializada en la captacidn de la informacidn (temqg
ratura, luz, acidez, etc) y otra en dar respuesta a estos requerimicn

tos de acuerdos con los preprogramas inscritos,

La coordinacidn entre proceso de captacidn, preprograma y coctivi
dades motoras fue el primer gran esbozo del sistema nervioea, E1 sis
tema nervicso a lo lergo de toda la evolucidn no ha hecho otra cosa
que perpetuar,complexificéndolo,zste esquema inieiasl, Hubo un mmen—
to, en el que =e descubrid que el sistema més adaptativo de todos -
era dﬁtarse de un cuerpo alergado y resumir en niveles o segmentos -
toda la informacidn nue llegaba para trensmitirla unificsds al seg -

mento superior,

Asi cada célule, los miles de millones de células, no tenfan -~
por que estar conectedas entre si, sino gue por medioc de esta estruc
turacidn se creaban unas vias gue ccnectaban a todos los centros vi-
tales. Esto aperecid en el estadic del gusano, Este tipo de organiza
cidn solo permitfs respuestas al instante, respuestas obligadas ds -
ecuerdo con las pautas innatas, respuestas generalmente preprogrena-—
das. Ante un estimulo nocivo, la informacidn era transmitida a todo
el cuerpo, vue de forma coordinada huia. Esto es una conducte ohliga

da, una conducta excesivemente adeptetiva a los condiciones ecold-
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gicas del medio en la que prdcticameante no cabe aprendizaje.

N N IR BN N N EN EE .

T INHIBICION RECIPROCA
Excitada Exciteds -
lnhigidn ! - {n®ikice

REFLESD REFLEIO DELENTLHSED
DEL FLEXOR CRUZACO

Fig. 51-8. Rellejo flexor, reflejo extensot cruzado e 10h 0 0
reciproca.

Esto continda. asf hasta gue aparece un proceso de cerebviza -
cidn, hasta que encima de estas estructuras, que nosotros conserva -
mos intactes en nuestra médula espinal (nuestra médula espinel es un
fédsil evolutivo gue primariamente adquirimos en el estedio de gusaic
y que se consolida dafinitivamente en el estadio de reptil) eparecen
unas estructuras suplementerias gue controlan, que inhiben, que modu
lan todes esas estructuras exclusivuamente reflejas, Este fud lo que
se presentd en el momento en gqus los primeros animales ascudticos, -
por las circunstancias que fuere, accediercn hacz 200 millones de
afios al medio terrestre. Estos animales pa=zaron de un medio estable
en temperatura, estable en estimulos como es el medio de las profun-
didades marinas a un metio cambiante que es el terrestre. Evidente -~
mente y para adaptarse hacia falta varias cosas: la primsra de ellas
es la adquisicidn de un eparate que regulase la temperatura corporal
el margen de la temperatura amhiental. En las profundidedez marinas
no era necesaria la existencia de este "termostata". Con la alternen
cia del dia y de 1la noche hay un cambio brusco de temperatura cue a
1o largo de millones de afios fué estructurendo este aparatoc termostd

tico en nuestro cerebro.

N
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Conjuntaemente con este sperato y mds concretamente encima de &1
se fuf constituyendo otro sue regulabas la ordenacidn de le vigilia y
del suefio., Todos los animales y también los humanos estamos habitue-

dos a dormir una serie de horas y no prestamgs importencia a este he

cha. Hay suficientes ergumentos para suponer gue esto es una pura rg

ligquia de nuestro pasada. Cuarndo durante el dfa aumentaba la tempere
tura, los grandes anfibios que vivian en esta época, vefan incremen-—
tada la velocidad de su conduccidn rerviosa, velocidad que estd in -
fluenciada por la temperatura. Durante el dfa eran hébiles, &giles,
podfan alimentarse, huir o lucher, reproducirse y podian también ex—
plorar su territorio. Pero con la llegada de la noche y la consiguien
te disminucidn de la temperatura se reducfa extraordinaeriemente la -
velocidad de conduccidn rerviesa y estos animales cafan en letarge.
10 gue hoy observaemos en las lagartijas se debe a gue se encuentran
detenidas en ese momento de la evolucidn, son auténticos fdsiles que
han ido reproduciéndose sin adaptarse y sin adquirir rnuevas estructu
ras evolutivas . Durante la noche o durante los largos periodos in-
vernales, al cerecer de un eparato que de forma autdnoma regulara su

temperatura, cafan en un proceso de Hvernecidn,

Durante estos afios se fue estructurando nuestro sistema nervioso
este termostato porgue los estimulos del medio programan en nosotros,
encima de nuestraes condiciones genétices, les carecteristicas estruc

turales necesarias para la adaptacidn.

Pero al explorar el medio terrestre hacfan falta no solo capta-
dores periféricos de estfmulos, sino tembién ceptedores especificos
de estfmulos. Esto es debidoc a que el medio es polimodal, tiene mu —
chas modalidades [estfmulos olfativos, visueles, euditivos, etc) o -
dicho de otra forma, hay varieciones de energfa luminica, de energia
mecdnica, de erergfa gquimica, etc. Hay una polimodalidad de agentes
de estfmulos que inciden sobre los seres vivos. Estos ceptaben las -
variaciones te energia del medio gracias a la eparicidn de unas es -

tructuras cerebradas a donde iban a parar estos estimulos. Gracias a
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estos ceptadores y a estas estructuras cerebradas tenfan un reflejo
sensitivo de la realidad. Tenfan un psigquismo muy sdelantado, lo que

1lemamos psiquism sensorial,

M S Em EN .

rupundw

@ﬂ@s/

Fig. 5. — El efecto activante de la estimulacién de 1a formacién reticular del ¢drtex

que evoca una respuesta de arousal (French). El gato se despierta por el sonido de

un timbre; la excitacion que se produce en la formacién reticular se extiende al cortey

auditivo y conduce &l arousal. Las ondas d¢ EEG cambian correspondientemente,

La formacida reticular integra la actividad cerebral, y de ello resulta una respuesta
organizada general del gato.

Tenfan sensaciones luminicas, tenfan sensaciones euditives, po=-
ro no velan ni oian, no tenfien reproducciones biunivocas del medio,
no tenian imagenes. Por ejemple, nos podemos plentear cdmo es el cam-

po visual de una rena.

Si observemos a una rana que esté encime de unas rocas, al lado
de un arroyn, veremos que cuando al alcance de su lengua viscosa se
pone un insecto, la rana enfoca su vista hacia €1, y haciendo un mo-
vimiento con su cabeza y su tronco proyecta la lengua para atrapar —

al insecto. Podemns decir gue esta rana ha visto al insecto. Pues -
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bien, cojamos un cabello y atemosle al extremo un trozo de pepel ds
fumar, si lo ponemps frente a la rana que estd al acecho y hacemos -
oscilar un poce el papel, vereros cdmo la rana se lo come. zjes qué
la rana no ha visto que era un papel, qué no era un insecto?. La ra-
na no ve ni el papel ni el insecto., Su ojo y su estructura cortical
s0lo cepta variaciones de erergia luminica, soloc tiene sensacicnes, -

estimulos elementales.,

Lo mismo ocurre ton ung arsfa. Cuando un insecto queda prendida
en su red répidemente lo embiste, lo envuelve y lo digiere o lo con-
serva. Pero si nosotrus cogemos un diepason de 128 vibreciones y tres
golpearlo lo eplicemos sobre la red, veremos cdmo hace exactamente -
lo mismo. La arefia no ve nata, la ararfa solo tiene unos drganos audi
tivos ceptadores y unas estructuras corticeles preparadas para ser —
sensibles a este estimulo y para, al igual gue le rana, poner en mer
cha unas conductas motoras de alimentacidn. Evidentemente ésto ya -
es mucho porgue permitis una adaptacidn al medio y permitfa sobrevi-
chmnmﬁﬁmnymmewmm.%mesmwﬁdmw,Mmfﬂm
que en estas estructuras corticales aeparecieren no sdlo analizzdores
de laes varieciones de energia del medio, sino también unas estructu -
ras que permitiesen controlar y modulsr las respuestas motoras fren-

te a determinados estimulos.

L . . -

la caja negra tiene cinco ventanas,
por las que penetran estimulos que inciden
en las pautas innatas provocando respues-

tas adaptivas .

Volviendo al esquemas anterior, esta caja negra por lo moros tieg
ne cinco ventanas, cinco captadores de estimulos: lumfinicos (visién),
sororos (audicidn), tactiles-quinestésicos, olfativos y gustativos.
Ademds de estos estimulos,en la caja negra existen unas pautes inna-
tas para las gque los estimulos son significetivos y actden como desen

cadenantes de una respuesta gue es cbligada. 25



Al lado de estas pautas innatas bdsicas que integraben toda la
captacidn a través de la sensacidn se fueron formando en primer lu -
gar unas dreas motoras que permitieron ajustar, modular y liberar de

esta obligada estereotipia a estos movimientos.

Tenemos pues unas dreas primariss sensitivas en las que tiene =
lugar 1la sensacidn, y unas dreas primarias motoras que regulen 1la -

respuesta motriz a dicha sensacidn.

En vecindad con estas 4reas aparscen wunas dreas secundaries sen
sitivas que van a permitir la reconversidn de estos estimulos del me
dio en ungs reproduccidn idéntice, en una imegen, en una integracidn
biunfvoca y unimodal {de una sola modalidad que puede ser visual, -
auditiva, etc ...] de 1o que pasa en el exterior. En estas Areas tie
ne lugaer la percepcidn de imdgenes, da sonides, de tecto ... Esto -

supone y& un avance considerable.

Estas percepciones eran de una sola modalidaed; si observamos unc
tiza ya no vemos variaciones de energia lumfnica, de longitud de or—
da y de frecuencia blanca, sobre un fondo verde, sino que en las dree=
secundaries vefamos una reproduccidn en espejo, una fotografia de es
ta imagen integrade, de estas percepciones visuales tal y como estén
en el mundo exterior. Pero tode realidad no tiene soloc una mocdalidead
de emisidn de estfmulos. Evidentemente la tiza emite variaciones de
energfa lumfnica gue son captadas por mi retina. Oe ehi pasen al ner
vio dptico que lo conduce a las dreas occipitales primariss en donde
yo "wven" puntos luminosos. De estas dreas primarias pase a las éreas
occipitales secundarias y @llf tengo visidn de este objeto. Pero solo
tengo qna percepcidn de la wmodalided lumfnice de este objeto; sin em
bargo este objeto emite sonidos, lo puedo tocar y al olerlo emite un
olor tipico gue yo se gue es el de una "tiza", también lo puedoc de——
gustar. Entonces hacen falta unas dreas, que son las dreas terciarias
que son las dltimas en aparecer, en las cuales puedo sintetizar todas

las modalidades del medio. Puedo sintetizar e integrar todas estas ro
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dalidades y tenmer no ya una percepcidn,sino una cognicidn, una gnosis.

Vemos cdmo desde una pura y simple pauta refleja, pasando por la
aparicidn de unos analizedores y captadores, llegamos a la percepcidn
en dende ya tenemos una imagen de los objeteos y conocemos uro de 105_
atributos para llegar a1 fin a la cognicidn en la que tenemos sinte-
sis simulténeas de,Eff_EEEEEEEEEEEEEEEfffiEEEDEEs‘gﬂ"al‘muﬂdo exte ~

I‘iDI‘.
[

Lo mismo ocurrid con las dreas motoras. En principic estas éress
solo permitfan movimientos punto por punto. Con la aﬁaricidn de las
éreas secundarias, por un sistema similaer s las fichas perforadas, -
podemos programar melodias de secuencias de movimiento. €s clero aque
el hecho de gue endemos, el hecho de gue dancemos, el poder escribir
solo es posible gracies a estas dreas secundarias, porque si solo py
diédrams mover misculo por misculo ectuarfemos como autdmatas. La -
realizacidn de estos movimientos es posible solo gracies a la cine-
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FiG. § bis, — Areas molousdy sensoriales especializadas, segan Penfield ¥
Rasmussen. En ¢l lado izquierdo estin represerradas las dreas que contro-
lan los movimientgs de los miembros representados, y en el derecho, las
dress que nos permiien sentir esos miembros, El tamano de cade uno es
proporcional al tamanoe del arca que los representa en la cortern. Los
miembros mis seusibles 0 de movimientos mis finos se hallan, como pue-
de verse, representados mis extensamente.,
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£s evidente gque la salida dél m ovimiento "misculo por misculo”
era necesaeria, que era necesaria una localizecidn y una melodfa cing
tica. Pero sobre todo era neceserio liberar los movimientos de la -
obligacidn de dar respuestas al instante frente a cualguier estimu-
lo, era necesario gue pudiésemos controlaer nuestra ectividad, eran
pues necesarias unas freas motoras terciariss que nos permitieran -
elaborar planes y progremas de ectuacidn, que nos permitieran con -
trolar nuestra activided méds alld de las pautes innatas obligadas -
de conducta, més alléd de los requerimientos del medio. Pero dsto no

es todavia el cerebro humano.

Ademds de tener un sistema medular que nos permite tener refle-—
jos, de tener un gparato, una estructurae que nos obliga a estar des—
piertos o vigilantes, ademés de tener un eparato en nuestro cerzbro
que nos permite captar, analizar, sintetizar una informacidn y tener
una representacidn en nosotros del medio (un psiquismn), ademds de ~
tener en las &reas frontales un eparatoc que nos permite programar -
nuestra accidn, elaborar y ejecutar secuencias de movimiento, tene -

mos algo mas:

No somos maquinas blologlcas es—
tricta y eficientemente neutras sino macjui —
nas bioldgicas distorsionadamente emocio-
nales.

Tenemos unea afectividad, tenemos una emotividad.;Donde radica -
este actividad?. Esta actividad se ubica en unas estructuras que se
hallen en las profundidades del cerebro que anteriormente fueron las

dreas plfativas.

En los bhumenos, y en la medida en que ascendems en la escala
evolutive, el olfato tiene cada vez menos importaencia. Domine la -

vista y el oido; bédsicamente estamos en una cultura audiovisual., -
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Cuando buscamos a un amigo en el pasillao, no empezamos a olfatear, ya
no nos sirve. En cambio vemos si estd colgado el abrigo, si oimos su
voz, Somos mégquinas bioldgicas audiovisuales. Los perros y los mamife
ras en gensral son animales bdsicamente olfativos. Esta estructura —
que a lo lergo de la evolucidn ha sido el medic, ha sido la forma de
captacidn de la reelided, es decir, ha sido la estructura psiguica -
animal mds importente, los humanos y los prehamfnidos ye no la utili
zan. Se utilizan captedores a mds larga distancia. Quedaban por ten-
to unas estructuras gue por haber sido utilizadas exhaustivemente a
1o largo de la evolucidn estaban muy desarrolladas, sin utilizacidn.
De estas estructuras una peguefia parte quedd para este timido olfeto
que nos resta y laes demds se han especializado en ser las estructu -
ras que generan nuestra emotivided, nuestra vida emotiva y en conse-
cuencia laes estructuras encargadas de engranar los resultedos de la
exhibicidn de nuestra vide emotiva con los demds y con el medio, y -
del aprendizaje que hacemos de la exhibicidn de este vida emotiva -

que es la afectividad. Esta modulecidn, que tiene su punto de parti-
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da en la emocidn, actla ante la ingerencia de los otros sobre nuestra
vide, facilitendo o inhibiendo la exhibicidn de esta vida emotiva. -
Agui se encuentren las estructures que regulan la emocidn y la afecti-

vidad.

v ahf estd todo un cerebro, todun sistema nerviosc, todo un ser

vivo, todo un humano.

"¢ Cdmo es un nifio cuando viene al

mundo 2?7

Evidentemente el nifio tiene perfectamente maduro su sistema ner
vioso, su sistema de suefic y de vigilia, com tode ser vivo tiene -~
sus pautas innatas y no tiene nada mds. Todo lo demés tiene gue ad -

quirirlo.

Las estructuras que posee, les posee como pre-estructuras, es -~
decir como conglomerado de célulaes sin ninguna conexidn. Es como si
la instalecidn de una casa no tuviera ningdn empalme. Todo esté pre~

parado porque es hereditario, pero deben hacerse estas canexiones.

Decimos que el nifio cuanda nace es un enimal subcorticel, porgue
estes conexiones, que es lo Gltimo en aparecer, es lo que llamemos ~
cortex. Prescindiendo de su nivel medular a partir del sexto die del
necimiento del nific éste solo posee lo que se llama las cuatro "F"
de Mc Lean, es decir, las pautas innatas, Y ademds tiene unos refle-
Jjos arcéicos de origen medular que le permiten sustentar y exhibir
estas pautas innatas de conducta: reflejo de succidn {si al nifio se
le pone el dedo en la boca se ve chligado a succionar), el reflejo -
da prensidn (si coges los dedos del nifio &ste los ase y no puede 1li-
berarse), reflejo de moro {frente a un estimulo se abre), reflejo de
gelmada {si al nific se le meten los brazos debajo de las axiles, -

haré unos rovimientos autométicos), etc. 30



Los nifios nacen con
y una hipotonia total en
que, por ejemplo, cuando
za, Todos estos reflejos

tienen gue inhibirse. Si

una hipertonia en sus extremidesdes en flexidn
su cuello y en su tronco que es la causa de
estédn boca abejo no puedan leventar la cabe_
arcaicos, secuslas de una larga evolucidn,

no se inhiben esta hipertonia en flexidn se

ré imposible la manipulacidn. Si no se inhibe le asimetrie en flexidn

no se dard una independencia en la utilizacidn de cade extremidad. -~

Solo perdudarén las pautas innatas de conducta, perc cada vez més -

controladas por los planes y programas de actuacidn que habré apren—

dido, cada vez més controladas por su conocimiento de la realidad, -

por su pensamiento.
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ELl nifio dentro del primer afio de vida debe inhibir estos refle-
Jjos innatos que solc le permiten respuestas al instante frente a es-—
timulos. Y el nifio los inhibe gracias al desarrollo, no a la madura-
cidn,de las éreas primarias corticales. E1 cortex, lo Gnico epareci-
do, controlerd siempre a los estratos més antiguos. E1 primer requi-

sito para desarrollar a un nific es estimularle, suministrarle varia-

ciones de energla de su medio,
N— e ———

Precisamente uno de los métodos en boga frente a los retrasados
mentales, concretaments frente a los retrasados de origen genético,
es la estimulacidn precoz. Al margen de algunos resultados excesiva-—
mente optimistas, es evidente que para aquellos que parten de unas -
fundamentos defectuosns, cuéntos més estimulos y cuénta més intensos
y més precoces sean, mayores posibilidades terndremos de desarrollar-
los, Si a un nifio normel le damos pocos estimulos y ya tiene sufi -
cientes, a un nifo con dificultedes tendremos que darle muchos y muy

precozmente.

Los estfmulos den lugar a senseciones. Este lactante de dos o -

tres meses que se dirige hacia una fuente de sonido o & una fuente
de luz y que da respuestas frente s estos estimulos,'es porque las -
cepta., S5i esta fuente de luz es muy intensa provocard un reflejo de
orientecidn que es una pauta innata de la ectivided exploratorie gue
asegura dirigirse hacia la fuente de emisidn de est{mulos. Cuasndo el
nific tiene un mes o mes y medie, pequefios estimulos suditives o lumi

nicos son suficientes para dirigir su actividad.

. El nifio tiene senseciones, desarrolla cormexiones entre las neu

ronas de sus dreas primarias y gracias a elle vive sus reflesjos ar -

caicos, A partir de los 4-6 meses el nifio he inhibido précticamente

todos estos reflejos y puede empezar a desarrollar una motricidad es
e e e T — —

pontédnea.
'-—-"-"—-'-7
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No serd una motricidad voluntaria porgue no tiene planes ni pro
gramas de actuacidn, pero graciss a la inhibicidn de estos reflejos
subitos, masivos, podrd realizar movimientos esponténeos y asimétri-
cos. El nifio que durante el primer mes se agarra fuertemente frente
al dedo del exploredor, podrd ys alejarse. Esto 1lo hace graciass a -
que ha adguiride ya una sensacidn tactil que le sirve pera ebrir la

mano, y este paso es muy importaente pare lograr la manipulscidn,

Pero &stoc no es suficiente, hece falta que empiecen las coordi-
naciones; es decir, que el nifio gue empieza a tener sensaciones de -
cosas empiece a integrar a nivel de msociacidn los estimulos. Hace -
falta que integre, coordine un estimulo visual con otro tactil, que
se den coordinacionss entre las dreas auditivas y las dreas visuales
y entre éstas y los movimientos gue hace. Primordialmente es necesa—
rie la coordinacidn viso-manual (que cuendo el nific vea un objeto -~
tienda la meno hacia €1). Hacia los 3 & 4 meses debe aparecer la ~

coordinecidn audio-visual (cusndo el nifio oye un sonido, dirige su -

mirada hacie &él1); estas dos coordinaciones, la audiovisuel y la viso-

manual san bdsicas,

Ademés el nifio comenzard a desarrollar una actividad gue tendrs
mucha importancia en educacidn cue es la atencidn. Lz atencidn es -
dirigir todos nuestros sentidos, dirigir nuestra actividad hacis un
estimulo, hacia un objets o hacia una finalidad. Primeramente el ni—
fio cuando nace vieme con un pre-programa, con una pauta innata de -
orientacidn. Es el reflejo descrito por Paulov_en el gue un estimulo
intenso hece que el nifo se dirija hacias la fuente de emisidn del es
timulﬁ. A ésto llemamos atencidn involuntaria, porgue no depende de
la wluntad o de los plenes y programas del nifio, sino tan solo del
estimulo. Un estfmulo intenso atreerd su atencidn, enfocaréd sus drga
nos de captacidn sensoriael hacia el abjeto—puente de emisidn del es-

tfmulo. El nifio estd inmerso en una atencidn involuntaria,
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Esto es muy importante en Pedagogia, porque este tipo de atencidn
permanecerd hasta los 4 4 5 anos. Todo intento de sustentar antes de
los 5 afios una metodologfa educativa basada en los plenes y programas
de actuacidn del propic nifio fracasard. Tiene gue ser el mmestro, con
sus requerimientos, con sus canétantas estimules el gue dirija la -
atencidn del nifio. Tienen que mansjarse dtiles de colores llamativos,

intensos.

Le tarea educativa antes de los S afios debe reaslizarse en ambien
tes carentes de estimulas interferentes gue atraerfen la astencidén -
del nifo, 51 pretendemos impartir clases en unparvulerio donde todas
las paredes sean de vidrio y al lado del cual haya un patio donde jue
gan los mayores, estaremos frecasando de entemano. Si el ensefante
no esté constantemente incitando, dando dérdenes, si no varfa frecuen
temente de material, si la intensidad de colores es pobre .... no lo

grard atraer la atencidn involunteria de los nifos.

Pero el nifio a partir de los 3 4 4 meses empieza a desarrollar
las dreas secundaries, donde se puede dar lugar e reproducciones de

la realidad, donde pueden tener lugar las percepciones.
e e—

La primera percepcion que tiene
el nifio es generalmente el rostro de su
madre.

Inicialmente, en la percepcidn de los rostros el nifio tiene la
sensacidn de dos puntos luminosos negros, gue son de suficiente in =
tensidad y pre-programacidn innata para atreer su mirada, estos dos
puntos provienen de las retinas, E1 nifio de mes y medio o dos meses,
cuando ve una cara distingue dos puntos negros para los cuales estéd
preprogramado el dirigirse a ellos., A medida gque caras y mds caras -
van incidiendo sobre €1, el nifio ird percibiendo la nariz, los ojos,

la boca, etc .... Pero si cogemas una cera dibujada en unpapel y po
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nemos los ojos debajo, la boca en vertical y la nariz arriba, el nifc
dse dos meses sonreird a esta cara, Lo importante es que existan dos
puntos situedos a una determinada distancia el uno del otro, que emi
tan varieciones de energla correspondientes a la luz de los ojos. -
Progresivamente la méscera tendré que ser més ordenada para que el ni
fio responda a ella, y ya a los B meses tiene una percepcidn del ros-—

;—-—-————_————-'__-_-_—-__—-_'h——-.______.__—
tro de su madre perfectamente integrada. Lo reconcce y lo distingue

tde otro, de tel forma gue cuando eparece por primera vez un rostro -
gue na le es conocido, gque no sea Bl de su madre o cuidedor, rompe a

llorar.

Junto con este prosopognosis (percepcidn de caras) a los 8 me

ses empieza a tener un esquema corporal difuso, global. Igualmente -

—

tiene percepciones auditivas, reconoce e identifica la voz de su ma-

dre o cuidador. Esto se debe no solamente a que lo percike, sino a -

gue tiene memoria.
h‘\-—_———___-_-__———-_v

La memoria tiene su piedra fundecional eproximademente a ios 8
6 9 meses, cuando gparece esta actividad gue Piaget ha descritc como

|y -
"nermanencia del objeto”. Si a un nifio de 8 d 10 meses, por medio de

un objeto brillante, le atraemos su atencidn voluntaria, y después -
escondemos este objeto delante de sus propios njos, debajo de un ael-
mohaddn, el nifio de 8 4 10 meses dard un manotazo al almoheddn v co—
gerd el objetoc. Esto no ocurria antes, para el nifio de 6 meses este

objeto habria deseparscido. En cambio ahora el cbjeto permanece en -

su memoria, tieme, una representacidn de &1 y lo que es més, tiene un

programa de actuascidn, sabe lo gque tiene que hacer pars conseguirlao,

—

Pero, a diferencia del resto de los enimales, este nifio vive en
un mundo de humanos parlantes. Hasta el momento toda la evolucidn se
ha desarrollads exclusivamente bajo el flujo de lo gue Pavlav llamd
el primer aistema dé sefigles, sefiales directas de la realidad. Con -
1os humanos aparece un segundo sistema de sefisles. Con la palabra -

"tiza” utilizo un sequndo sistema de sefiales para poder reconocer -
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este objeto, que tiene un primer sistema de sefigles: luz blanca, tac
to poroso..... Gracias al lenguaje, sin ver ninguna de estas propie

dades, diciendo "tiza" evocemos este ohjeto,
—

El lenguaje es pues un segundo sistema de sefiales, el lenquaje
es sefal de sefiales, E1 nific en el primer efio de vida se desarrolla
bajo el influjo de los adultos parlantes y comienza a desarrollar 1o
que llamamos un pre-lenguaje. las primeras etepes del perfoado de -
pre-lenguaje son innatas. Un nifio sordomudo, con privecidn sensariel,
haré las primeras partes de este pre-lenguaje, gue incluye todas las
vocales y todas les cansorantes fropias a todos los idiomas del mun—-
do. A partir de los 6 meses si este nifio mo se oywa si mismo vy ro -

oye & los demds, ya no hablar4.

El nifio durante su primera etepa estd ejerciténdose en los movi
mientos que requiere la emisiédn de todas las consonantes y vocales
que innatamente estédn pre—programadas. EL1 nifo oye & los adultos y -
produce unos sonidos que intenta ajustar con los que oye a los adul-

tos. Esté desarrollando el pre-lenguaje.

Hacia el final del primer afio de vida, el nifio no solo ha adqui
rido todas las aptitudes gue hemos expuesto, sino que empieza a cong

cer los atributos de la reslidad. El nifio explora el espacio, toca -

__tosas, tiene experiencias de tiempo. E1 tiempo se lo marcan primero

bioldgicamente, porgue tiens suefic o estd despierto, porgue le ali -
mentan & intervalos regulares; luegn se lo marcardn afectivamente -
porgue cuando al tener hambre desarrolla una pauta innata, llors, ma
nifiesta una emocidn, pero entonces llega la madre o el cuidador gue
ademis de suministrarle alimentns, le habla, le acaricia ... el nifio
estd eprendiendo no solo unas pautas afectivas que serdn bésicas, -
trascendentales para resolver su vida, sino que tembién esté apren -
diendo lo que se 1lama un "tiempo afectivo™. E1 nifo tiene una cogni
cidn bédsicamente afectiva del tiempa, del espacio y de las cosas que

le rodean.
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EL nifio a partir de este momento, si tiens percepcidn, si puede
evocar hechos perceptivos gue no estdn presentes, tiene de alguna for
ma unpensemiento, una posibilided de pensar. Evidentemente esta posl
bilidad estd ligada exclusivemente a la sensecidn y a le motricidad
que son sus Unicas experiencias o los Gnicos reflejos del media gue

se dan sobre £1, serd un pensamiento sensomotor.

. Continuando con el esquema anterior, decfamos que era en el pe-—
riodo fetel y embrionaric en donde mAs acontecimientos se producian
en cuanto a la formecidn se refiere. Pero después del parto, es du -
rante el primer afio de vida aérea, donde en menas tiempo ocurren més
cosas y més fundementales. De hecho, lo més importante gque ocurre en
la vida del nifio, sucede en el primer sfio de vida. Cuendo el nifio -
concluye este primer estadio, que generalmente lo concluye eﬁtre el
primer &fio y gl afio y medio de vida (a 1los dos efios el no haber supg
rado este estadio podrfa ser significaetivo de que algo ande mal), el

nifio esté desarrolledn para iniciar eprendizajes exclusivemente hu-

manos.

1y

El acuhamiento afectivo con la ma-
dre o sustituto es vital para el desarrollo

del nifo.’

Hay un punto critico del desarrollo emcional del nifio en el pri
mer estadio, que se sitda alrededor de los 8 meses gue es cuando se

crea la memoria, la permanencia del objsto. Es entonces cuando se es
e

tablece el ViHCUlO,EEEEEE!E_EEE_EEJEEEEB-0 con la figura sustituta

de la madre, y este vinculo dard unos fundamentos de desarrollo de -
todos los demds faectores, Si no hay un sustrato efectivo esa unidad
funcional no consigue un desarrcllo adecuado, no consigue una estimy

lacidn, ni ninguno de los requisitos antes sefialados; en cierta mane

ra queda blogqueado, inhibida.
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Durante todo el primer afio es importante la relacidn afectiva,
sobre todo con la madre; perc es de cepital importancia alrededor -
de los 8 meses. Se ha descrito como "depresidn anaclitica" cuando al
rededor de los 8 meses se separa al hijo de la madre. Entonces el -
nifio sufre un paro en todo su desarrollo que en ocasiones llega has
ta Ja muerte. S5i hay una separacidn violente de la madre y no hay -
una figura supletoria, el nifio pierde toda actividad, pierde el ape

tito y en definitive pierde las ganas de vivir.

El concepto de apego 251

FIG. 6.5. Infantc de cuatro meses de edad criado en upa institucién, que

le sonric a la cuidadora mientras ésta lo estd arreglando. [Tomado de J. L.

Gewirtz. The cause of infant smiling in four child-rearing environments in

Isracl. En B. M. Foss (director), “Determinants of infant behavior”. Vol. II1.

Londres: Methuen, 1965. Con permiso del editor y del Tavistock TInstitute of 38
Human Relations.]



Esta relecidn tan inpurtante'es lo que llamemos el acufiemienta,
el imprinting humano®. Esto suceds porque €l nifio es cepaz de dife-
rencier entre &1 y la medre, y eungue ésta no esté presente, el nifio
conserva la imagen de elle. Es curioso, gu=, por ejemplo, haste los
8 meses pueden los nifios ir en brazos de cualquiera, mientras gue =
después de esta edad cuando ve en brazos de un descorocido llora y -

patalea. Es la reaccidn al extrefo.

Hey otra cuestidn tan importante como la alimentacidn, es el es
tablecimiento del contacto medre-hijo. Es necesario gue 1la mudre le

ecericie, le togue, le hable.

En las experiencias de Harlow reelizadas con ronos, se cagid -
una serie de moros recien necidos y se les colocd ente una madre de
alembre con un biberdn. La temperatura embiente, ere la temperatura
corporal correcta. Habia también otra madre de alambre psro recubier
ta de pelo. Se gbservd gue los monos pasaban solo un par de horas ma
mando, perc permanecfen un promedic de 17 horas egarrados al pelo de
1a otra "medre". Cuando crecieron, los monos gue solo tenian una ma-
dre de elambre, fueron incepaces de esteblecer una relacidn social -
adecuada, tuvieron dificultades para el eprendizaje y manifestaron -

serios prablemas a la hora de mantener relaciones sexusles.

Una experiencia similar se realizd con nifios. Los ninos que no
habfen tenide una madre gue los cuidase, que los tocase, y gque les --
diese cerifio, tendieron a ser intelectualmente menos desarrollados -

y con grandes problemas de establecer relecicres sociales,

Spitz empezd observar a uros hijos de reclusas condenadzs & mu—
chos afios de prisidn en un penal del drea de Nueva York, A c3tes mu-
dres que estaban emberazedas cuando ingresaron, se les separsba da -~
sus hijos cuendo éstas nacfan y eran enviados a uns institucidn cer—
cana para ser cuidedos por funcionarios, La totalided de estos nifios,

cuidados en pésimas condiciones, fueron nifics que no anduvieron hasta
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hasta después de los 3 afios. Ninguno de ellos consiguid paser de los
estudios primarios, y mds de un 70%, una vez saslidos del orfelinato
tuvieron actividades delictives, muchas de elles de cardcter crimi -

nel.

Uno de los coleboradores de Spitz, después de esta observecidn,
cogid una tanda de estos nifios recien nacidos y los did & cuidar a -
una institucidn de mujeres adultas subnormales profundas, gque exis -
t{an a pocos kildmetros del orfelinato, Estas mujeres, de las cusles
algunas no hablaban y otras no tenian el menar sentido de norma cule-
tural ... los cuildaron durante un afo. Estas mujeres jugaban con -
los nifos, los arrullabaen, los ecariciaban y cumplido el efio los de—

volvian al orfelinato.

Este colaborador de Spitz siguid la pista del 60% de esos nifias
de 1los cuales (redondeando) un 20% tienen carrera universitaria, se
han casado y 1levan una vida normal. Un 40% son casados cﬁn hijos y
ejercen profesiones normales. Solo un 7% tiene un coeficiente inte —

lectual muy bajo y solo un 2% se halla catalogado comy delicuentes.

Aquf se ve la importencia del pepel cue juega une medre, no so-
1o una madre real o un cuidador, sing una madre de trepo, una madre

subrormal .....

En ocasiones nifios con problemas, fisicamente intactos, y que -
no sabemos de donde vienen, si profundizemos encontremos una madre -
afectivamente deficiente. Encontramos que el nific no llegs a establg
cer todos los lazos que necesitaba con la madre y que de ahi provie—
nen un montdn de retrasos y de dificultades de gprendizaje. Recorda-—
mos en concreto el caso de une nifie, hija de una madre prostitute. =
Cuando su madre salfas a trabajar, dejabe a la nifia suelte en casa -~
con la comida en el suelo y la radioc siempre puesta. La nifia llegd a
vinculerse e la voz de la radio y ain ahora que tiene 7 4 B8 afios —
cada vez gue oye esa voz metdlica se conmueve, le atrae toda su aten

cidn, porque realizd este acufamiento, este "imprinting" con le ra -

dio. 40
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A manera de resumen diremos que el primer estadic de desarrollo

es bésicamente un estadic de ceptacidn de estimulos, un estadic rela

tivemente pasivo sobre el gue los adultos debemos ejercer un pepel —

importante como estimuladores. Le imhibicidn de reflejos arcaicos

es posible gracias a le sensecidn y el paso de sensacidn a percepcidn

~
le permitird al nifio liberarse de los movimientos reflejos y acceder

a los movimientos voluntarias,

2¢0 Ceribios blclogicos en el primer sfo Cap. 5

Postura CAlza 1a

{etal
barbilla
.6 meres Trata de alcanzar
4 mase y no lo logra
&y
7 meies
L o3
Se slenta
con ayuda ,
Se sienta \
en cl regazo,
coge abjeto Se sienta en solo P
una silla pzra nidaos, Y /
coge objeto oscilante 11 mmreres {r
10 meses
Gatea
Se sostiene de Se sostiene € —_
ie con ayuda
P Y agarrénic:se de Camina cogido
muebles de la mano
14 metes
13 meres 15 meses

v

Se levanta y se pone Trepa por los
de pie cogiéndose de  escalones de [a Se sastiene de
un mueble escalera pie solo

Camina
solo

FIG. 5.15. Desarrcllo de la postura y dc !a2 locomocién en los infantes,
{Tomado de The First Two Years, de Mary M. Shirley. Tnstitute of Child
Wellare Monograph No. 7, Mianespolis: Univer. ¢f Minnesota Press. ©
Copyright 1933, renovade en 1958 por The University of Minnewta, Con
anforiracibn.)
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"El paso mds importante de todo
el sequndo estadio de desarrolio es la adqui-
sicidn del lenguaje.’

v

En este segundo estadio, gue va del afio y medio & los 4-5 anos
iRt

aunque ocurren menas cosas que en el primero, algunas de ellas =on -

muy importantes. E1 nific ya ha inhibido sus reflejos arcaicos, ha de
sarrollada la sensacidn del medio en donde vive, su motricidad ha pa
sado a ser voluntaria, ha establecido las coordinaciones bésicas y -
aunque su atencidn contintia siendo involuntaria, al tener ya algunas
intencionalidades, algunos planes y programas de actuacidn, aparecen

1los primeros brotes de nacimiento de la atencidn voluntarie. La per-
cepcidn estd del todo estructurada, le memoria es bésicamente invo -
luntaria, es decir, un nifio mo tiene estrategies de memorizacidn, -

hay que desarrollarlas a base de repeticidn,

Donde ocurren cosas muy importantes es en el lenguaje. El nifio
al inicio de esta etepa desarrolla algo de suma importancia en toda

lengua: "el argot',

El nifio en el primer estadio ha asutomatizado la pronunciacidn -
de todas las vocales y consonantes, e incluso ha empezaedo a hacer ar
ticulaciones consonéntico—vocales; estas articuleciones no tienen un
contenide seméntico concreto, sino gue son simples ejercicios de er—
ticulacidn y ajustamiento., Pera en este estadio el nino pasa por una
fase en la que hece "parrafadas", hace articulaciones largas sin sig
nificadn alguno, pero que tienen una caracterfstica importante: es -
tén dotadas de la entonacidn propia y tfpica gue ha eprendida de sus

padres, de su medio ambients.
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Es la fase prosddica en que un nific aprende la cadencia, la en—
tonacidn de su lengua materna. Es un eprendizaje precoz y como todos
los sprendizajes precoces mo se le clvidard nunca. En esta eteapa =
gprende la entonacidn de "ceceo! andaluz, la entonacidn tfpice de los
sudamericenos .... que nos permite identificar s alguien como proce-
dentes de, o hijo de determinados padres, o determinadas regiones, ~

seqin la entonacidn qus han adguirido,

Pero el nifio en esta etapa, asf{ com en el primer estadioc se ha
dedicedo a desarrollar los eparatos para la codificacidn dsl primer
sistema de sefiales, va a desarrollar los mecanismos de codificacidn
y recodificacidn de este segundo sistema de sefiales que es el lengue
Jje. E1 nifio ya tiene el "stock® bAsico de todos lus fonemas, de to -
das las erticulaciones gue constituyen sl lengueje, pero shara dehe

eprender frases, o mejor dicho primerv palabras—-frase y luego frases.

Haste los 2 § 3 &fios se consume una etspa que se denomina "desa
\\ -

rrollc del Labla imprasiua";ldal habla que los adultos imprimimos so

bre &1, y a pertir de los 6 afins, comienza el perfodo del habla ex —

presiva.

Generalmente, entre el afio y medio y los dos afies, los nifios pg
sen por un periodo d2 Ymputismo narrativo" , sungue saben articular
las palabras permanecen callados, pero entre los 18 v 26 meses ese —
nifio que précticamente no hable,se destepa y deja a todo el munda -
sorprendido. El nifio se encontraba inmerso en un perfodo da habla im
presiva, les adultos van nominande abjetos. Cuando el adulto ha di -
cho "reloj", el nifc o lo repite, pero identifica le palsbra con el
objeto; asf cuando le dicen: "mira el reloj", el nific autom&ticemente

1o hace.

Sin el lenguaje un hombre no llegaria jemés a ser un ser humano.
Cuando este nifin, a partir de los 3 efios gproximadamente empieza su
periodo de habla expresiva, tierne un lenguaje qus llemamos "situecio

nal”. Un lenguaje que sblo se refiere a situsciones concretas, a un
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momenta y a una circunstancia presenta.

El nific va generalizantdo cuando eplica una misma sefial linglis—
tica a diferentes objetos, que desde el punto de vista del primer -
sistema de sefiales epenas se parecen, La intervencidn del lenguaje —
provoca en el desarrollo del nific un salto cuentitativo y cualitati-
vo camo es la generalizacidn que le va a permitir amplier y elaborer

su nivel de comocimientos de la realidad.

e ——et——

“la adquisicion del esguema corpo-
ral, @ un requisito imprescindible para la
relacion con el medio.

Haecia los 3 afios y medin, entre todas las pelabras que el nifio
adquiere hay una de importancia especial, es la palabra "YO". ;Cémo
ce adguiere esta palabra?. ;Qué implica la adguisicidn de esta pala-

bra?,

Esta pelabra se configura gracias a la cognicidn; el nifio la -
aprende del medic y la identifica grecies a la cognicidn que tiene —
de sf mismo, de su propio cuerpo. El nifio en el primer periocdo g -
distingue la realided exterior de si mism, porgue no ha podido ha -
cer una cognicidn de sf mismo, comp una realidad independiente de su
medic. Esto se conseqguird gracias a la sintesis simulténea de las -
aferenclas de percepciones tectiles y Kinestésicas que inciden sobre
sus dreas carticales, primarias y secundarias. En ese momento el ni-

fio empieza a tener un esquema corporal somato-gndsico.

Antes, cuenda el nifio era tocads en una mano el nifio lo perci -
bfa,perc no lo integraba en la totalidaed de su corporeidad, sinn. que
tenfa una percepcidn disgregeda, como si le tocaran partes aisledas.
Hasta gue por repeticidén de estimulos tectiles y de movimientos no —

llegue a fener una sintesis de todo &sto, recibird imagenes fragmen—
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tarias de su cuerpo. Cuando este nifio toca un objeto, noteba tanto
las caracterfsticas ffsicaes y mecdnicas de ese objeto como el efecta
de esas caracteristicas sobre sus terminaciores tactiles, No distin-

gufa entre lo uno vy lo otru.

A partir de ese momente en el gque el nifio tiene un esquema corpa
ral somato-gndsico y en el que ha intervenido la palabra y el concep
to "O", el nifio podrd aplicarlo perfectamente. E1 mundo del ™0 se

configurs en base a este esquema.

Pergc, y ésto es muy importente en educacidn, si él nific solamen
te tuviera un esjuema corporel sometogndsico unfvoco y simétrico -
tendrfa muchas dificultades para relacionarse con un mundo en el cual
todo 1o que percibe y todo sobre lo cue tiene gque ectuar, estd distri

buida en dos mitedes: una mitad a su derecha y otra a su izquierda.

El nifio no conoce adn estas dos palabras y solo las conccerd si
a partir de ese esquema corporal somato—gndsico, desarrolla un esque
ma corporal asimétrico; es decir, desarrclla dos hemi-esquemas corpo
rales, uno correspondiente al lado derecho y otro al izguierds, Esta
adquisicidn no es provocada por el lenguaje, simo gue se desarrolla

en coleboracidn con éste.

En el nifio de 6~7 meses, se empiezm a fundementsr una de las lg
yes del desarrollo, la ley de laeteralizacidn proyresiva de las fun ~
ciones cerebrales. Hasta llegar al estadio de los pre-hominidos, los

animales tienen dos cerebros simé&tricos.

En el hombre al heber esta complejidad de funciones en nuestro
encéfala tiene que hacersé unza especializacidn: un hemisferio para —
unas funciones y otro pare otras. A pesar de los repliegues de las —
circunvoluciones cerebrales, no existe suficiente espacio para dar —
cabida a todas las estru;turas y funciones, sino tieme lugar una la—

Al

teralizacidn.
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Habitualmente esta lateralizaecidn ss realiza hacis el hemisfe -
rio izquierdo cuando aparecen las funciones del lengueaje impresivo,
mientras que en el hemisferio derecho se lateralizan las funciones -
dependientes del primer sistema de sefieles. Entonces comienza una —
asimetrfa funcional, ya no ectuamos con dos hemisferios simétricos,
sino gque comienza un predominio lateral (el término dominancia ha -
blando de funciones cersbrales rno tiene sentido) que generalmente es

derecho pero que pusdeser en algumos casos izquierdo.

Este nifio si no adguiriera sobre el sistema corporal somato-gnd
sice una predominancia corporal, no alcanzeria un esquema corporal
asimétrico, pues moverfa simulténeamente los dos lados del cuerpo.
Cuando el nific empieza a utilizar més una parte del cuerpo que otra,
mfs una manoc que otra, este nifiv desarrolla un esguema corporal asi-
métrico. Como vivimos en un mundo cultural de diestros, cuando los
padres observan gue el nifio tienden a utilizar mis 1la mano izguierda
que la derecha, de forma natural, le corrigen. Sobre la pernicicsa -
influencia de algunas eptitudes de este tipo, hablaremos més detalls

damente cuando togquemos el tema de los nifios zurdos en la escuela.

Cuendo lleguemos al tercer estadio de desarrollo y le digamos -
gl nifio que esto es la izquierda y esto es la dereche, si tuviese un
esquema corporal simétrico le serfa muy diffcil diferenciarias. Pero
el nifio que tiene un esguema corporal asimétrico, facilmente realiza
ré& la discriminacidn seméntica "dereche-izquierda". Esta discriming
cifn estard orientada de derecha a izquierda y gracias a ello empeza

rd a leer y a escribir.

Cracias a todas esas adquisiciones el nifio comienzea & explorar
progresivamente espacio, iniciando con su espacio topoldgice, el es-

pacic de les relaciones de vecindad, de contacto, de inclusidn ....

Antes de concluir la exposicidn sobre los dos primeros estadios
del desarrollo del nifio y dada la importancie que tiene para la adqui

sicidn de funciones corticeles superiores, volveremns a insistir so-
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bre el ecufamiento o "imprinting"” en un aspecto en concreteo: el de

las madres trabajedoras,

“El"problema” de las madres traba —

jadoras!

En un extenso estudio sobre etalogla humana realizado en Alema-

nia, recientemente, se abordd el problema de las madres que trabajan

o noc en los primeros afos de vida del nifio. Los resultados, en cuan-

to & dificultades en el aprendizeje y a praoblemas de conducta fueron

clarificedores. S5e hicieron tres bloques:

a) E1l Blogue de las madres que se guedaban en casa, satisfechas

de cumplir esta misidn doméstica.

b). Madres que se quedaban en casa insatisfechas por tener que

cumplir solemente esta funcidn.
c). Madres aue trabajaben y llevaban el nifio a la guarderfa.

E1l peor blogue era el de las madres gue se quedaban en casa
frustradas. E1 mejor el de las que se gquedaban aceptandoc con gusto
su situacidn y habfa un tercer bloque, estad{sticamente neutro gue

era el de las madres gue llevaban a los nifios e guerder{fas.

La conclusidn es que antes de quedarse en casa frustrada, es
preferible que la madre envie al nific a la guarderia, porque la in
fluencia nociva, la induccidn que la madre hacfa de su frustracidn

sobre el nific en reacciones incontroledas, malas gestos incanscien

tes o en la tibieza de su afectividad impedfan la plena realizacidn

de ese "imprinting".
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“EL APRENDIZAJE DE LA LECTU-
RA-ESCRITURA-CALCULO ESUN
INSTRUMENTO BASICO DE NU_.S
TRA CULTURA

El nifio,alrededor de los 4 a B afios, en todas las sociedades em—

pieza a hacer los sprendizajes fundamentales de la propia cultura. Lo

que ha hecho en las estadios anteripres es una adguisicidn del dominio
Li .zﬂvabUbr t

de su propio cuerpo, y & parhar de“ese dominio empezard a organizar -

el mundo exterior. Es entonces cuands el nifio pueds entrar en "la cul

tura®.

En casi todas las culturas mwdimbes, el nifio de este estadio em
pieza a entrar en la cultura propia, hace los eprendizajes fundamenta
les de la cultura propia, recoge o capta los instrumentos bdsicos de
esa cultura, AsT en una socieded rural comenzard a conocer las plan -
tas, los animales, los instrumentos de labranza .... Va captando co-—
sas, va introduciéndose en el dominio de su propia cultura. Lo mismo
pasa en nuestro meddo: introducimos el nific en la escuela y comenza —
mos a darle los estimulos bdsicos de nuestra cultura, Hoy en dis -
eprender a leer es algo sin lo cuel es diffcil que pueda perticipar
en la cultura. Lo mism ocurre con el escribir y el contar. Parece =~
pues que la tearea fundamental de la escuela en este estadio es ense =

fiar a leer, a escribir y a& contar, A& PCMOILI-

Antiguamente el eprender a escribir era un privilegio de determi
nados grupos sociales, de grupos muy reducidos; peru,al generalizarse
este aprendizajeslo que era un privilegio se ha convertido en una -
obligacidn. Y ahora gque todo el mundo debe de eprender a leer, es -
cuando se plantean problemas y dificultades. Jmabert y Canels realiza
ron una encuesta sobre el tema en Catalufia y obtuvieron los siguien -

tes resultados:



Sotre una muestra de 230 maestros, gue correspondian a 230 clases,
con uﬁFotal de 7.163 nifios, a un 27,8%, los maestros les daban insufi
ciente en lectura. Los maestros eran de fcdoa los cursos de E.G.B. -
Cuando se les pregunteba el por qué de ese insuficiente, un 47% con —
testaba que por lentitud, un 22 por confundir letras, un 25% por di-
ficultad de comprensidn, un 14% por repeticidn de palabras, un 1% -
por inversiones, un 12% por dificultades de pronunciacidn, un 10% por
que no sebfa lesr, y por debajo del &% aparecfan causas de tods tipo:
ambiente poco favorable, falta de memoria,'hervioé: coeficiente inte-

lectural bajo EEXEX)

El problema es pues, e seqin los maestros;Pﬁbs encontramos con
casi un 30% de nifios que tiemen problemas en el eprendizaje. No es -
pues un problema que se pueda atribuir a los individuos, sino que es
un problema del sistema sducativo. Fallan medios, fallen los ideales

y b4 cowrdunandabyy (e ;

de exigencia ,... Ereemos que'un nifio no tiene por gqué aprender a =
leer a los 6, 7 u 8 afies., A la gente esto le resulta chocants, (Por
qué?. Porque se ha dado como axioma el que los nifios tienen gue spren
der a leer a los &6 aﬁns.'h los & afios, por real decreto, las nifos de .

v _-dadan Bagchisde) G cuivasdys -
ben aprender a leer. Nosotros pensamos gque no, que-es preferible qus
lo hagan posteriormente, ya gque entonces tendrd menos problemas., $Qué

los nifios no adguirirdén algunos conocimientos gue podrfan adouirir en

tre los 6 y los 8 afios sabiendo leer?. Es posible, pero son minimos —
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los conocimientos que puede adquirir s esta edad. En cambio es -
mucho més importante el hecho de que disminuirfa de una menera notabi

1{sima este problema.

Es muy importante ceer en la cuenta ds las engustias due creamns
en los nifios con esta exigencia, la cantidad de nifios angustiedos por
gue no saben leer a los 6 efios. Por otro ledo es necesario ver lo -
que el nifo necesita para aprender a leer, es decir, hay gue darle -~
las bases, los reduisitus precisos para cque el nifio eprenda & leer.
ELl leer es una funcidn cerebral superior en la que intervienen muchos
elementos, muchas funciones. Heqﬁiere gue se haya dado una especiali-
zacidn funcicnal, Para que el nifio aprenda a leer es necesaric gue -
haya adguirido unos niveles de desarrollo suficientes, si no lo ha he
cho tendrd muchas dificultedes y tendrd gque suplir con mucho esfusrzo

lo que tendrfa gue haber sprendido antes.

Un nifio que tiene un nivel suficiente en todas las dreas, en to-—
dos los factores que interviermen en la lectura, eprende & leer con to
e b atinainiod.
da espontan31dad Es 1o que les pasa a muchos nifos a los que nadie -
ensefia a leer. Aprenden solos, eprenden viendo la televisidn, ojeando
libros, mirando los letreros cuando va de paseo.... porgue kan llega-
AR 0 de U
do a un proceso, a unos niveles de desarrollo suficientes.
Creemos que es mds importante dedicar-las horas des escuela, en -
lugar de hacer aburrirse a los nifios con las letras, & desarrollar -
IRZEANZa kil ¢ 2 IEAT ik,
otras cosas como son el pens iento y la creatividad En la mayorifa —
de las ocasiones esto no es posible porgue si tu quleres meter a un

nifc al colegio te exigen gue a los 6 &fios sepa leer, y si no sebe la

madre se angustia porque no puede seguir el nivel .....

Esto es un hecho, pero pensamos y esperamos que dentro de unos -
afios, serd una realidad nuestra aspiracidn y por eso tenems que in -
tentar sensibilizar a le gente para que siga este camino. No es un -

problema de un nifio que a los 6 afios no lea. Ya llegaré. EQ—Frﬂ*h““‘
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¢ REQUISITOS INDISPENSABLES
PARA EL APRENDIZAJE DE LA
LECTURA.

El nific tiene que tener,ya’unos niveles minimpos para gue pueda
hacer 8508 sprendizajes. E1 primero serd gue tenge una capacidad de
estar en estado de vigilia, E1 nifio tiene que estar despierto, cdmodo
y descansado; al mismo tiempo no dsbe ds haber dentro del embiente -
nblmudin
ooeas QUE provoguen suena. Tiene gue ser caepaz da atender. Un ninu -
gue no es capaz de planear, de estar atentoc a una eccidn durantes un -
tiempo daterminado, no podréd aprender a leer. Por eso los nifios hiper
ciné;ticus, los nifios gque tienen una dift.raidn cerebral mfnima, uno -de‘
los problemas més graves es la inpusibilidad de centrarse en algo vo-—
luntariaments. Aungue existan estimulos exterros fuertes, en un momen
tn determinado no superan su situacidn cerebral. ;Cdmo se conoce esto?.
Los nifos hipercinéticos son los que contindamente estén andando, cual
guler cosa les desvia la atencidn, no son capeces de caoncentrarse....
El hecho de ﬁue un nifio se pase horas dibujando, no guiere decir gus
tenga desarrollada su atencidn voluntarig.A veces los nifos arrojan
en estos dibujos todos sus problemas, los proyectan, Para esste nifio -
hay una dinémica de atencidn involunteria, esponténea, mantiene la -
atencidn por la dindmice misma de la accidn. En cambio, el mismo nific

puede ser incepaz de mantener la atencidn en una actividad de otro ti

PO.




La primsra condicidn serE;“pueslla atencidn voluntaria. La segun
da es la exigencia de un tono emotivo normalj gue no haya ung hiper-
emotividad o una hipo-emotivided. Que el nifio no se encuentre afecta-
do por problemas afectivos o que #» tenga un torno suficiente de inte—
rés afectivo. Un nifio depresivo, gue piense que no merece la pena vi-
vir, tiene un tono emotivo muy bajo. Este tono emotivo no da a todo #
el corteX el tono suficiente para poder ectivar el sprendizeja. Los -
trastornos emotives tienen-un pepel bastante importante, y lo que es
mis, hay un tipo de trastornos afectivos, cada vez mds frecuentes en
nuestra sociedad, como es el no haber establecido un vinculo afectivo
con la madre, una sélida relacidn objetal. Cuando ésto falla hay un -
déficit importante gque puede producir una presidn o una inhibicidn -

gxcesiva.

El nifio afirma su propio YO, negando el de los demds; ésto es -
una férmula gue utiliza el nifio alrededor de los dos efios, cuando se
siente capaz de enfrentarse con la madre y demds personas que le ro —
dean. Es la etaha del negativismo, tfpice de los dos efins y es real -
mente cuando nace su delimitacién del YO Funf&w frente al YO materno...

es cuando nace la triple relacidn edfpica medre-padre-hijo.

Quizés para explicar ésto sea mejor echar mano del modelo psico-

b
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tres esferas: "el YO", el “SUPER YO" y el "ELLO". E1 "ELLO" serfan -

. Para el psicoandlisis la personalidaed estd& compuesta por -

las pulsiones, las cuatroc “F" de Mc Lean, los reflejos arcaicos. Toda
la energfa, es como una gran olla donde hierve todo y estd todo a pre
sidn. De aquf salen unas pulsiones o necesidades. El nifio cuando nece
es exclusivemente pulsidn, necesided. Pero estas necesidades entran en
contacto can la reslided y a partir de esa realidad empiezan & argani
zarse, empieza a nacer la esfera del '"vO". El1 "YD" estd en proceso de
organizacidn. Cuando el nifio nace, €1 "YOY no estd constituicdo ni mu-
chisimo menos, pero existen unos puntos que pueden poner en contacto
esas pulsiones con la realidad. Esto serﬁi.el necinmiento del YyO". A
medida que el nific se va desarrollando, este centacto con la realidad
se va orgenizando a través de las sensaciones, percepciones, mtrici-
dad, coordinaciones viso-motoras, la capacidad de atencidn, la percep

cidn, la memoria, el lenguaje, la gnosis, etc....

El desarrollo de todos esos factores es una forma de captacién -
de la reelidad biunivoca, no univoca. Hay un espejo de la reelidad -
gracias a esos factores. Pero esa realidad no es fria,sino que vg ro-—
deada de emotividad., E1 biberdn lleva una carga afectiva porque redu—
ce una tensidn, la del hambre. Dado qus la reaslidad estd cargada de -
afectividad, surgen problemas y conflictos entre ei wO" v la reali -
dad, Entonces va epareciendo 1o que se llama mecanismos de defensae, -
mecanismos de proyeccidn, de sublimecidén .... Ahora bien, cuando el
nifio tiens efic y medio o dos afinos, ademds, vive en una sociedad y la
sociedad tiene sus normas, sus leyes, leyes de progreso, leyes de man
tenimiento de la especie, .... conjunto de normas que primero los pa
dres y después la sociedad inculcan al nifio. El"super yo" es la forma
de internelizacidn de las normas, leyes, valores socieles que el nifio
introyecta, traspasa y los convierte en algo propio. El primer paso -
importente en la organizaecidn del "SUPER YO" serd el cantrol dﬁiaf -
psfinteres, o sea, decir a un nifio que haga '"caca” perv solamente en
gl orinal, y no fuera. A partir de agqul se va estructurande ese "SU -

PER YO" y va proyectando toda una serie de normas y velores. Esas nor
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mas y valores llevan también ura carga afectiva. Ese "SUPER YO" es al

oo que tenemos en nosotros y gque es muy canservador.

La introyeccidn en el "SUPER YO" de todas eses rormas y valores
se realiza sfmplemente a través de conversaciones, de acciones, «...
Todas ellas dotadas para el nifio de un tano afectivo que les da un
poder extraordinaric y gue hard que posteriormente sean diffciles de
cambiar, Cuando el "SUPER YO" se esté orgenizanda, el YO est&’mas o
menos organizadn. Este es el momento en que el chaval es cepaz de man

- bawr?
tener una relacidn - ; C e T de vinculn‘%cn la madre.

Esto supone ya una orgenizecidn sensorial perceptiva, ya hay una
memoria, Al establecer ese vinculo con la madre el nifio se sieﬁte -
seguro, se siente protegido y asyudado. En los primeros momentos de la
vida, es necesarioc un buen desarrolln o solamente a nivel de fecto~
res compositivos précticos sino también enntivos,pcrque—después spa-
recen problemas en nifios que tlenen una emotividad excesivamente alta
o excesivamente baja y hace que no tengan interés por el mundo exte -~

rior y gue tengan dificultades reeles en el aprendizaje.

"RL, CUERPO ES EL INSTRUMENTO
CON EL QUE NOS PONEMOS EN
CONTACTO CON LA REALIDAD.

Pera que el nifio eprenda & leer es necesario que tenga ya un co-
nocimiento del propio cuerpo, pues es el inatrumento con el que naos pg
nemas en contacto'con la realidad. Eso supone gug es através del pro-
pio cuerpo por donde entendemos, comprendemn; y ceptemos la realidead.
Por £llo es necesario ques ese cugrpo empiece a : - . & recaonacer

se - " T .. e



£l nifio cuando nece tiene un esquema corporal puramente segmen-—

tariégqgﬁgieza a corocer por las manos, tiene unas sensaclones en las
manos, unas sensaciones en la boca, unas sensaclones, después, en la
espalda, etc.. El esquema corporal de uniﬂdﬁuaée da siempre de forma
segmentada, fraccionada. A medida que el nifio va desarrullanddwp

<+ y como cansecuencia ge actividad, este esquema se va a -
canvertir en un esquema somatogndsico. Y esa “somatognosia" (conoci -
mients de su propio cuerpo) incluye la nacidn de asimetria, E1 nific -
tisne que vivir asimdtricamente el cuerpo, tiene gue superar la sime--
trfa de movimientos que presente al nacer. Grecias a esta simetria el

nifio tiene que pasar a un predominio lateral; es decir que hay un lado

i
donde t una predominancia.

El paso hacia la consecucidn de le predominancia lateral es un
. pedagdgico. Hay que eyudar al nific a que ro funciona can dos
hemicuerpos iguales, sino que funcione asimétricemente, es decir que
tenga un lade que predomine sobre otro. Esto si que no es un problemas
fsicolégicu, 1{ neuraldgico, és un problema pedagdgico. Hay que ayudar
al nific déndole las cosas de forma que las recoja con la mano dominan

te y si no tiene ninguna dominante, ddrselas a la derecha, ya due es—

tamps en una sociedad preparada para los diestros. En el caso de nifios
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ambldiestros hay que averiguar en qué lado estd su predominancia, hay
gue buscarla y ayudarles hasta que sean diestros o zurdos. No se pue-

de mantener -+ . . nifios "ambidiestros" gdyclulia.

El predominio lateral es tan Ilmportante gue hay algunos grupos
que en estos momentos estdn intentando trabajar el desarrcllo del len

guaje a través del predominio lateral.
(C8mp podemos conocer nosotros si un nifio es diestra o zurdo?.

= Ddndole una tosa,

- Viéndole cuando pinte, con qué mano lo hace, o cort gué mano ba

ta una pelota, con qué pié chuta un baldn

~ Eso que se hace como un juego ;es védlida?.

-~ Naturalmente que es vdlido, Lo que pase gue tendrés predominan
tes ' _ . de mano, de pie ... pero al final gqué es -

1o mds importente?: en primer lugar la mano - .
- }Qué es eso que llaman la daminancia cruzada?.

— Los nifios que tienen predominancia en el ojo derecho y en la -

marno izquierda. Eso es lo que suelen decir,

~ No, no. Las vias cculares no tienen nada gue uerjdesde al punto
de vista neurnldgico, con el sistema piramidel. El ojo tiene unas vias
y la motricidad manual otras. En cambio si se puede dar con manos y
piés. La predominancia de un ojo u otro no suele acarrear problemas;
en cambio, la predeminancia cruzeda de menas y piés puede traer més -
problemas. 4En qué sentido?. En el sentido de que son las mismas vias;;
desde el punto de vista neuroldgico hay un cruzemiento. Si realmente
es la mano derecha la dominante y eﬁ%es extremidades inferiores ocurre
a la inversa, existirén dificultedes de coordinacidn mano-pié. Pero

nada mds. 9



-~ Normalmente esta lateralided cruzada no pusde deberse a una im
posicidn, es decir, que se trate de un nifio zurdo al que le obligamos

a utilizer la mano derecha ....?

= No en todos los casos. Puede existir una pequefia disfuncidn en
una zona del cerebro, en la zona donde se proyectan somato-tdpicamente
cada uno de los movimientos de la mano, del pid, etc. Puede existir

una disfuncidn gque afecte dnicamente al pi€ y no a la manoc.

- Paralelamente el predominio lateral, y junto con todas las =
pruebas gue se han sefialado, existen y es necesario averiguar los é4n-

gulos de tensidn y de flexidn.

W e S S 7. . De cual -
quier forma hay una serie de pruebas, por gjemplo las de Nc. Qinle%
que sastiene que cuendo a un nific le das un palillo o algo pera lim -
piarse las ufias, el nifio tenderd& a hacerlo con la mano dominants. Hay
otras prusbas, como 1ad% » | 'psiguiatra '+ -~ Edelmira Domenech,

gue se fija)para descubrir la dominancia 1ateral,en la manoc con la que

el nific se limpia el culo después de defecer.

Hay otros aspectos gue son importantes; las personas diestras
generalmente sostenemos con la izquierda y actuamos con la derecha.
Esto tiene importancia: descubrir cual es la meno active y cual la

sustentadora,

En cualquier case, cuando existe una duda sobre cual es le mano
que predomina, hay que forzar sin contemplacicnes a la utilizacidn de
la mano derecha, & que escriba, coma, ... con la meno derecha. 1In-

cusstionablemente la sociedad es diestra y es una razdén de peso.

ci esto ocurre cuando el nifio estd eprendiencdo o a punta de apren
der a escribir, tengamas en cuenta que cuanto més tardemos en interve

nir, mis tismpo de esfuerzo tendremos que emplear en el .cambic de une
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mano a otra y ademds pueden producirse formas regresivas. Generalmen=-
te a los aﬁnslpara cambiar la dominancia de meno, es suficlente -
- un trebajo sistemdtico de medie hora semanal.

Hay una prueba muy interesante para realizar an nifos de E.G.B.
en nifios que ya conocen los nimeros, que consiste en hecer escribir -
simulténeamente a dos manos (en el encerado, con una tiza en cada ma-
no), dos columnas de ndmeros que el masstro dicta. Gensralmente una -
de las dos columnes, la de la mano no-dominente, sparecerd con abun —
dantes nimeros en espejo. Esto se verifica con mayor claridad en la -
medida que el dictado de ndmeros se reeliza a una mayor velocided, -
Es normal que los trazos realizados por la manc no dominante aparez =
can con mayor intensided - - - ' - 1y que los trazos de
la mano dominante sean més perfectos. La mano no dominante, o bien ca
recerd de imégenes motoras o bien, teniendo imdgenes motoras, &stas -
aparecerdn incoordinadas, carentes de melodfa cinética o con inversig

MNes.

‘LA DISTINCION IZQUIERDA-DERECHA

ES LA ADQUISICION MAS DIFICIL DEL
ESQUEMA CORPORAL. SEMANTICO.

-

ELl esquema corporal, después de somatogndsico, pasa“é ser semér—
tico; es decir, hay un reconccimiean verbal de ceda uno de los lados
y cada una de las partes del cuerpo, Reconocimiento seméntico del es~
quema corporal se realiza solo a partir da un conocimiento somatognd—

sico,

La parte mds dif{cil de este conocimiento seméntico seré la derg
cha=izquierda. Si un nific tiene un conocimiento seméntico de derecha—
izquierda, ro presentard problemas, la organizacidn seméntica de su -

gsquema serd sencilla.
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& qué edad se debe adquirir esta organizazidn semdntica?.

QAth__ te los 5-5 &fios. Un nifio gue a esta aded no sabs donde tiene
la derecha y ddnde la izquierda, puede presentar problemas R
3 .- .. Naturalmente suponiendo que se le haya ensefiado &sto, porgue

hay nifos que no han tenido este eprendizaje o lo han tenido de una

forma superficial,

EL esguema corporal seméntico hay que adguirirlo antes del apren
dizaje de la lectura y la escritura. Posteriormente el nifio tendrd -
gue automatizar el esquema corporal semé&ntico. Una cosea es que un ni-
fio sepa donde tiene la derecha y la izguierda, y otra el gue lo haya

automatizado.

Tedo proceso de eprendizaje supone la creacidn de unas redes bé
sicas, unas redes neuroldgicas, gue cuando se automatizen no hay por
qué repetir todo el proceso sino que se dan unos acoplamientos. Es
decir, en el aprendizaje o para el aprendizaje de una cuestidn con—
creta se utiliza una red neuroldgice completisima, generalmente en
base a esguemas anteriores: circuitos, conexiones neurvnales, etc. -
Pero cuando se activa este process gparecen conexiones, més cortas,
més lineales y con su aparicidn se puede segmentar el circuitc aorigi
nal utilizado para el sprendizaje, dando lugar a una conexidn automa

tizada, a una melodfa cinética, un hébitn,xuncJ>§0.

El pasu de organizar la parte derecha~izquierda del propio cuer
po y orientar el espacio es posterior 8 la automatizecidn del esgue-

ma corporal subjetivo,

Una cosa es conacer 2l propio especio sﬁbjetivo, gue supone una
gnoesis de mi derecha y mi izguierda, otra es traspasar ese concepto
gl cuerpo de otro. Esto supone un proceso gndsico distinto: la now——
cién de espacio. Generalmente cuando se ha organizads y automatizado

la izquierda y la derecha, fécilmente se puede corocer la izguierda
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y la derecha de alguien situasdo enfrente. Porgue cusndo esto ccurre,-
el nifio estd ya en la etapa que definimos como "pensamiento inducti—
vo" y la caracteristica del pensamienfo inductivo o ldgico concreto -
es la BEVERSIBILIDAD: la cepacidad para imaginar en toda operacidn con
creta "el que puede oir™ y gque iguelmente puedo dashacer mentalmente
ese camo. Eso quiere decir qus mentalmente puedo ir y colocarme en el
lugar y posicién en la que se encuentra la persona que estd delants -
mia e imaginarme desde esa posicidn cual es mi derecha e lzquierda y

luego volver mentalmente a mi posicidn real,

Para descubrir el grado de organizacidngé’pacid-corporal existen
tres pruehas. La primera es una prueba eminentemente verbal., Consiste
en comprobar la cepacidad del nifio para cumplir drdenes del tipo:™Con
ia mano derecha tdcate el ojo derecho™ o hien cruzando el eje de sime
trfa corporal con drdenes de este otro tipo: ‘"tdScate con la mano iz-—

quierda el ojo derecho".

Otro tipo de prusba que supcne un grado mayor de organizacidn -
consiste en colocerse delante del nifio, enfrente, y, mientras, por -
ejéemplo, nos cogemas la rodilla izquierda con la mamo izquierda decir
le al nifio: "nhaz 1o gue yo hago", y luego lo mismo cruzendo el ejs de
simetrfa corporal. Esto presupone la cepacidad del nifio para ponerse

en nuestro lugar, la reversibilidad,

Por ¢ltimo, el tercer tipo de prueba, es la que utiliza Piaget,
fansiste en colocar tres o més objetos (por ejemplo un borrador, -
una tiza, un lapiz y la pipa) linealmente y preguntar al nific: ;Qus -
hay a la derecha de la pipa?. jQué hay a la derecha del borrador?,
(Que objeto esté més a la derecha?... Esta supone ya una organizecidn

total del espacic exterior.

Hay una cuestidn curicsa. En las escuelas normales cuando se es
tudia misica, y concretamente cuando se intenta hacer aprender a los

nifios cédmo se lleva el compds 0 el ritmo de una cancién, se suele dg
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cir: "el compds se lleva con la mano derecha", Pero como se supone gque:
el maestro esté situasdo frente a los nifios, el meestro debe hacerlo -
con la mano izquierda alegando cue esta es la meno que queda en la ma
no derecha del nific. Se presupong de antemano que el nifio no se pone
en nuestro lugar, que adn no ha adquirido el pensamiento reversible.
Lugudo Ren-
-+ - los nifios gue llevan el ritm - ' .0 al menos seis
o siete aﬁosJ Pntonces el meestro no sélo no ayuda a consolidar la la
terallzacidn sino 1o que hace es lier més a los nifics. 0 sea, gue el
maestro dice que hay que llevar el ritmo con la mann.derecha y 85 gl

que lo hace con la izquierda, Eso es una aberracidn,

Pues en gimnasia se utiliza el mismo método. Cuando tienes a los
nifios formados enfrente tuyas y dices: "la mano derecha al frente", td
como muestra lo haces con la izquierda para gque todos los nifios la hg

gan con la derecha.

Puede que si. Pero es una respuesta muy baja, eutomatizada pero
casi nula, Al actuar en espejo no se les ayuda a gue eutomatizan su
esquema corporal seméntico. No se les estéd educeando sino que se trabg
ja & unos niveles de cuatro a cinco efios. E1 nifio tiene gue orientar-
se a partir de su propio cuerpo. Un nifio bien orientado en el mundo -
es un nifo gque mo tendrd excesivos problemas en el eprendizaje de la
lecture—escriture, 5in embargo, un nifio desorientado, al que en los
primeros cursos no se le ha prestado una ayuda suficiente, presentars

al llegar a cuarto o guinto bastantes problemas. 14



‘LA VELOCIDAD ES EL INDICADOR MAS
CLARO PARA LA DETECCION DE DIFI-
CULTADES EN LA LECTURA’

llegamos a este punto para detectar en nifios de cuatro o cinco
afios dificultades provenientes de desorientaciones o cuestiones simi-~
lares. Habrts-que prestar atenciiﬁn a tres factorss: velocided, no cg
meter errores y comprensidn, Estas son las tres cualidades principa-

les de la lectura.

Cuando un nifio es dislégico en el emplio sentido de la palabra -

(gue mo guiere decir otra cosa gus el hecho de que presenta dificulta
des pare la lectura})en donds mds se maniFieata(y creemos que es el
semdforc més claxnﬁes”ia velocidad, La velncidad‘més gue el no come—
ter errares o ls cnwprensidﬁ: iLa comprensidn es textualmente un pro—
blema de coeficiente intelectusl y el mo cometer errores - ¢ | ~ . 1
_ es un fector de velocidad. Cuando nosotros intentamns que slguien
lea & un ritmo mds répido que el normal, entonces abundan los errores
Si le hacemos leer a un ritmo méds peusaedo, tienden a disminuir. Natu-
ralmenta,sabemos gue los pedagogos se preocupen mds de la comprensidn

que de ls velocidad.

Es cierto que la finalidaed dltima de la velocided es la compren—
sidn, perc paras gue haya una buana comprensidn es necesaric que exis-—
ta una repidez de de_;odificacidn y al msmo tiempo haya una sutomati-
2acidn de la lectura. Si el nific lee y toda su atencidn voluntaria es
t4 centrada en la descodificecidn, en paser de la tira gréfica a la ~
tira fénica, no puede dedicar su atencidn a la comprensidn; por tanto
la autnmatizacidn,fla mecanizacidn de la lectura es fundamental. Cuan
do lg velocidad es normal ylay una autamatizacidn de la lecturaf R
i - . . -~ ., entonces se funciona con atencidn automdtisa y -

€' s gedicar la atencidn valuntaria a la comprensidn.. Por lo tanta

la mecanizacidn, la velocidad es anterior a la comprensidn. 15



Para medir la velocidad, para medir si el nifio tiene o no un re—
traso respecto a lo gue debiera, podenocs cronometrar una muestra em-—

plia de nifios, con una muestra tipica para la edad, es decir, con una

muestra sin una excesiva dificultaed ds vocebulario,

Juber y Canals, =n Catalunya’han intentado averiguar & gué velg
cidad debiera leer un nifio a diferentes edades para sacar una media.
Trabajaron en una muestra de 5.000 nifios de zonas rurales y urbanas,
de colegias nacionales y privados., De este forma consiguieron una me—
dis, gquse, por desgracia pera nosotros, sflo es vélidad en principio -

para Catalunya.

Asf como los meestrss encuentran que hay uﬁ/aa;i;;:Liﬁus con  un
déficit lector {segin la opinidn de los maestrostcatalanes) ellos no
obtuvieron mds que un 14% de dé&ficits. La cosa no parece tan exagera-

da como en ocasiones se presenta.

Por si alguro se interesa por el tema, la media de palabras por
minuto gque obtuvieron a finales de primerc de EGB fué de 54, gque en -
segundo se convirtierun en 75, 95 en tercero, S9 en cuarto y 128 en
quinto {lectura reelizeda en woz alta}. Podemos considerar que & par—

tir de las 120 palabras por minuto la lectura es automdtica, porque -
e e M d -

las personas que se dedican a leer’que son profesionales de la lectu-
ra, [conferenciantes, locutores de radio, etc...) normalmente funcio-

nan con 150 palabras por minuto. Ahora bien, tomando come desviacidn

30 palebras, que gs la desviacidn '"standart" gque da una encuesta =g
la totalidad de la poblacidn, decimos .. . que a la mayoria de los ni
fios que llegan a quinto cursg han glcanzade ya el nivelminimo de au—
tomatizacidn en la lectura, el nivel normal. Si nos encontrames can -
nifios de sextc o séptimo que no han alcanzato esta cifra, estaremos -

ante nifios deficiterins en el terreno lector.

En resumen, el gran sintoma de la dificulted para la lectura es
la velocidad, a menos velocidad meros automatizecidn, A menos automa-

tizacidn supone mds atencidn voluntesgtia. Menos atencidn valuntariq1€§



las tnicas dislexias gue existen.

No hay dislexias, Lo que se entiende, 1o gque deblera entenderse
por dislexia no existe. Al generalizarse este concepto en la préctica
pedagégicajha dado lugar a unos abusos extranrdinarius]sobre todo a
un negoclo terriblemente productivo: la recuperacidn de la dislexia.
Y todo ello ocurre cuando detrds de ese palabra se - » -+, gocultan

una cantidad de procesos que, al no ser suficientemente conocidos o -~
reconocidas comp causa .. - = ‘y estas recuperaciones son absg
lutamente inoperantes; esto es grave. Sabemas que un‘niﬁo gque supera—
ré el sequndo estadio de desarrulle y gue entraré en sl tercero;para

iniciar sl aprendizaje escolar, es un nifio que ha tenido que hecer un
trabajo importante, queobien 1o ha hecho gracias a las condiciones de

su medic. o gracias a las condidones socieles de su ectividad preescg

lar.

Para que un nifio eprenda a leer, mirado desde la dptica gque nosg
tros sbordamos el tema, desde una dptica neuropsicoldgica, leer supo—
ne un funcionalismo cerebral de todas y cada una de las partes del ce
rebros, en el que cada una de estas partes aporta su especifica con—
tribucidn. La lectura es una funcidn cerebral completa que requiere -
el desarrollo de todas las partes que participan en este proceso: des
de percepcidn a atencidny...Pero ahf existe un ndcleo que es el que -
da un porcenteje mayor de ceusas, de dificultades en la lectura, ya -
que no de dislexias irreversibles. Leer es percibir, integrar y orge-
nizer signos dtuados en el espacin exterior de uno mismo y ordenados
en este espacio segdn uras coordenades exteriores. Todas las letras -
son signos compuestos por trazos ordenados en el espacio. E1 nifio
va al espacio exterior a partir de su propio espacio. Por tanto, ls
actividad mds importante del nivel preescolar es la organizacidn del

especio corporal, de su propio cuerpo.

De nada ros servird pretender ensefiar los puntos de referencia —

en el especio exterior,si el nifio que tiens que entenderlo na los tie~
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A A cnnprensiﬁn,ﬁbtOﬁﬂaeeuahﬂﬁ.

La velocidad y los errores que se cometen estén en-estreéha b=l
lacidn: a menos velocidad se cometen menos ervores y a mds velocided
mAs errores. Por tanto las inuersiunest? todas esas cosaé)nc sirven;
el gran signo es la velocided. Nifios que cometen errurss)dejarén de —
cometerlos si disminuimos suAvelncidad-da lectura. Si hacemas que leam,

g més despacﬁu lograremos und mejor correspondencia de la tira gréfi

/

ca a la fédnica.

51 decimos que la velocided es el signo, habrd gue ver cuéies —
son las ceusas. Aquf ocurre como con la fiebre; uno puede tener fig—
bre purqde tiene una infeccidn ds rifidn o Dios sebe dénde. tos orfge—
nes do esta disminucidn de velocidad pueden ser muchos. Los principa—
les quizd seanu?i esquema corparalagg%éﬂigiéaciﬁn derecha-izguierda,
falta de atencidn, ; .~ - ~- ... .. disminucidn notable de la
memoria, problemas de lengueje oral, un pensamiento en estado inferior
al normal pera su edad... Por ejemplo un nifio qus no ha llegado al es
tadio de la reversibilidad de Piagat,es un niﬁé que dificglmente epren
derd a leer. La superecidn del estedio transductivo es, caesi, una con

dicidn "sine gua non'.

‘L A DISLEXIA ES UN PROCESO IRREVER
SIBLE, QUIEN LA PADEGE NUNCA PO-
DRA APRENDER A LEER’

Crec que seria conveniente puntuializer algunas cuestiones a pro-
pésito de esa palabra que se ha utilizado:: . 1la dislexia, La disle
xia es un proceso irreversible, le persona qua realmente sufre una -

dislexia es una persona que nunca podré aprender a leer. Estas son -
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ne en primer luger automatizades en su propio cuerpo. Entonces, una.-
regla importante en sl pre-gprendizaje de la lectura en la preesco=—
lar es trabajar sistemdticamente el propic cuerpo, la organizecidn -
del esquema corporal. Esto pasa por un punto crucial que, de una for-
ma un poco abusiva, podremos llamar "reversibilided corporal': cepaci
dad de peser del sistema corporel asimétrico con discriminacidn dere-
cha-izquierda a estos mismo puntos ds raferencia}peru en el cuerpo de
alguien gue se sitla enfrente suya. Una vez adouirida esta transduc—
cidn de su cuerpo al cuerpo del otruo, tiene ya posibilidades de crear

esta orientacidn espacial referide a los objetos del espacio exterior

Generalmente, el nifio presenta muy pocos problemas en cuents &
la orientacidn erribs-abajo porgue esté constantemente afectade por -
la fuerza de la grevedad, hay muy pocas dificultades en la orientacldn
delante—detréds, porque constantemente vive esta experiencia en su pro
pio cuerpo {en ese sentido es absolutamente asimétrica} donde reelmen

te hay problemes es en la orientacidn derecha-izquierda,

En nuestra experiencia,;en primeros cursos,a través de la medi-—
cidn de la cepacidad lectora {leximetria) podemos decir gue si coge—
mos 1los nifios con dificultades en lectura, comprobaremos dque 1z mayo-—
rf{a de ellos tienen discriminacidn de dereche—izquierda. Sin embergo,
entre un 70 y un 80% ro han adguirido la reversibilidad sobre el cuer

po del otro.

A todo nifio gque presenta este problema de selectividad que €s la
lectura 4. los primeros cursos}y antes de aplicarle cualguiera de es-—
tos ejercicios de recuperacidn de dislexia que pululan par ahi, lo -
primero que hay gque hacer es una ejercitecidn sistemftica para que -
comprendan esa reversibilidad. Primero lo heremos colocéndonos en  su
mismo planc, realizemos un movimiento y nos colacamns en frente suy®
para que vea el cambio)y si no lo hece bien, obligarle (volvienda a
su mismo plano) a que corrija conscientemente su propia accidn y le =

encuentre la explicecidn. Con este proceso, gue €5 de fécil adquisi—
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cién, se consigue cue en pocas clases de recuperacidn el nifio compren—
da la reversibilidad y a base de ejercitecidn y repeticidn consiga au-

tomatizar esta faculted,

Hobert y Canals, en concreto, cogieron dos muestras de nifios: -
unos que segufan uno de esos procesos de re-educeciin de 1o que se ILE
ma habitualmente dislexia, por métodos convencionales, y otros, un gru
po de nifius con problemas a los que durante una semana se les sometid
de forma intensiva a sesiones de recuperacidn de les cepacidad de rever
sibilidad, Los resultados fusron sorprendentes. El seéundo grupo, cor-—

cluides las . ; sesiones de recuperacidn y desarrollo de su reversibi-

lidaqjque en un promedioc de diez dfaes la habfan adguirido, mejord .ré-
pidamente sus endimientos en el proceso lector,de forma altamente sig-
nificativalen comparacidn con el otro grupo de nifios que lo edguirid -

mucho més tarde.

Asi pues, creemns que pera todo nifo de més de tres &fios gue pre—
senta dificultades en el proceso de la lectura existe un eslabdn im—
prescindible y decisivo: que adquiera su reversibilided. En segundo 1lu
gar, creemos que la mayor parte de planteamientos didécticos de estra-
tegias metodoldgicas en el nivel preescolar deben ir orientados & que
1os nifios adguieran esta reversibilidad. Con ello disminuird significa
tivamente el ntimero de nifios gque presentan problemas en el aprendizaje

de la lectura y escritura,

( No s& si conoceis unos cuadernas que se distribuyen comercialmen—
te y que se dicen de educecidn de la dislexia. Contienen una seris de-
ejercicios que tienen un defecto, que en ocasiones es el mismo gue tig
ne todo el aprendizaje preescolar, y es que el nifio sflaments se sitda
en la posicién plana, en una superficie plena y no en tres dimensionss,

cuancdo a esas edades lo esenciel son las tres dimensiones:)

Resumiendo los aspectas mds importantes de estos dos primeros es—

tadins preescolares o también llemados prelectores diremos: 20



EL nifio nace exclusivamente con las pautas innatas que sdlo le -
sirven para sobrevivir, Pautas innatas que le impelen a respirar, que
le impelen s llorar ante un estimulo nocive, a succionar, a deglutir-
etC..., pero neda mis. Entonces este nifio tiene que empezar a adgqui—
rir la nocidn de su propic cuerpo. Una vez cue tenga nocidn de su prg
pio cuerpo, tendré nocidn de su "yo". "o es su cuerpo. Su yo no pug
de ser su pasado porque sun no tiene esta realided memoristice., Su yo
no puede ser su pensamiento porgue aun esté altamente vinculado con -
la percepcidn directa de la realidad y es inestable. Esta adguisicidn
de la nocidn de su propio cuerpo tendrd que adquirirlé gracias a una
serie de estimulos gue penetren a través de las cinco dnicas venéanas
gue poseen. En esta primera etapa es fundamental la rigueza de estimy
los y de mpdalidades diferentes de estimulos sobre su propio cuerpo.—
A partir de este momento tiene que organizarse de una determinada for
ma porgue todo 1o gque estd fuera del cuerpo de este nifio o esta en—
frente suye, detras suyo, encima o debajo, o situado a su derecha o -
izquierda. Lo mis l8gico de todo el eprendizaje es este lateraliza—

cién.

El problema de la lateralizacidn debs dejar de ser un problemay-
}%.esté muy lejos las imédgenes de nifios zurdos a los que les ataban —
la meno izquierda para que tuvieran gue lateralizarse. E1 problema de
la lateralizacidn no es un problema médico ni psicoldgico, es un pro=—
blema intrinsecamente pedagfgico. La lateralizecidn tiene gue decidir
la el meestro en los niveles preescolares. Tiene que decidirla, prime
ro teniendo unos mininps criterios para poder lateralizar el nifio, E-
videntemente, la actividad esponténea del nifio dsbte conservarse y res

petarse,

Buscantdo una prueba f4cil, prédctica y fiable nos inclinamos por—
la que ya citamcs, de dar el nifio un instrumento para que se limpie ~

las ufias, En nifios peguefios, en los que no ha habido un eprendizeje -
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condicionante, se obtienen uncs resultados definitivos.

En cualquier forma, tengamos en cuenta que en un estadio reali-
zado por verios eutores sobre una extensa muestra de poblacidn sdlo
se ha encontrado entre un cuatro y un diez por ciento de nifios zur—
dos de verdad., Son muy pocos y su zurdera se manifiesta ostentdsamen
te en sus ectividades. Tengamos en cuenta gue 1o mejor es por tanto
lateralizar hecia la derecha en caso de duda,puesto que vivimos en -~
un munda en el gue toda la tecnologfa e incluso 1a'1egtura—escritura
esta pensada pera gente "derechista™ en el sentido literal de la pa

lagbra,

Lateralizar precozmente a un nifio, a poder ser entrs los tres y
cuatro &fios, es la primera ingerencia pedegdgica de ultérior tras—

cendencia significativa,

AL INCULCAR AL NINO LA REVER -
SIBILIDAD SE LE POSIBILITA EL |
PASO AL PENSAMIENTO INDUGTIVO

La posibilidad ds volver al origen, esto es la reversibilidad.-
Inculcando la reversibilidad empujamos al nifio a que adguiera los me
canisms bésicos para situarse en la cumbre ds otro nivel de deserrg
11lo: el pensamientc inductivo, Habremos colocado el nifioc en las con-—
diciones dptimas para que desarrolle los eprendizajes propios de es—

te tipo de pensamiento.
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El mejor material didéctico a utilizar seré su propio cuerpo, -
M4s adelante el nifio ya serd capaz de hecer reversibllidedes, de ha-

cer induciones, del cuerpo del otro al espacio exterior.

Para Piaget hay unos pocos?gzg son importentes en todo éste pe-
rifdo de desarrollo del pensamiento. El primer momento clave o va~—
riante funcional, utilizando su terminolegfa, serfa el de la eccidn.
El nifio conoce el cuerpo a través de su interaccidn con el medio, co
giendo, trasladando, menipulands, poniendo delante, secando, metien
do... Por ello llama a éste pericdo, perisdo sensanntdr, va qus jun=—
to con la eccidn, con el nnuimiento’crea un conjunto de sensaclones—
que se van convirtiendo en esquemas de accionas, Es decir, cuando el
nific esté Ecostumbrado & coger una cosa y ponerla dentro, crea un es
guema dentro-fuera, En ese momento no existen operaciones, son solo
esquemas, son transducciones de ssquemas de eccidn. La caracteristi-
ca de pasoc del pensamiento por esquemas al pensamiento por operacio-
nes es la reversibilidad, Este es el fundamento de las operaciones.—
Estas operaciones en el perfodo inductivo serén ldgico—concretas, -~
porque necesita la presencia del ohjeto para poder realizer esta ope
racidn. El paso siguiente serfen las operaciones logico—formales, en
las que no necesita el objeto concreto, sino que puede partir a tra-

vés de hipdtesis verbales.

Segun esto podemos decir gue en el desarrollo del nifio hay dos-—
partes: una en la que los adultos reelizan una serie de estf{mulos so
bre el nifio y otra en la que gracias a la eccidn del nifio se amplia-
la llegacda de informecidn del exterinr)yvpur la pecepcidn del movie—
miento y la continuidad, aumenten sus esquemes de accidn. Posteriur-
mente,y hasta los cuatro-cinco afios, es la palabra de los adultos la
gque planifice su actividad, la que determina {atrayendo constantemen
te su atencidn) sus planes de accidn. E1 nifio no tendrd iniciativas, .
A medida que va gjecutando estos planes de accidn va creendo esque—

mas. Por repeticidn, puesto que se encuentra en una etepa de lengua—
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je inflexivo, ve recopilando palebras, va aprendiendo palabras y a —

partir de ese momento podrd planificer su propia accidn,

EL niﬁu!a partir de los tres-custro aﬁos,est%bprendiendd les —
conshrucciones gramaticales y las frases de los adultos; el nifo in-
ternaliza estas palabras y a pertir de su propla palabra dirige su -

atencidn woluntaria y dirige su propia ectivided.

Esta etapa es muy importante. Programar una ensefienza preesco—
lar dejendo que el nifio dirija su propiae actividad es sumamente ca—
tastréfico v errdneo, tiene que ser el maestro el gue constantemente

te los planes y programas y estimule.

EN ELCEREBRO do uwa NiNO

“EN LA EDAD ESGOLAR PASAN MUY

POCAS COSAS Y LO POCO QUE PASA
SE APOYA BASICAMENTE EN LO YA
ADQUIRIDO?

Pasae-do este estadiu), ' --- sre o~ - . DS enoontramos ya en

1a edad escoler. Agufl pesan ya muy pocas cosas y lo poco gue pasae se
spoya bdsicamente en 1o ya adguirido: atencidn, orientacidn, percép—

”FJWDN alt--
cidn,.\ vy partreste desarrollo se utiliza heblitualmente los progra-—

mas escolares, gue cquizds seen inedecuados, peroc P , CO

m la insrcia empfrica ha demostrado a lo largo de estos &fios, pue—

den servir para ésto.

» * ]

s N W}\n %) .
CUna © . . radical es 1s cognicidqj conocive

miento directo de la realidad polimodal; es decir, conocer las cosas

: oo VTR Jof VT -
a través da sus atributos gustativos, euditivos, El pensemiento, a —
partir de este niuel’es elgo que lg sirve para adguirir lo gue no es

t4 al alcence directo de la cognicidn. Es algo que lleva implicita —
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ura accidn, gque lleva implfcita una casuaslidad, que lleva implicito-
un resultado., Esta es entonces la operacidn mental que ls posibilita
réd el nifio 1la llegada a todos y cada uno de 1los niveles de desarro—

1lo.

Hasta este momento el nifio estd pendiente des sus percepciones,-
de unas percepciones que le puedén engafiar. E1 paso del pensamiento-
transductivo al pensemiento inductivo es la resistencia del nifie a
creer que a veces 1o gue ve no es verdad, Es el clésico ejemplo del

nific que se encuentra con otro y le dica:

~"ayer por la noche me puse a correr y vi que la luna me segufa"
-ues a mi me pasa lo mismo"
-"3Como puede ser &sto?, vamos a hacer una prueba, Yo corro hacia un

lado y tu hacia otro",

Resulta que cuendo vuelven a juntarse dicen que la luna les se-
gufa a los dos y es entonces cuando se dan cuenta que no puede ser,-—

gue no les pueds seguir a los dos el mismo tiempo.

& pensamiento transductivu depende de la ac
cidn presente,ejecutada por el nifio, Esto se transJuce inmediatamen-
te a su pensamiento, El pensamiento inductivo en cambin depende de
la percepcidn y de la accidn presente del nifio, peru pueds simultg—
rnear en su mente esta percepcidn y experiencie directa con la repre-
sentacidn de la vuelta al punto de origen. La realidad no es sdlo —

una coshicidn, sino que es esta cognicidn mds el puntc de origen.,

Por ejemplo, en el estadic de pensamiento transductiuossi.un ni
fio pierde el juguete,-ha estado jugando con una mufiece, por ejemplo-—
y ha recorrido todas les habitaciones de la casa, el nifio a media —-
tearde dice: jddnde estd la mufieca?. Este nifio, en estadio transduc—

tivo, no se detiene a pensar donde ha estado sino que va directamen-
-
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te a su habitecidn y lo busca en el luger donde todas las maranas lo
encuentra. No puede simultanear la experiencia directa}de gue sieme-
pre lo encuentra ah;)con gl hecho de que ha estado jugando en la ha-
bitacidn de sus padres. En cambio,; en el estadio de pensamiento ip——
ductivo, si el nifio pierde la mufieca la buscard en las habitaciones-
en gue ha estaedo, no ird el lugar donde la cuelga habitualments,por—
que es cgpez de esa simultansided, Esto es posible gradias a8 gue el=
nific ya tiene un lenguaje que le permite la representacidn de las ac
ciones en forma de esguema, de lenguaje interiorizado, El lenguaje -

sustenta las operaciones mentales,pues permite hacer generalizacio--

NES.

En primer lugar, aparecerd un embridn de operacidn, le transduc
cidn., La percepcidn directa y polimodel de una tiza 'Be trasduce en
el sonido "tizé"; estn,sin ser una operacidn,es el fundamento esen—
cial de las operaciones. Pasteriormente el nifio serd cepaz de trasdu

cir de una cosa presente a otras cosas que se haégn ausentes ,pEIQ w—

que estan‘bresenteélen 3, lengueje. Por elln)una actividad miy impor
tante para consolidar el pensamiento transductivo es dar nombre a —
las cosas y a las situaciones. De esta forma dotaremos al nifio de un
pensamientc transductivo muy anplin,que le permitiré termer una gran
cantidad de posibilidades de accidn mental cuando comienz@ a hacer -

opereciones de reversivilidsd.

1o mds importante del periodo preescolar es ejercitar el prepio
cuerpo para gque conozca el mundo exteriaor de forma ordenada e través
de la lateralizacidn e introducir un amplio sistema de sefiales lin-
gtifsticas. Precisamente, los nifios provenientes de un medio socigl ~
con un excaso "stock™ de sefiales lingtifstices, se encuentran “handi-
capados” #ﬁ%dz}os que provienen de un medio mucho mds rico linglifsti
camente hablando. Esto ya marce diferencias significativas respecto-

a rendimientos posteriores.
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También es importante en este periodo, entre los dos y los sels
aﬁos,la adquisicidn de las estructuras fundamenteles del lenguaje. -
No sélamente la adquisicidn de palebras, sino la organizacidn, la es
tructura, cdmo se combinen y como se relacionan esas palabras. Esto-
se realiza entre los dos y los seis a&fios y, se puede decir, gue es -
un momento clave, uno de esos momentos criticos. Si‘por io gue seaJ

no ha podido adquirir estas estructuras en esa edad, luego serd mu—

cho mds dificil.(El lenguaje es estructura, relaciones, subordinacio
——e— e -

NES... que tienen gque haber sido accinnes,para gue puedan ser adgui-
ridas como estructuras. Y esas acciones se ven convirtiendo en esgug
mas)gracias al lenguaje pere pasar, en un grado muy superior.de abs—

traccidfn, a ser operaciones.

En concreto, si al nifio en el estedio de pensamiento inductivo-
(1= clésica prusba de Piaget) le damos dos boles de plastilina de di
ferente color, que en frente suya pesamos y son iguales; les demos u
na forma redonda a las dos y en frente de su percepcidn directa plaes
tems una de ellas, y le pregutamos, & ess nifia que esta en el pensg
miento transductivo, si esas bolas son iguales o difErentégfpﬁgé di--
rd texativemente que son diferentes. Wor qué?. Porgque las percibe -
come diferentes. Antes eran iguales, pero esto no 1o puede simulta—
near con el punto de partida. En cambio el nifio del estadic siguien-
te, si le ponemos las bolas delante y las transformamos,: entes eran
iguales, ahora las veo diferentes, pero antes aran iguales, luego —

shora también son iguales, contienen la misma cantidad de plastili—

na.

Aquf entra también una de las operaciones fundamentales: LA CON
SERVACION. Conservacidn de substancia, de volumen, de peso, de ndme~

ro, etc...

Hay que tener cuidedo con las cronologias de Pimget. En Piaget-

encontreremns cronologfa gue son los experimentos que &1 realizd en

escuelas de Ginebra en la década de los veinte. Esto, gracias en par

te a la evolucidn de un nivel cultural, en parte a la mayor ricueza—
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en la formacidn que el nific tiene por la TV, el cine... y sobre toua
gracias a gue muchos nifios pasan por un nivel preescolar efectivojgg
tas cronologfas se han adelantado brutalmente, en dos o tres meses e
inclusq en tuatro efinos si ha hebido un nivel preescolar operativo. —
Es decir, las cronologfas de Piaget hoy estén desfasadas. Esto nos -
dice algo muy importente, nos dice que, contrariamente a lo supuesto
por determinadas psicologfas y pedagogfas, no hay un determinism gg
nético o un determinismo constitucional en las posibilidades de ren—
dimiento infantil. Los estydios de desarrollo son algo gque tdnica v -
exclusivemente se adquieren si se dan los estimulos, las posibilida—
des, los requerimientos,.... gue hacen que los aprendizajes sean ade
ctuados. De alguna forma, es plentearnos gué es primero, si el este—
dio o el esprendizaje; dicho de otra manera,es replantearnos la vi=ja
cuestidn: "Quéd’es primerc el huevo o la gallina?". Decir que los se-
tadios de Piaget son fijos, inmutables, o dependientes de la consti-
tucidn genética de la naturaleza humana parece gue ya no se puede —
mantener, Bajo la influencis de una formacidn pedagdgica efectiva - -
pueden adelantarse estos estadios en unos clertos niueles{ Lo guz= su
se mantieren son 1lms secuencias te ese escalonedo devenir que es el
aprendizeje. De alguna forma es splicar lo que un bidlogo del siglo
wIiiI, - - . L o se preguntaba: ";Qué es primern -
el huevo o la gallina?: y despues de un deserrcllo filossfico, Gue
no bioldgico, llegeba a le conclusidn, gue nos perece muy texativa,-
gque la gallina es sflo el pretexto gue utilize el huevo para reprudu
cirse. De alguna forma podrfamos decir que los estadios son el pre—
texto gue utiliza el aprendizaje para desarrollarse. Esto nos dd el
valor absoluto de los efectos de la organizacidn del trabajo escolar
en la determinacidn finel de los rendimientos y posibilidades de ios

alumnos.



EL NINO ADQUIERE EL DOMINIO DEL
ESPACIO DE FORMA INVERSA A LA
ADQUISICION HISTORICA, COMENZANDO

POR LAS RELACIONES TOPOLOGICAS.

Vamos a detenermos un momento en el problema del espacio exte—
rior y mds concretamente en el prublema del espacio grefomotor, dado
gue juega un papel texativo en el aprendizaje de la lectura-escritu-—
ra y en todos los aprendizajes propios de la Geografié, Dibujo, etc.
gi el nific tiene su esguema corporal asimétrico, su discriminacidn -
izda, dcha., su reversibilidad,.. este nifio podrd ir el espacio exte
rior, podrd hacer praxis o construcciones grafomotoras. Entonces es—
tas construcciones grafomotoras siguen una ordenade secuenciacidn. -
Esta ordenada secuenciacidn, como tantes otras cosas, fué Piaget el
primera gue la demastrd y sigue una secuenciacidn inversa a la sg-—
cuenciecidn seguida por el hombre & lo largo de su historia. Es de—
cir, la primera adguisicidn que hace el nifio es el espacio topoldgi-
‘co, las relacinnes topoldgices del especio, cuando es la Gltima que
histdricamente se adquirid. Sin embarge una de las Gltimas sdguisi—
ciones es el espacio euclirianc gque fué la primera que histdricamen—

te se logr$ desde el punto de vista cientifico-matem&tica.

5i un nifio ro escribe, o tiene dificultades en la escrifura (1a
escritura es un punto mds de construccidn préxice grafomotora) no es
¢nicamente por deficiencias motrices, que se darén solo en casos dé
pardlisis cerebral, sino porgue el nific no puede representarse, no -
puede conocer, no puede representarse mentalemoante lo que quiere di--
bujar. Puede ser también porgue le falte un plan o un programa de ec
tuacifn. Normalmente los nifios dibujan bajo el requerimiento de los—

planes y progremas del maestro.
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Cuando & un nifio de dos afios, dos y medio le damos un papel y-
un 1épizrcumenzaré a hacer una serie de garabatos, de curves (no —_—
hay todavia lineas rectas) y estos garabatos traspasan los 1imites—
del papel. Este nifio lo primero que tiene que hacer es aprender una
primera relacidn topeldgica que es "dentro de®, dentro del papel. -
Empleard casi un afioc en lograr esta adguisicidn. Cuando el nific man
tiene todos los trazos dentro del pepel empezaerd a hacer garabatos-
no solo dentro del papel sino garabatos separados, en contacto, en-
cima, ... Figuras gue no representardn nada, fundamentalmente domi-
nadas por la curva y gue mantienen entre s unas releciones de Ve~

cindad.

ias caraacteristicas del espacio topoldgico para resumirlas se
rfan: relaciones de inclusidn {dentro de), relasciones de vecindad,-

relaciones de contecto, relaciones de abertura o cierre.

Toda 1la ciencia topoldgica se fundamenta en estas relaciones y
esto es lo primera que debe adquirir el nifio. Si en casa o en el ni
vel preescolar no le damos al nifio un 1épiz y un papel y le motive-
mos para gue empiece a dominar este espacic, este nifio estard en ma

las condiciones para comenzar la escolerizacidn normal. Estas adgui

siciones, en condiciones mormales se tienen bien edquiridas & los ewadio -

cinco efios. 5i no ha habida una educecidn preescolar este plazo se

podrd empliar hasta los seis afins.



El siguiente paso en el dominio del espacio grafomotor es lo -
gue se llama 2l espacio proyectivo, el nifio entre los cuatro y los—
seis afios (o entre los cuatro y los cinco si se halla preescolariza
do) empieza a tener esquemas de lo gue percibe, y comienza a inten-
tar reproducir lo que percibe, estos esquemas gque ya poseen, basén-—
dose en su dominio del espacio topuoldgico. Pero lo reproduce imper-—
fectamente sin tener en cuenta ni la distancia ni la longitud., De
alguna forma el espacio proyectivo e podria comparar a cuando el —
nifio reproduce la sombra de las cosas. A grandes rasgos el nifo for
tuitamente dibuja elgo, algo gue le evoca, lo verifica, con un  es-
guema mental y entonces el dice; "este es un hombre®. Evidentem=nte
se parece a la sombra grotesca de un hombre y a pertir de este mo—
mento el nifio empezard a pintar hombres. Los pinta con grandes cabe
zas y se parecen cada vez mds a un hombre, Empieza a introducir un—
elemento que es netamente proyectivo: la linea recta, §i el nific —
hasta los cinco afios, ro dibuje lineas rectas, no es sdlamente por-
que no tenga habilidad manuzl para hacerlo sino porgue no tiene ca-
pacided pare represaentdrse gréficemente la diferencia entre una rec

ta y una curva. Esto es el espacio proyectivo,

De la misma forma, el nifio empezard a distinguir la horizontal
de la vertical poraque son dos proyeccciones diferentes de una ima—

gen. Igualmente distinguird la lfnea oblicua.

Con estos elementos el nifio podrd ya comenzar a dibujar entre-
los cinco y los seis efios. Nos dibujard ecstas casas netamente des—
pruporcionadas en donde hay curvas, rectas y oblicuas. La chimenea—
generalmente estard inclinada porque para hacerla recta‘necesitaria
tener en cuenta la medida de los angulusjque es algo que forma par—

te ya del espacio euclidiaeno. -
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EN LAS CONDICIDNES ACTUALES ,

EXIGIR A LOS NINOS DEL ULTIMO CURSO
DE PREESCOLAR QUE APRENDAN A
LEER ES UN ERROR.

Cuando el nific ha edquirido, y esto no lo hace antes de los —
BéaGOaﬁos, gl dominic de su espacio prnyectiuo,puede ya empezar & -
escribir. Esto nos sirve para argumentar un error bésico de nues——
tras escuelas: exigir que los nifios de Gltimos cursos de preescolar
aprendan a leer y a escribir para acceder a primero de EGB. Es a —
pertir de los seis afios y en primero de bdsica donde deben empezar,
si antes se les ha dotado de las herramientas interiores bésicas pa
ra ordenar el especio proyectivo, a empezar a leer y a escribir. —
Paorgue entonces los nifios podrén escribir una "a¥, un "clIrcula” con

una recta vertical en contacto y que en su parte de gbajo tiene un=-

peguefic trazo horizontal en contacto con el vertical. Podrdn com—
pierla, aprenderla y leerla por simple condicionamiento, por repeti
cidn. Pero un nific que frecase en la escritura de esa "a', eé su di
bujo y en la lectura simulténea de ese dibujo, es un nifio que no —
tiene todavia nociones topoldgicas, o que carece sobre todo de no—
ciones proyectivas, que no puede realizar esa proyeccidn. Entonces,
a partir de los seis afios y en muchas nifios a partir de los siete —
para nifios que acceden por primera vez a primero de bdsica sin ha—
ber sido preescolsrizadns o bien provenientes de un ambiente femi—
liar pobre, los nifios empiezan a dominar las caracterfsticas métri-
cas del especio, d2 1o que es el espacio euclidiano. Estas caracte-—
risticas son fundamentalmente el valor de los éngulos y la longitud

de los lados.

Antes el dibujo de los nifios carecfa de estos elementos. Ahora
las cesas tienen sus &ngulos rectos, sus &ngulos agudos y resultan—

ya proporcionadas, Este nifio podré empezar progresivamente a leer -



el 4ngulo agudo de la "a", a diferenciarlo del éngulo abtuso ra la~
mew, .. y poudrd al final adentrarse en la nocidn de perspectiva gque

aparecerd mis tarde,

Para nifios gque no han sido preescolarizedos puede ser orienta-

tivo 1os siguientes datos:

A los tres afios y medio el nifio tiene gque poder copiar perfec-
tamente una circunferencia. A los cuatro sfios y media tiene que po-
der copiar un cuadrg, a los cinco un tridngulo y a los seis afios un
rombo horizontal sin excesivas caracteristicas métricas pero guar-—
dando las éngulcs; y por Gltimo a los siete afos el nifio tiene Gue-

kAt .
poder copiar un rombo en vertical.

oo Los mvind pre-2accdarinadin pEwshodamontz \cwuﬂz«n -~ {OM
o Lean de dea nrun o do wlad |

LA MAYORIA DE NINOS DE OCHO-NUEVE
ANOS CON FRACASOS ESCOLARES PRE -
SENTAN DEFICIENTES ESQUEMAS DE

ORGANIZACION TEMPORAL.

Una cosa que es fundamental en el proceso de desarrcllc es la—-
adguisicidn de las nociones temporales. Si alguna educacidn sistemd
tica recibe el nifio en su medio familiar es la adguisicidn de los —~
conceptos temporales. Sin embargo el tiempo no ha sido objeto de un
estudio sistem&tice ni de una programacidn en la educacidn escolar:
se ha dejado a esa inercia tradicional del medio familiar el educar
a los nifios en el sentido del tiempo. Sin embargo creemos que este
aspecto tiene la suficiente importencia como para que se introduzca

en la programacidn escolar. Cuando nos encontramos con un nifio que
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estd en el cuarto estadio de desarrollo, un nific de ocho a doce —
arios que, tras haber pasado tres cursos con nnrmalidad,se hunde eprg
ximadamente a los ocho o nueve afios, y se dan muchos casos de este-
tipo, si lo exploramos vemos gue se encuentra bien desarrollads e
nivel de motricidad y de organizacidn del especin. En la explora—
cidn sistem&tica de estos nifios en lo dnico que fallan(a en lo que
més descaradamente f‘allan)es en el desarrollo de sus nociones. de

‘ Drientacidp ¥ generalizeciones temporales., Atendiendo a esta
ley, esttharacteristica del funcionalismo cerebral humano,én que
todas y cada una de las funciones tienen su responsabilidad en cual
guler proceso mental complejo, veremos que & partir de cierto momen
to parece gque el nivel de desarrollo exige la adquisicidn, el domi-
nio,de las relaciones temporales como presupuesto ineludible para —

el desarrcllo de un pensamiento deductivo, Y es precisamente al ini

clar esta etapa, este desarrollo concreto de nociones temporales —

cuando eparecen las dificultades en estos nifos.

El nific construye sus nociones temporeles fundamentadas en 1o
gue hoy llamsmos el tiempo bieldgico, expresidn de 1o cual es lo —
que se llaman los "ritmos circadianos? ~ .- - ¢

: alternancia de dfa y noche, de luz,
de variaciones en relacidn a las temperaturas, a las condicicnes —
climatoldgicas, al astro solar... Esta caracteristica’de constante -
impresidn sobre los seres vivos, ha marcedo a estos de unos ritmos
binldgicos que son la primer?uzggidn del tiempo, Sobre este tiempo-
se van construyendo unas P T, gue son los procesos ds alimgg
tacidn, los procesos de asen, de suefio y de vigilia... se inscribe -
répidamente lo gue llemamos un tiempo afectivo gue es la relacidn

© suma de la vivencia.de ese tiempo bionldgico con las actusciones—
de los adultns'dando satisfaciones o no-a estos requerimientos del
nifio que son expresidn de su tiempo bioldgico, de su hambre, de su

SUBMNO 4

El nifio asocia a este tiempo biclégico 1la diferente car
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ge de atencidn gque se d4 sobre estos necesidades y requerimientos y
de esto resultas lo gue llamamos un tiempo afectivo. Una forma de me

dir el tiempo,en relecidn a la setisfaccidn o no satisfaccidn de ~

s5us necesidades,

Cuando a partir del primer estadio de desarrollo el nifio va en
trando en la époce del lenguaje impresivo y empieza a adquirir su
autonomfia motriz; nuevos factores vienen a sumerse en la cognicidne-
del tiempo afectivo. El primeroc es su propia actividad, la duracién
de su propia actiuidadjque estard siempre muy ligsda a las ceracte—
risticas afectivas de asta rctividad y a la valoracidn de los adul-
tos sobre ella, La oira fuente dz informacidn temporal es el lengua
je de los adultos. Lbs adultos dicen "es la hora de cbmer", as la
hora de ir a dorpdr", "es de dia™, "ss de roche"... E1 nifio tendard
a generalizer, a etiquetar, a tener palabras para delimitar tiempos,

tiempo de comer, antes de cenar, después de la siesta etc... Con es
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to empieza una nueva categorizacidn que le permite delimitar y me——
dir el devenir que pasa. Toma ya unas palabras para identificarlnvy

sobre todo tiene unas posibilidades de orientacidn temporal.

En el tercer estdin, el nifio tiene gue hecer un aprendizaje - -
préctica de las nociones de tiempo que son propias de su cultura vy

de su civilizaecién. Empieza lo gue podemos llamar la adguisicidn de

un tiempo cultural o social. No es lo mismo el concepto de tiempo

en las tribus indias des Sudamdrica que en Japdn o en Norteamérica;
son conceptos muy diferentes pard situaciones de espacio muy dife—
rentes. . - -, Empieza en este momento un eprendizaje bésice
mente seméntico’y por lo tanto cultural,que es importante suminis—
trar al nifio en las Gltimas etapas de preescolar y sisteméticamente
en los primeros niveles de EGB, fundamentalmente acerca de la signi
ficacidn semintica y a la orientacidn concreta de los términos
ngyer-hoy-mafana”, Estos tres térmiros hay que utilizarles exausti-
vamente y cada vez de forma mds compleja en relacidn a situaciones—
relativas que impliquen ya una cierta reversibilidad~a un punto de

partida,

Una de las pruebas més significatives para realizar con ninos
que presentan dificultades en el desarrollo del presente,y que por
1o tanto fracesaban en cuarto de bésica)consiste en hacer una sim-
ple pregunta: "hoy es antes o después que maiena", "ayer es antes o
despuds que hoy". Si hacems esta pregunta a un edulto, queda sor-
prendido, no tiene una respuesta inmediata, Sin embargo es sorpren--
dente qﬁe nifios que hen tenido un desarrolla normal responden de in
méﬁiato. Es prnbable,y esto es sdlamente una hipdtesis, que se deba
a que los nifios construyen el pensamiento deductivo corcreto gra—
cias a la generalizacidn, a los circules operacionales gque les sum
nistra la generalizacidn. Los nifios 1o tienen muy fijo, muy autome-
tizadc.ﬁﬁﬁﬁcs que presentan dificultades en la adguisicidn del es—
quema tempural’merecs la pena explorar sisteméticaﬁente cual es su

nivel de orientacidn especial. La pruehe mds simple, y una prueba =
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mis para explorar el pensamiento deductivn concreto, es decirle a
un nifio: "que pesa mds un kilo de paja o un kilo de hierro". Los ni
fios que dan una respuesta equivecada,fracasan sistemdticamente en -
cualquier pregdnta sobre nociones temporales., Otra cuestidn curicosa
es la relacidn del tiempo con el espacio. Generalmente, como los ni-
flos se apoyan mucho m&s en canceptos espaciales-que han sido objeto
de una educacidn sistemdtica, los nifios tienden a reducir el tiempo
al espacio, un“tienpo de reluj“que en definitiva es una medida de -

tiempo espacial y'na temporal.

LA MEJOR MANERA DE EXPLORAR Y
EDUCAR LA PRAXIS TEMPORAL ES ME
DIANTE EJERCICIOS DE RITMO.

Hay dos tipos de ajercicios r{tmicos: ejercicios de captacidn—
e identificacidn de ritmos y ejercicios de ejecucidn de ritmos. -
Siempre las dos variantes, y en elles dos tipos de ejercicios: pri-
mero con estimulos de idéntica duracidn, pero con intervélos diferen
) % -
polimodal
tes; estfmulos que para poder hecer una sintesis . - . de las
nociones temporales ’deben ser tanto auditivos como visuales como -
tactiles} y una segunda forme,con estfmulas diferentes pero con in-
tervalos idénticos. La adquisicidn o no de estas nociones es muy
sencilla de comprobar mediente un silbato; pitemes y le pedimos al
nific que identifique el intervalo mis largo o el sanido méds largo.—

£l nifio que lo ha adguirido tiene muchas ventajas para adentrarse —

en 21 pensamiento deductivo concreto.

Los nifios gue no tienen asentados estos conceptos presentan di

ficultades para edquirir la nocidn de velocidad, Parece ser que 8s—
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te es otro eslabdn importante que suministra sl nifio la posibilidad
de hacer un salto de un nivel a otro de pensamiento. Les nociones -
de velocidad no han sido objeto de una sistemdtice exploratoria y -
se encuentran muy controvertidas. E1 nifio generalmente no tiene no-
clones de velocidad. Su nocidn de velocidad es meramente temptal,

Por ejemplo)si a un nifio le mostremos dos vehiculos que salen de di
ferente sitio,pera a la vez’y que van & la misma velocidad, el nifio
sacar& como conclusidn que el vehiculo que ha llegado primero a 1la
meta ha carrido mds. Para que el nifio caiga en la cuenta del concep
to de velscidad v lo separe del concepto de temporalidad (1lega; an
tes] tenemas gue mostrarle el concepte de "adelantamienbotrque es =
la bisagra fundamental para due el nifio adgquiera el concept de velg
cidad., Esto se puede verificar fécilmente con el siguiente ejemplo:
si a un nifio le mostramos dos coches gue salen de sitios diferentes
a la vez y llegan a la meta al mismo tiempo sin mostrarle cdmo un -~
coche va alcenzando el otro, el nifio dird gue los dos corrien igual,
Pero si le mostramos cémo el coche que salid de mds lejos va alcan-

zando al otro, el nifio caerd en la cuenta de que este corrie més, —

£l adelantemiento es el eje que articula el espacio y el tiempo en

la mente del niﬁujgenerandn el concepto de velocidad. Llegados a es
te punto el nifio tiene ya muchas posibilidades de desembocar de una

manera autdnoma en el estadio de pensamiento deductivo-formal.

Tengamos en cuenta gue el cuerpo se mueve siempre en dos dimen
siones. Todas las cosas ocurren en el tlempo y en el especio. La -
lectura por ejemplo: interviene el tiempo cuendo vas lsyendo y el
espacio en cuanto & gue lo que lees esta proyectado en una pdging.-
lna cuestidn importaﬁte es que en preescolar se utiliza el ritmo en
ejercicios del tipo de cenefas gue es un proceso grafico-ritmico -~
que tembién sucede en un tiempo. Ahora bien, es importante - el -
trabajo de descodificerg transformar las imégenes visuales,que se

desarrcllaen en el espacio?éonuertirlas en tiempo. En el parvularic-
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" generalmente se trabajan las dos cosas por separads: por un lado -

se hacen cenefas, dibujos, y por el otro se dan palmadas. Es impor-
tante convertir el espacio en tiempo. Hacer una descodificacién de
ritmos visuales, espaciales en ritmos temporales. Ello facilitard -

enormemente la lectura,.

LA .CONSERVACION Y LA POSIBILIDAD

DE REPRESENTACION SON LAS BASES
DEL PENSAMIENTO DEDUCTIVO CONCRE
T0.

De alguna manera, podemos definir el pensamiento deductivo con
creto o l8gico—verbal como una operacidn cortical, cerebraquua em-
pieza a liberarse de la percepcidn directa e inmediata y que centra
1la e%ectividad de esta operacidn mental es la posibilidad de rever—
tir al punto de partida, es decir, de tener representaciones percep
tivas. La diferencia entre el pensamiento deductivo y el pensamien—
to hipotético deductivo o formel estriba en que el primero tiene -
que referenciarse al punto de origen como eje dominante, tiene que

referenciarse al mundo real. En este estedio, gl nifo atiende a lo-

_concreto pero puede referencierse a un proceso general que no esté-

delante de su percepcidn, sino gue estd en su representacidn,




5i a este niﬁolevidentementa bien sustentado por gl estadio anterﬂzv

le ponemos las “holas de plastilin£ dird que son igueles, y si es =

. ton sbape.

que ha perdide un juguete °© ha estado jugandu).= -

no hard com el nifio del estaedio anterior (ir inmediatemente a don—
de suele estar el juguets), ni hard como el nifio del pensamiento in
ductivo (que ird a todos los lugares donde ha estado jugendo). E1 =
nific se detendréd, pensard, e ird a la habitecidn donde ha dejado el
juguete. De alguna formae podemos decir que ha hecho reversible tada
su accifn: recuerda y deduté gue lo ha dejado en el Gltimo sitio -

Mg
donde ha estado. X

Una cosa importaente en estes momentos de reversibilidad es la-
conservecidn del ndmero. ELl nifio necesita la conservacidn del nime-
ro} no es suficiente gue vaye aprendiendo & decir 1, 2, 3, 4, 5,...
sino gue es importante que conserve el nudmero. Para saber si un ni-
fio ha adquirids esta nocidn,la prueba rnormal gue se hace es la si—
gulente: se dan siete fichas, unas blencas y otras negras y el nifio
tiene que hacer, en primer lugar, una correspondencigs. Cada vez gue

dus ! o
y0 pongo una ficha negra el nifio tiene que poner una blanca, une ng
gra una blanca, etc. y asf{ hasta siste. Entonces se pregunta ;donde
hay mds fichas?. A 1o mejor te dice gue hay igualipnrque tieng una
experiencia, tiene un esguema, Haste aguf no hay problema, eparentg
mente; perceptivamente parece que es igual., S1 yo cojo las fichas -~
negras, 1as aparto y hago un montén y le pregunto jdénde hay més?.-
No se ha afadide ni se ha quitado nada jhay més aqui o aqui?. Depen
diendo del punto de percepcidén que tenga, el nific dird que hag més
en las blarcas o en las negras, si es gue no ha adquirido la conser

vacidn del nimero.

5i no hay conservacidn del ndmero no se puede sprender, se les
puede domesticar para gue den una respuesta pero no saben. E1 ndme-

0 es ya un paso de abstraccidn, es una cualidad de los objetos -
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(cuando estan juntos, cuando estan separados), no @s una cosa con—

creta sino que es una representacidn.

Conservar no supone solamente ese proceso de gbstraccidn sino

tembién, y al mismo tiempojel ser capaz de reversibilidad,

El pensamiento deductive completo es posible gracias a la con-
servacidn, a la posibilidad de representacidn de situaciones qus ro
estén en ese momento frenteif la percepcidn dsl nific, Esta conserva
cidn cada vez méds generelizada y més abstracta es lo que le permite

al nifio el proceso de pensamiento deductivo completo.

En otro terreno]gracias gl pensamiento deductivo complsto, hay
posibilidad de verdedera sociabilidad, antes no. E1 nifio es socia—
ble, en el sentito propio de la palabra, cuendo es capaz de ponerse

en el sitic del otro. Hasta les cinco o seis afios, el nifio es total

mente incepez de centrarse, es egocéntrico. Egocéntrico gquiere de—
cir que no es cepaz de ponerse en el lugar de otro. Con la reversi-~
bilidad eparece la posibilidad de colacarse en el sitio del otro, -
de sentir sus sentimientos, de pensar como piensa el otro, de ura
cierta empatfa, empieza ya la posibilidad de coopsracidn. Mientras—
no haya pensamiento reversible no hay verdadera cooperacidn, habré-
condicionamiento, domesticacidn, ya que el nifio no podrd situarse —
en el lugar del otro. Asi pues, no podemos decir que el nino sea =
realmente sociaeble hasta los siste u ocho efos. Presisamente.en es
ta edad empieza a ver la importancia de las cuedrillas, de la vida—
colectiva. E1l nifio se desvincula de la relecidn de mbsoluta depen—

dencia que ha esteblecido con los adultos.

Hasts los ocho o nueve efos, hasta terminar tercero de bdsica,
es muy importante suministrar a los nifios un paguste de posibilida-
des de desarrollo, Tiene que haber adguirido todos los instrumentos

bé&sicos para su ulterior desarrollo, Asi pues, es muy importante -
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prestar atencidn n& solo a los progremas normativizaedos, sinc a lo-
que estd subyascsnte en estos programas para ver sl estan en situa—
cidn de acceder a niveles superiores de E.G.B. Si hasta este momen~
to no les hemos dado todo el paguete de posibillidades ds desarrullaj
estos nifios fracasardn estrepitosamente en todos los requerimientos
de las asignaturas a partir de este momento. Entances vems como to

do el desarrollo se concreta, los requerimientos son ya requerimien

tos de examen, de pruebas, de rasolucidn ds problemas.

No nos extranemos, eungus de esto no hay estudiocs socinldgicos,
gue probablements el &0 & 7% de la poblecidn edulte se halle dete-
nida en este nivel de desarrollo y vive exclusivamente con un pensa
miento inductivo y con pocaes, cen poquisimas, sjecuciones cotidig—
nas de pensamiento deductivo; es une minoria la que desarrolla un -

pensemiento formal,

Recordar que toda la fisica modsrna,hasta Einstein)esté funda—

)

mentada exclusivemente en un pensamiento hipotético deductivo. E1 -

pensamiento béAsico dae Einstein cuando elabord todaﬁdfus teorias de-la
{w\

relativided estaba funclonando de moda deductivn\. normal {normalmen

te llamamos genial a 1o que tendrfe que ser nnrmal).

Todo pensamiento hipotético deductivo puede permitir y llegar-
a las mismas o diferentes conclusinnes;en cualquier aplicacidn a
cualquier aspecto de_la vida de la materia,a las gue llegaron Wolf
o Einstein. Pero la mayor parte de la gente se detlene en el paso
del pensamiento inductivo al deductivo. Naturalmente, jasi va 1a so
ciedad!, Bstamos planteando los problemas sociales y econdmicos del
pals g una poblacidn como si fussen nifios de menos de acho afios. E1
B0 4 80% de los wvotos se emiten en funcidm de laes consignas que dé
1la televisién, pensades para un pensamiento transductivo. Hay muy -
poca gente gue vota por un pensamiento inductive y solo una minaris

1o hace por pensamiento deductive. También es explicativo el hecho-
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de gue los adultos sean los gue mayores dificultades tienen a la o

ra de sacarse el carnet de conducir.

LA CREATIVIDAD NACE UNICA'Y EXCLU-
SIVAMENTE A PARTIR DEL PENSAMIEN
TO LOGICO -FORMAL.

Podriamos definir el pensamiento hipotético deductivo, que ﬁiE
get llama pensemiento formal, tembién podriamos llemarle el pensa—
miento de las operaciones proposicionales, como aguel en gue la ac—
tividad cersbral no solo se libera de la percepcidn inmediata sino
tembi®n de los objetos y situaciones concretas’de tal manera que -
puede representar situaciones que no existen. Unica y exclusivemen-

te el nifio o el adulto que ha llegado agui es cepaz de creativided.,

ELl pensamiento formal se caracteriza por: la distincidn entre
lo real y lo posible, el caracter hipotético deductivo del pensamim
to (deducir a partir de hipétesis), es proposicionel (ro parte de -
la realidad) y combinatorio (es cspaz de separar todas las variab1E5
puede tener presente todas las variables de la combinacidn). Estas

les cuatrao carecterfsticas del pensamiento formal.

Este tipo de pensamiento solo es posible gracias al lenguaje,—
mé&ximemente desarrollado. Se sustenta sobre hipdtesis enunciadas —
verbalmente (pruposiciones); por eso se llaman operaciones proposi-
cionales. Se refiere a lo inectusl, a lo gue tiene gue devenir j al
futuro. Situa lo resl en un conjunto de transformaciones posibles,-—

es decir, puede hacer la creatividad, puede razonar, puede funcio——
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nar mentalmente, puede transformar cosas que no ha visto nunca, pue
de imaginar cosas gque no ha visto nunca, Nadie ha visto por ejemplo
1ns aelectrones y los protones. A partir de los once o doce efios y -
hasta los catorce o quince la escuela se tendrfa que dedicar bésicg
mente, & través del pretexto de los programas educatiuns)a desarro—

ller el pensamiento deductivo formal.

El nifio dotado de este pensamiento, y solo si ha podido des@e—
rrollar su propio cuerpo y su pensamiento concreto, puede dominar -
posibilidades que ro existen en lo real, pusde elaborar hipdtesis,-
puede secar conclusiones, puede decidir y puede elaborar teoria. Es
te pensamiento hece pasible que el nifio se plentes cuestiones trans
cendentes, gue pueda plantearse las preguntas tipicas de la adoles-
cencia. E1 nific del estadio anterior no se puede represertar esto.—
Este nifio tiene unas grandes posibilidades de scceder a una de les
.:ﬁyﬁnf : bdsicas de la educacidn, como es el posibiliterle une
autonomfa frente a los requerimientos del medio. Hecerle autdrnomo =
gs dotarle de un pensamiente hipotético deductivnlde tal forma oque
no tenga que dar respuesta & toco lo que se le induce y que libera-
do de las situsciones condicionentes de consumismo,... no tenga que
dar respuestas cbligadas a todos los requerimientos que se le dén o

gue se le presentan. De hecho, éste tendrfa gue ser el objetivo dl-

timo de la educecidn escolar rormal. No 1o es. i intrveds ‘Tu.«. ar AR,




| A EDUCACION UNIVERSITARIA NO GA-
RANTIZA EL PENSAMIENTO CIENTIFICO
O EXPERIMENTAL.

La hazefia tecnoldgica méds importante de nuestra époce, enviar-
un hombre a la luna, £s un proceso dnica y exclusivemente de pensa-
miento hipotético deductivo en su primera etapa, Pero evidentemente,
esto ro hubiese sido posible si no se hubiese desarnﬁlladc bajo el-
influjo de la educecidn superior o universitaria, lo gue podemos re
canocer o delimitar come un nuevo estedio del pensamiento: el pensg
miento experimentsl. Es decir, un pensamiento gue a partir de imagi
nar una situacidn se dote de mecanismos para verificar si esgas Sl
tuaciones se dan o ma, para descubrir las leyes que presicden los fe

ndmenos sotre los cuales se ha pensado anteriormente. Esto EE%%L el

pensamiento cientifico o experimental.

Generalmente, en el pensemiento hipotético=deductivo, en segun
da etepa, se plantean problemas pero se resuelven & partir de la me
moria. Se aplican férmulas y leyes, pero na Se posibilita el gque ——
descubra esas férmulas y esas leyes. Esta es una tarea importante =
que la escuela deberfa de asumir. No ya 1a educecidn universitarie-—
{lo malo es que ni tan siquiera la--educacidn universitaria asume es
ta funcisn de educar para el pensamiento experimentall. Por ejemplo,

en séptimo de bésica gue es cuando se introduce el &lgebra y las e-—

I
cuaciones, el maestro explica solamente cérm se resuslve la ecuacidn
pero no d4 mds. Lo importante es, y en matemdticas se estd empezan—~
do a trabajar que el nifio & partir de una serie de experiencias con
cretas, de unos datos concretos,haga el planteamienta glgebrdico, =
En algunos libros de mateméticas, que ss estén utilizando ya en sex

to o séptimo, Io gque se hace es recurrir a unos recuadros en que -
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hay unas frases, unas férmulas y nada més, Y después vienen los e—
jercicios que hay que resolver. Todo lo anterior, todo el proceso-

gue el nifio tiene que hecer hasta llegar a esa fdrmula) se deja.

CONCLUSION: HA LLEGADO EL MOMEN-—
TO. DE SITUAR AL MAESTRO EN SU
TRANSCENDENTE DIMENSION EN RELA-
CION A LA HISTORIA DEL PROCESO

EVOLUTIVO.

€on esto damos por terminedes esta introduc—
¢ 2R Usp e

cidn a la psicopedagogian’ .+ metodologfas didécti—
&
cas, =  organizecidn del trabajo escolar para nifios concre—

tos( todo esto que es un atributo, no de un tftulo, sino de la fun—
cidn, de la profesidn de maestru} tiene un objetivo fundamental: Mo
- gl de conseguir unas evaluaciones satisfactories simo el de con—

seguir lo que nosotros decimos: el procesoc de la educacidn es salo-
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un pretexto, una tarea sistem&ticamente cultivada, pera gituar al -
nifio en‘condicianes de desarrollar plenemente sus capacidades y po-
sibilidades de autunomia,gracias a un pensamiento cada vez més autd
nomo, m&s hipotético deductivo, mds formal, y si pueds ser, més ex—

perimental o cient{fica,

Ademds hay otro especto importante de la educacidn gue general
mente se olvida o se desconoce en este sentido, porgue pasa bésica-
mente por la imitacidn del modelo de los adultos, que es el desarrg
110 de la solidaridad, de la sociebilidad, de gque el nifio puede ocuy
par {u&.lugar v t1;;}-;1-0:'5&; cuenta de su papel ﬁé%rge.nizacidn colectiva vy

dependencia mutua,

Ademds de la eutonomfa y solidaridad hay que incluir un tercer
chjetivo de la tarea educativa y pedagdgica: la satisfaccidn cons——

ciente de haber asumido este nivel de sutonomfa y solidaridad. Lq}ﬂ173-

Creemos que estos son ubjetivbs bdsicos de la educacidn. La e—
ducecidn, la escuela, la pedagogfa tienen comp funcidn, no expedir-
un tftulo, esto estd muy clarc, sino cultivar individuos, cultivar-
hombres. €n el fondo, la educecidn es un proceso bloldgico a través
del cual se continfia la evolucidn., La evolucidn ye ha dejado de ser
un proceso exclusiwvemente de edaptacidn a las caracterfsticas eco-
18gicas del medio, sirmo gue se continda e través de 1la transmisidn-
cultural, La transmisidn cultural no pasa por un enciclopedismo gue
permite conocer casi todo, pero no comprender nada, sino precisemen
te por comprender‘bédsicamente 1o mucho o 1o poto qus se pueda cono—

Cer.

Creemos que la responsabilided de la educecidn sobre el futuro
concreto de las poblaciones, de la humanidad es bésica y que es pre

ciso planteerse el proceso educativo bajo las posibilidades de coor
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denadas cientifico-naturales que en este momento poseemas y no de—

jarls al ezer, & la buena voluntaed, o = la mala uoluntad,que de to-

do hay, de unos maestros.

Creemps que la educacidn es el proceso més serio en el que nos
hallamos comprometidos, y ests proceso se concretiza en aulas con—
cretas, en nifios concretos y en maestros concretos, Ha llegado el -
momento de situar el papel del maestro en su transcendente dimen—
sidn, en relecidn a la historie de pobleciones concretas, y en con—
junto, en relecidn a la historia del proceso eﬁnlutivu dentro de la

vida, y mds en concreto, de la vida humana,
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