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1.- CONSIDERACIONS GENERALS SOBRE LA SERIE

"ITNFANT".




JUBERT i GRUART, Joaquim

Cap 9: "Desenvolupament estructural del sistema
nervios (0-6 mesos)".

Dins:

EL PRIMER ANY DE VIDA, vol. li: Els sis primers
mesos de vida.

(JUBERT i GRUART, Joaquim i NAVARRA i ALZAMORA, Josep: El primer any de vida, vol
I: De I'ameba al nadé, Ed. 62, Barna., 1987).
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IX, DESEMVOLUFAMENT ESTRUCTURAL DEL SISTEMA NERVIOZ (0-5 mesos),

Pocs fets evidencien, d'una manera tant inequivoca, la magnitud dels
"fets noﬁs“ esdevinguts durant els sis primers mesos de vida com la
descripcid i se;uiment dels cénvis estructurals (macroscodpics 1
microscépics) gue es produzixen en el cervell d'un infant durant aquest
turt pericode de temps, El-nastfe interés, perd, no &5 pas exclusivament
deécriptiu Canatomic o histolégic), sino gue va dirigit a posar en
evencia les creixents possibilitats funcionals  d'una estructura cada
vegada m&s complewxe, Ferqué, tal com deiem =n el vol, I Cp%g, 45, "tota
astructura viva és fﬁncional o tota funcid emana de leé possibilitats

prefiguradss en 1'estructu5a". El que equival a afirmar - com fa TANNER

(1575)- qgues Y= quan ==  desenvolupen

. res i = "oOES a‘dir: que =1 desenvolupament progressiu del
cervell, adquirint complexos graus d'estructuracié | consiiiueix el pre-
requisit imprescindible -material- perqua puguin exhibir-se noves
funcions, noves conductes i noves passibilitats de “tractament central
de la informacis",

Aib aquesta afirmacid, perd, de cap manera pretensm arrenglarar-nos
en  una concepcid  Maprieoristica”, unilateralment biologitzant, del
desenvolupamnent infantil huﬁ&. Ceam tin&rem dmplia oscasié d'argumentar en
=l rapitol seglent, l'aferéncié d'adients factors externs -incidents
sobre condicions internes especifiques~ és del tot imprescindible per
configurar l'estructura intima i funcional del cervell i les EpndUttes

o rendiments distintives de tada estadi del desenvolupament, En anuest

capitol, perd, ens limitarem a enumerar i descriure simplement les dades




gquantitatives del creixement del cervell durant els & primers mesos de
vida, deizan pel capitol seguent la consideracid dels imprescindibles

factors causals (gen&tics i del medi) implicats en aguests espactacular

desplegament.,

Una bona introduccid, per fer-nos cabdal idex de ia magnibud dels
canvis que s produeixen al llarg del primer estadi del desenQolupament,
&5 sequir l'evolucid del valo; mig del pes del cepvell (White House
Conference, 1233; DQEKABAN, 1959 FECHSTEIN, 1354) (grafic 3-1): |

Podemn constaﬁar, donce- com en el curt periode dels sis primers
mesos de vida - 2l pes del ;erVEII es duplica, EI ritme d“ipcrement
pofdersl &s, aproximadament, d'un‘gram diari€??, No existin a aguestes
dedats, tal com demost;é LARROGCHE (13£2), cap relacié entre el pes del
cervell i el pes del cose=>,

Per tal de poder tenir J%a idea comparativa del que }epresenta
l'increment ponderal seperimentat Jdurant e;s Grprimers mesos de vida,

resulta d'interés confrontar aquest valors amb e2ls que s'obtindran al

llarg de tota la vida d'un esser huma {grafic 9-I1):
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i En agussta grafica podem veure com 2l fet de tornar-ze a duplicar
el bropi pes carebral, Faurd d' gsperar  l'arribada de la pubsrtat o de
l'edat adulta<=’, A la fi del sisé més de vida, doncs, =1 pes del
cervell aconsegueix ja la meitat del seu pes definitiu i per aconseguir
I'altra meitat (1400-1450 gr, ) hauran de transcorre uns 18-28 anys,

Aixi mateix, 1'analisi dels increments de pes dél cervell ( durant
periodes de temps que en las dues primeres casilles sén co;Pelatius amb
els pertinents estadis dasl desenvoiupament proposats per nosalirss), és
una altre manera ilustrativa de reacalcar que mai més, al llarg de tota
la vida d'un esser huma, tindrd llec un aument ponderal del cervell tant
important com el que succeeix durant els £ primers mescs de vida (grafic

3-II1,

Mentre de 8 a 6 mesos (primer estadil) guanya uns 450 gr,, dels 6 al
12 mecog (segon estadil} 1l'increment éé d'aproximadament la meitat (220
gr,J, Dufant tot el segon any de vida décéu.ja a un valer d' uns 120
gr,, I dels 3 fins els 12 anys només augmenﬁa uns 50 gr, cada 3 anys.. Per

fi, dels 12 anys fins aconsequir el pes definitiu (aprevipadanent zls
s = 3

12-20 anys) l'increment total serd sols de 50 gr,
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Vofum rershr=] 7 rapacitai craniang,

Tot i gue =25 tracta de  valoracions indirecies, 1I' =stimacié de la
capacitat craniana i del volum del cervell és igualment il, lustrativa de
l'amplitﬁd de 1'increnent experimentat, ’

Pel que fz referéncia al volum de la massa sncefilicz, ens
limitarem a comentar que la relacié entre el volum mig del cervell d'un
padd humd a terme 1 el d'un representant adult de la mthIﬁ% gspécie &g
4' 174, mentre que en una especie tan propera a neosaltres com 2ls
#impanze 25 Ja de 1/2, Agquesta relacid ,'en l'infant humd de  5-29 mnesas
d'adatigegon estadi), passa ja a ser de 2732,

Lz medicié de la capacit=t crapeana®4®, tot 1 la seva inexactitud i

2l fet de no ser cap mesurz real de contingut en sistema nerviés (ja que”

incley  també el liquid céfslo-vaquidil), té 1'avantatge de poder-se

realitzar i =equir en viu, En 2l grafic S=IV  incluim les dades d'aquest
pariamnetre, obtingudes per E. CQSQS i M, CASADEVALL en la mostra

d'infants objecte d= 1z nostra recerca, La capacitat cransana d'un nadé

a terme (amb un valor mig d'uns 300 c,c,) correspon & un 23% de la de

I'adult, mentre que als & mesos d'edad ja &s d'un 60%,

Parimatris rranial,

Advertint que en procedir a la medicid del perimetre cranizl<4? no

medim res més qgue el perimetre exterior del crani i po pas el del

tervell®®?  aquestz sencilla técmnica esdevé un prictic métode per sequir

indivectament el creixement experimentat p=l cervell d'un infant,

F.??,a‘i?‘ﬁ-
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Els valors, obtinguts per E, CASES i H.-CQSADEVALL, en la mostra de
2% infants que hem anat sequint al llarg ldel primer any de= vida
s'expogen en els grafics 9-V a IX,

i només atenguesim a 1'evelucid dels valors mitjos globals
(grafica 9-V) podriem obtenir. la impressid de que 1'augment del
perimstre craaial g5 continu i quasi constant al llarg de tots els
pericdes acotats (d'un mes cada un) dins d'agquest estadi, Ferdé en
'estimacié guantitativa individualitzada dels augments mensuals
s’obseryg un diferent ritms de creixemsnt segons =ls mesos (grafic 9-

VI3, El creixemsent més accentuat é= déna entre =1 primgr 1 =1 =egon mes;

a partir del segon mes s'enrelanteix i &5 situa z=ntorn d'un centrimetirs

peEr mes

Les diferéncies dels valors mitjos delhperimetre cranial segons el
sexe, en nens i nenas, s;expressen en els qrafics S-VII a IX, En ells
podem observar com, durant elh primer estadi, Hi. ta difgréncies
(estadisticament significatives de p<0,05 en}re els perimetras

cranials de nens i nenes, en gquasi tots els mesos, La mitjana del

oseritetre cranizl dels nens és sempre una mica més qran -entorn d'un

centimetre- que la de les nenes, Tet i aixdé, el ritme de creixement mig

mensual &s, en ambdds sexes, molt semblant,

Avancem per ultim, scbre aguest particular, que 1'increment quie
s'esdevé al llarg de tet el primer any de vida és d'uns 10 cnm

equivalent a 1'increment que t& lloc des de la fi del primer any fins a

1'edat adulta,
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Superficie ds] cdrtsy cppshral,

En el volum I (pags,86, 95, 134, 137 i 153) hem tingut ncasid,
PEpet;des vegades, de descriure él‘ successiu  plegament del cartex
cerebral (donan lloc a cissures i circumvolucions) i que te llogc tant
duraﬁt el procés %ilogenétic com durant 1'ontogengtic, El resultat és
que =1 nadd humd presenta un cdriex o pal,lium fortament replegat (fig,
2-1 1 3-2), El desplegament d'agquest mantell cortical, com 5i-es tractés
d'un mocador (fig, 9-3), 2ns perment calcular-ne  la seva sugepfiris
aprosximada,

En 2l padd aguesta superficie ha sigut avaluada &n uns 700 cms=®,

Correlativament a 1'augment del volum cerebral, 1'extensié d'aquesta
superficie anird expandint-se, Als & mesos és, gproximadament, d'uns
1100 cms® 1 = 1'entorn dels dos anys haurd passat a tenir-ne uns 1870

cre=®, En 1'estadi adult al seu valor mixim és d' uns 2200 cms® d'area

(fig, 9-4),

Es a dir; durant els crucials periodes del desen&olupament, qué
tenen lloc durant els dos primers anys de vida, l'increment és de duasi
1000 cms® d'area (400 dels quals han tingut 1lloc dins dels primers 6
n=sos), A partir del segon any de vida i fins arribar a 1'edat adulta,

I'augment nomes  sera d'uns 500 oms®. guasi els mateixos que

s‘experimentan durant el primer estadi del desenvolupament,
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Fig, 10-4,

Experiment de Roger- ¥, SFERRY. )
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Correlativament amb aguest augment de superficie, la grudvudaris de

-la fina lamina de 6 capes de cél,lules (vegeu vol, I, pag, 357 .1 fig, 2-

37) gue formen el cortex cerebral humé assara d'uns I,5 mm,, an el
) Al ' . 5 '

nadsd, s un maxim Jde 3-5 mm, (variable segons les arees) definitiu de-

1'adult (fig.9~5), | ' )

RESENYOLUPAMENT MICROSCOR IC . ' -

En el vél,I. (pag, 133) ja hem comentat que 1l'anomenat "capital
nzuronal® &5 méctim a partir de la fi del 5 mes postconcepcional, En el
capitol seglant descriurem el sorprenent i important fenomen de "mort
neutonal" , que té& lloc a partir d'aquest..moment (pag, ...:).. Com

consequéncia d'aguest dos fets, és evident que a partir del*périudé de

.nadé en absolut augmentari el nombre de cel, lules nervioses, Ferd, com

acabem de veure, tant el pas com la superficie del cervell na deixa
d'expandir-se, Essent aixi, la pregunta légica a formular-sa £5:a que &5

deu 1'expansié experimentada?

Un factor indiscutible, perd evidsmment poc significatiu, és

1'augment de fzns que experimenten les neurones durant la primera
= F
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infancia (SCHADE i van GROENIGEM, 1281), Per exemple , =l tamany d= les
cel, lules dz BETZ de l'escorga passa de 25-26 microns, en =1 moment dels
naixement a tevwmz, a 40-90 microns a l'edat de 2 anys (grafica 9-X),
Rins dzls sis- primers -mesns de vida post-natal, els canvis més
significatius en l'interiar de la neuron% sdn; un augemsnt del volum
citosplasmatic (la relacié nucli citoplasme, inicialment a favor del
volum del nucli, slinverteix) i. 1' aparicid la substancia de NISSL,
FPerd aquests fet;, per si sols, no poden  pas donar rad de 1M increment

que hem descrit,

Aunpent de mmbhre HAe depdr it

ponderal i en superficie d=l cervell és degut basicament a 1'aparicié de

nombrosses

<7 (fig, 9-5), A}gunes
estimacions numériquas poden  ajudar-nas & fer-nos  una capdal

representacid de lz magnitud d'aquest significatiu fenomen, Aixzi, mentre
3 q s

el pes de tot el conjunt de neurones del cortex cerebral es avaluat, en

1'adult, com de l'ordre del 158%, el del conjunt de les arboritzacions
dengritiqués representa el 85% restan, El nowmbre total de neuronss  del
sistema nerviss humi s;ha estimat en 10*! (cent mil milians)ﬁ cada una
d'aquestes neurones  té la possibilitat dlemetre entre 10,000 i 60,000
arboritzacions dendritiques; partin d'un valor promig de 40,000, la

#ifra totzal de connexions existents en =1 sistemz nervies humid adult pot
avaluar-se en 10'S (nil bilions), una xifre tani considerable que ens és

imposible de representar-nos'la <22,
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Mo pot, en conssqidéncia, guedar gaire dupte aque  aguest
imcommenzurable entramai {(que comengz & produir-se a partir del periode
de nadé) ocupa un important espai en =2l sistema nervids centrai{ i en
concrezt en =2l cortex cerebrall), fent disminuir substancialment 1a
densitat nsuronal i augmentan pes, veolum- i superficie cersbral, Perd
tampot queden masses dubtes qué aguesta progressiva complexificacié
dendritica &s el nillor indicador del grau de desenvolupament
estructural i funcional aconseguit pel sistema nervids (HUMPHREY, 1254),
despagant-se aixi 1'interés que fins aquest moment s'habia centrat en =l
proces de mizlinitzacid com resﬁonsable de la progresiva comnpeténcia
funcional de 1l'aparell neuromal.

De CRINIS wva objectivar, 1'any 1334, que 2l cértex cdel nadéd,

‘practicament mancat de dendrites, wva enriquin-se d'elles a mida que

s'avanga en esdat i que la cromologia de 1z seva aparicid post-natal
varia =egons les diferents zZones de l'escqrga. Sequint =l pricipi
d'assincronia formulat per ANDKHIM, les connexions dendritiques fan
primer de tot la seva aparicié en les arees primdries de projecciéd post-
roléndiques (somestésica o pariefal, visual o occipital, auditiva o
temporal 1 pre-rolandica o motorad (vol, I; pag, 98 i fig, 2-81),
Avangat el primer estadi del desenvolupament pot evidenciar—se,.tamhé,
1'inici d'aguesta arboritzacié ien Ia majoria d'areses  dlassociacid
unimodal o secundé;ies. i en 1'area de Broca (peu - de 1la - tercera
circunvolucidé frontal ascendent o arsa wmotora del llenguatge articulatl,
mentre que 1'arboritzacid de ies aress terciaries o d'associacid
polimodsl (scbretot les pfefrontals) &5 de presentaci& melt mé&s tardana

(entre els 3,5-4 anys i els 5-10 anys) (LURIA, 1376),

-ue._ - \-wv
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Les importmnts investigacions dutes a terme en el laboratori de

CCNEL (1933-1260), aporten la mes objectiva i directe confirmacid
d'aguests fets, L'elaboracié de veritables atles de la citoarquitectonia
tortical, en funcid de lfedat i de les zferénciss rebudes, donmen un
inapreciable suport de referéncia per delimitar les diferents =tapes de

- l'estructuracié. i funcionalitat del sistema nervios infantil éue
considerem en aguests volums, La figura 39— 10 (dibuixos en camarz clara

de- preparacions  histolégigues segons el métode  de  Golgi-fox,
corresponents & 1'ares de Brocz) wemplifica, mé&s gque gualsevol
camenﬁgri, la progressiva complexificacié dendritica al ilarg deis

! primers mesos 1 anys de vida,

Progregssans pieimpendticrs Jurant of primer acstadi ool desenvoiypament

Donat que la miselinitzacid®®? - &s un procés lligat s und clara pre—
prograﬁacié genetica<a? bem'independent:de I'aferégncia d'estinuls, els
dgfensnrs de l'hipétesﬁ inmatista del desenvolupamént bi trobarern un
fort recaolgament argumental, Aixi doncs, a partir de l‘expanéié dels

treballs dels VOST (1501,1311) i Jde FLECHSIG (1327}, s'eslabora un fort

corrent d‘apinié oLie establia una estreta i directa correlacié entre
progrés de la mielinitzacid i desenﬁolupament.de la conducta, El cert.
€5, perd, que ja des del seu inigil la teoris de la mielogénesi fou
fortament Qiestionada o, almenys, debatuda, Avui en dia, com tot jgst
acabem de comsntar, les esvidéncies gue retolqen el protagonisme de la
teoria "dendritogénica", en =1 procés del desenvolupamsnt humé, semblen

- haver relsgat quasi completsment la tecria "mielomgenstica” al calaix
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dels precords, Per@, camn ja comentaven en el val, I {pags, 140 i1 ldl);
oblidaf-la 2 negligir-~la comportaria deixar J'ztendre a3 un fenomen real
1 gue juga un paper a2l procgs del desenvolupament (ni que aguest sigui
sécundari o no tant deterwminant com pretenien les primeres teories),
Perqué, si bé& la mielinitracid &s un proces induptablement maduratiu
(regulat geneticament), no podem pas perdre delvista que =1 sistema
neurenal corticaxl no arribaré.a la seva plena funciopnalitat 1 a la éeva
plena cormnexid amb el medi o won exterior fins que les fibres que hi
aboguen o =n parteixen (afsrents i eferents) presentin un recobriment de

mielina<2t?

Fartint de la situscid del nadé {vegeu vol 1., pag. 1607, &l progrés
de la mielinitzaciéd dz les grans viss axonals de connexid aferent i
eferent’ segueix, a1 llarg dels 6 priwers mesos de vida, els =seguents

graons:

1) Situacid immediatament pogt-natazl

1,1,) Mivell medal lzp: miélitzaciﬁ, només, de les vies

ascendents (aferents),

1.2,) divell d=l trope gerebpal: mielinitracid de les vies

d=ls nervis cranials aferents (a expeciddel nervi éptic, de

topografia més alta),

1.2.) " incipient

mielinitzacié de les fibres  extrapiramidals  (nuclis
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estriats) i practica abséncia de mislinitzacié de les que

sorgeixen del tialem,

1.4,) Mivell dels bemisferis gepebrals i del cerebejist:

abséncia de mielinitzacis,

2) Erimer trimestre de vidz:

2,10 La + mielinitzacié dels feixog cartico—ssninals

destandents (eferents) s'inaugura a nivell del moll espinal
it tall cersbral, ja a la fi de laprimera setmana, Entre les
2a i 23 getmanes les fibres mielinitzades abarquén el
trajecte del cortex pre-rolandic (area primaria motora) a la

capsula interna (via piramidal subcortical),

2.,2,) Els feixsos ascendepts, ben mielinitzats en 21 nadé a
terme fins a nivell del tall o tronc cerebral, centinuen
agqusst  procés  fins  les  estructures i corticals post-
rolindiques C(adreax parietal ascendent o &rea primaria
tactilo-kinestésica)d,
.

2.2,) A la fi del tercer mé&s estan mielinitizats els axons
qus relligugn als analitzadors achstic i vestibular amb els
CoSsas geniculaté mitjaners (fihps aeqstiaqus -
alamiques ), mentre que les fibres post-talamiques resten

encara descoberies de beina mielinica,
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2.4, La mielinitzacié‘-de les viss dpbiques té lloc, en
tanvi, de forma nonofésicx, afectan tant als components
reticulo~-genuculat (fibres pre-talamiques) com al geniculo-
calecari (fibres post—télémiques). No s'aczba

, perd, aguest

procés de mielinitracié, fins ben entrats en el Se mes,

~

2.5.) A partir del segon mes la mislinitzacié afecta a les

i comenga en les dsl cos

£,) 81 final del tercer mes s'inaugurz lz mielinitzaciéd de

les fibres cepehel loges,

3) Entre =] torcer i sees mpecos:

2.1,) La mielinitzacié ¢&s completa al llarg de tots els

feixos, tant ascendents com descendents, del moll espinal i
3.2,) A nivell del diepcéfal només alguns axons que van al
talem estan desprovistos de coberta mielinica,

3.2.) A la fi d=l Be mes esta francament avancat el cercle
. g

de mielinitzaciéd de les yies d&ptiques fins el cdrtex

calcari (occipital), -
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3,4, El1 component geniculo-temporzal o pp%t—talémic de la

iz acgstica, en canvi, continua amb o1 retard comparatiu
amb la via dptica,

. . 2,5, Sols les ibpe = =] (d'associacid inter-

hemisférica o fibras ;largues) estan jaifarqé mielinitzades,

fet que no pot constatar-se encara en les curtés o intra-

Femisferiques,

(O]

.6,) Les yiz= cepsheloses prograssen acusadament en la seva

miclinitzacis,

%1 només temim en compte el pfe-requisit de la mielinitzacid
(deixan d= considerar el nivell de desenvolupament dendritogénic
cortical), podem hipoteticament assajar d'avaluar quines van essent les
possibilitats funcicnals del sistema nerviés humd al llarg del primer
mig any. de vida, En l'infant que acaba 21 periode post-natal les
primeres Estructures en completar la seva mielinitsacid’ sén les dels
feixes medul,lars ascendents,} quz porten la informacié copsada pels
receptors periférics, En conseqiéncia, la priﬁera area cortical gue
esdevindri "bombardejada" per una rica aferéncia d'estimuls serx la
parietal primaria, La via éptic%, que té tot el seu trajecte mielinitzat
als 5 mesos, sera la segona funcié corticél qu= aconsequira poder

~

laborar un reflex de la realitat envoltant, En canvi les vies

m

acustiques van acompletam molt nés lentament i diferidament aquesta
estroturacié, Al costat d'aquesta heterocrénica maduraciéd del sistema

captador d'aferéncies, en 1'infant del primer estadi del desenvolupameni
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destaca la immadufega del sistema efereni o de sortida, Agquest fet pot
donar-na; explicacid de la global immadursga wotriu dels  infants
d'aquestes sdats, caracteritzada —-com  tinfrem sobrada ocassid  de
descriure=- per 1'esclavitud a la forga de la gravetat i 1'escasa
nabilitat que els caracteritra,

A la fi del primer estadi, en canvi, l'infant haura acabat
practicament la maduracié de totes les vies éscenéents i descendents i
aconsegquit wun fmp@rtant grau de complexificacié dendritica cortical a’
nivell de les aress priméries i secundaries (sobretot post-rolandiques),
Aixi mateix, deguf al fet d'haver també completat la mielinttzacid de
L las fibres d'associacié inter-hemisférica, pot comengér a relacionar
éficaqment les informacicns provinents d'un 1 altre hemisferi, Per
Gltim, gracies a l'avagada -tot I gue no aczbada— mieslinitzacid de les

vies cersheloses, podrd comengar a reixir

i

n la seva equilibracié i
coovdinacid segmentaria antigravitatéria (al gaudir de la ben avangada

mielipitzacié de les vies vestdbulars),
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(1)

Ritme gue es mantintrid fins els 3 wesos d'zdat,

(2
Els minuciocsos trzbalis de LARGCHE (1962, 1964), efsctuats en infants
prematurs 1 en  diferents circunstancies gatoldgigques gqus  altsren

substancialment =1 pes del cos (p,=2,  &#n nadorns nascuts  de mare

diab2tica), permeten afirpar gue el pes del cervall 1 1z seva evdlucid

T

ponderal sdn independentzs ~ relativament— del pes total del cos, L'Gnics
relacid significativa es correspon amb 1l'edat real =n relacid al termini
de gestacié intrauterina, Aixi, mentre en 1'embrid de 6 =zetmanss la

relacid entre el pes del cercell 1 =21 pes del cos $5 de. 1/4, en el nadé

a termini s de 1/10 i en ltadult &= de 1/50,

.

Ean
0l
A

El pés mig a la pubertat &5 de 1280 gr, en les noies i de 1375 gr, n

el nois,

(4)

Vegeu en el vol, IV, la descripcié de les técnigques i metodes emprats

par -aqusstes estimacions, ) : .
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Es ben conegut, per exemples, l'augment de la perimetria craneal gque

25 produeix en =ls infants afectats d'una hidrocefalia,

Aquest ritme de creixement é&s valid només per 1'avaluscié globsl
d'aquesta mostra, En cada infant concret, el ritme individual da

incremement del perimetrie cranezl pot ser diferent 1 manifestament

irreqular,

Les dendrites (del grec: arbre? sén expansions o prolongacions de

cos cel, lular d'una neurona (difersnts de.l'axd o prolongacid principzl,

entre d'altres coses, pel fet de medirv només fraccions de milimetre y

per ramificar-se ja en la seva base), encarregades d'augmentar la
capacitat de relacié C(insercid o sinapsi) “amb d'altrés neurones,
Constiueixen, e fet] pols receptors, D'aguesta forma, cada neurona
incrementa notablement la geva superficie de contacte amb d'altres i
integra una gquantitat extracrdiaria d'informacib, impossible de recollir

si nomée disposés de la prolongacié axénica, Cada dendrita pet, aixi

mateix, ramificar-se enormement (ranificacions dendritiques), Les

gxpansions terminals de les dendrites, encarregades de fer contactes

sindptics, raben el nom d'espines dendritiques,
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Mil milions de wmilions o mil billons, Per fer-nos una idea d'aquesta
magnitud numérica, pot servir-nas sl considerar gQue si una persona en
comptes mil per segon (fet del tot impossible) trigaria 30,000 anys en

acabar el seu recampte (CHANGUEUX, 1325)

o kT . . Lo

Yegeu vol, I, pag, 140, notz 14,
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1l classics treballis de ARIENS-KAPFERS (132Z2) s'havia

suggerit gque el procés de mielinitzacid  estava, en gran  part,

condicionat per la freqiéncia del pas d'impulsos per la fibra nerviosa

{2s a dir; que la mielinitzacid depenia, també, dels estinuls del medid,

tots els treballs ultericrs estan d‘acor& en desmantelar aguesta relacid

i en.mantenir el seu determinisms gendtic (VERLEY i cols,, 1587,

(113

Els axons — o prolengacions llargues de les neurones-sén uns fins
tubs, racoberts per una membrana d'uns 73 &, Per ells ki circula
1'impuls électric nervidés, Quan més petit &s el diametrez d'aquest tub,
ness lenfa sera la velocitat del corrent electric qus viatge a travers
szy, LbLa majoriﬁ de les fibres axonals de lss neurones. dels “mamifers

tenen un didmetré gqus osgila entre 0,1 1 20 micres (miléssimas de

AT W e D T T s b gl EEpA b LS . £, 1
B T et b T i el

1
|

e A g i D T e Y ST
P AT S B A TR L A o N - LY SE AN



milimetre), Si aquestes {ibres no estiguessin recsizrtes - com succesix

2n =1s invertsbrats- per la beina de mielinz, la -cisocitat de= conduccid
de 1'impuls ¢o corrent eléciric nervios) seria maziz lenta per assequrar
la supsrvivéncia de l'animal, La naturz ha ’c.."-watf perd, la forma
d'aconseguir una eficient velocitat -mes tépiﬁa- per conduir tant
I'informa;ié aferent com =ls  impulsos per' les fespostes eferents; .
recobrir la fibra axonal d'una beina de mielina, passan  aleshores la

velocitat de conduccié  a ser d= 0,5 a 120 metres per segon (CEHADE i
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FORT, 13%638), L'altre alternativa, desp

siqut la d'augmentar =1 diametrs de la fibra ¢ guz, pel general, scl

medip unes 100 micres v que an =1 cas dels awxons gegans del calamar pot
arribar a s=r de fins 300 micres —com un cordill-ji Una solucid, aguestia
Ultima, gue hauria esdevingut molt poc adaptative per 1z majoria o la

totxlitat  de les sspecies de la branca evoluiiva que condusix als

humans (valgui, com exemple, considerar que si ele axons de= les neurones

PR,

retinianes no gstigussin mielinitzats, per tnansmetré l'infofmacié ,amnb
sertlant velocitat que 1'actual, el nostre nervi dptic hauria de tenir
el dizmetre d'un roure adult!),

La beiné de mielina ecsti constituida per la memdrana d'una cél, lula

nervicsa diferent de la neurona (alis o oligodersiroglia, en el sistema

nervids central; gl luls o= Schwapn, en &ls nevvis periferics), que
s'enra tlld 1'entorn de -I'axé. De tant an tant, =1 1llarg trajecte de

1'awxd, agusst gqueda al descobert, fAquestes interruncions de la beina de

mielina reben el nom de neduls de Banvier, Aixi, Ia superficie de la
membrana awomal exitable —pur conduir el corrent ellctric nervids— només
esté al descobert a nivell dels néduls de Ranvier i, en conseqiéncia, =1

potencial d'atciéd només pot desplagar—se “saltan” d'un nodul a 1'altre |
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Cooncdurcid =xitatarizd acceleran-se d'ajuesta manera y de forma molt

!
notakle la velocitzt del corrent gque hi circula,

Encara que les menmbrangs de wembranss de les cél,lulss glials -que
formen la beina de mielina— sén guasi transparents, en trobar-se'n

moltes de scbreposades oferzixen un color blanquinés, La part del

sistema nervids anomenada “substancia blanca", rep precisament aquest

nom perqué els axeons que la constitueixen i trevessen éstan ricament-

mizlinitzats,
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