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Viba QUOTIDIANA 1 ESTRUCTYURACIO
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Principis generals: plasr, realitat, segure-
dat i aprenentatge.

De la vida quotidianar aplicscid zl concret
dels principis anteriors.

(dm efectuar el disseny del marc quotidid.

‘Indicadors per a 1'anhlisi: tres grups dife-

rents de criteris d'ocbeervacit 1 d'andliei
de la prdpia actuaci$ davent dels nois,
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Principia generals

Aquests principis no sorgeixen pas d'una reflexid sistemhtica. Apun-

tan a ung refliexid just iniciadar

ter,

Zon.

(1)

La personalitat m'estructura partint d’uns referencials molt con
crets:

. el decurs d'una relaci$ intensa (1) -i asseguradora- amb un nu

cli reduft de persones (originiriament el grup familiar i, pos
teriorment, grups de companys al ef dels quals hom elegeix els
amids). -

. el procés d'adaptaci$ s una realitat quotidiana,en la que hom

actfia per a obtenir satisfaccié de les seves necessitats de tot
ordre.

. el progressiu guany d'autonomia personal gue es produeix quan,

sentint~ss segur ~8g & dir, assajant els propis esquemes d'ex-
pressif del jo i d'adaptacid a la realitat-, hom actda en un -

context que pot dominar.

Unes relacions personals de gualitat i la seiisfaccid de les ne-

cessitate bheiques sbn fonts de seguredat i d'autonomia persohal.

kn efecte, 8l 1lloc, el temps, els objectes i les persones viscu-

des cada dia, oconfiguren una trama que, potencislment, pot oferir
a cedascl el sentiment de seguredat i de relaxacid que s'origina
en el fet de saber que &s acceptat —estimat-, que les seves neceg
sitats sbn cobertes, que dona respoata a alld que s'easpera &'ell
i que troba la seva forma prdpia d'actuar en la realitat, de tew-i

nir-ne un domini bhsic i de- poder contribuir a modificar-la,

Atenci8: "relaci” no equival a discussié, parla..., relacid és

A A

accid conjunta, intercanvi, anilisi de 1l'experidnecia...



ler. En la mesura que hom se sent segur, és més disponible a eixamplar la

seve experidneia, per a acceptar el risc de canviar, de modificar les

formes de viure, es a dir:

. d'aprendre de la prdpia experidncia -més que no pas de les

directrius dels altres-~.

. d'assajar nous terrenys d'esperidncisa.

Aixd vol dir que, si es donen les condicions esmentades fins aquf, -
els nois i noles poden estar en disposicid de produfr una major inde-
pend®ncia personal, d'elaborar a poc a poc els seus criteris d'accid,

d'intervenir en la modificacid de la seva realitat quctidiana.

4art, Aquesta preduccid d'indiepsndéncia pereonal, de criteri d‘écciﬁ, d*au
ténomia enfront de les situacions fa cr¥iver als mis , els fa capad
;08 de plantar més sdlidament els peus en 15 real itat, de treure'n més
partit, d'actuar-hi de formes ﬁés madureé i, Bi s'escau, de fer;la eve

lucionar,

Tot aixd pot resumir-ee en l'esquemade la pdgina segliont:

(BN



guany en

antonomisa
gseguredat personal en acceptac i del risc
1a mituacid (3) ¢~ °" 77777 , da la relacid

. de l'auntonomia

//////’ K\\\\\\ ."del canvi (3)

satisfac016 L respondre a les espec
necessitate (?) “tatives del medi mate -
rial i grupal (2)

modificacid de la reali-
tat quotidiana i de la

forma d 'actuar-hi.

PlaBr g o s - - — o adaptacié a
la realitat

relaci8 econdicional ifo
cauenl

- wp TRIACIE d’dposicié dig-
lactica.

(1) kEne referim a necessitats de tot ordre: aliment,; proteccil, cura, activitat,

e

repds, relaeil, afecte, creacid...

(2) Ens referim a alld que normalment s‘'espera d’un nen a diversos nivells:
, normativa d'ds d'un lloe |
, referdnecies que sorgeixen de la vida col.lectiva

. relacions interpersonalsg.

(1) Notsu que aquests elomania'aén oposats, psrd que han de donar-se tots dos al-
hora, que es_rugﬁlen mtuament i que, anhs si hi efn presenis totis dos, es
_produsix un guany en autonomia.
Conseqiientpent, no éﬁn els monitors qui han de “resocldre” 1a seguredat ﬁels

nois, sind que han d'aaudar—los a posar-ae &1 sitnavzﬁ de resoldvemla per sf

mateixos. El mateix s*ha de dir del rlac,
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De la vida guotidiana,

Tot el que acabem de presentar es realitza en la vida de cada diaz i &s
en el marc de referdncia d'alld que 65 quotidid que a'inscriu 1'accib

educativa.

Intervenir en aquest marce no és només -ni molt menys- prestar ale nois

unes atencions externee, siné piantejar-se qud cal perque elle maisixos

~dins de les seves possidilitats actuale- actuin, satisfont les seves -

necessitats i adaptant-se a les exigbneies de la realitat, per anar cons

- truint progressivement la seva autonomia.

La intervencif en la vida quotidiana, d'altra banda, no pot. plantejar-se

fragmenthriament sind que ha de respondre a una estratdgia de conjunt -

orientada ala objectius esmentata.

Amb aixd no volem dir qﬁe no calgui analitzar amb tot el detall poseible

cada momeni del dia i cadas situacié.

En el fer de cada dia es donen algunes regularitats circunstancials rela

tives al lloc, al temps, a les coses, a les persones i a les normes. Per

exemplea:

e L]

’ informal, racéndsls,monztoral etc.

~+ tempsse. llevarwae, vest1r~se, rentaruse, men;ars, 300, actzvl.

i s

'tats organitzadea:x de trsball,.passagadea, repds, retlrarmse...

. persones: cada nen tot sol, petit grup (amb o sense el moni-

tor), grup amplx, ate.

':.En cads altuacié concrsta, deflnibls pel 1100 on -} eadevé, pei temps,

.per lee persones qne hi prenen psrt, per les coaes qva s'hx utilzt?en,‘ 

pel cod1 normatiu que ia regaxx... ela nensg eatan actuant 5 tots n1velia

proposats a 1'esquema anterxor. -




Com a conseglidneia, 1testructuracié de la vida quoti diana ha de contem—

vlar gimultdniament:

. el marc normatiu propl de cada situacis, ben clar.

. 8l ritme de vida, prou relaxat com psrapermetze da gaudir de les

coges,

. l'organitzacid que dona suport a les atencions materials’i persg

. ek . e AL e g

nala que reben els nois, propera i explicita.

Si aquests itres elemants sbén planejats de tal manera que els nois puguin
fer-los seus i participar en la configuracié que prenen, llavors és pro-

bable que es produeixi alld que pretenem.

Cdm efectuar la feina de disseny del marc guotidid

Es tracts de posar-se en éituacié de treballar els cmeeples precedents

de forma detallada. El que suggerim és una simulacié.

3,1 ¥3dtode de ireball

. Elegin de 1l'inventari que segueix: un lloc, un moment i una activi
tat.

. Elaborar-lo amb el maxim de detall possible prevelent com ss fard
viure als nens a les coldnies, cempaments o casals per tal de_que
s'hi puguin acomplir les condicions esmentades al finai'de i'apar-
tat 2dn. | |

. klaborar-le aplicant ei mbtode de treball exposat a 3.3,



3.2 Inventari

e emprse e A A

. lloes:

dormitori

tenda (campaments) ~s'hi pet incloure 1'espai circundant-,
lavabos,

riu i/o letrines (campaments),

tallers

menjadora;

cuins,

liocs de trobada informals,

el carrer i els transports piblics... {casals)
espais axteriors (coldnies) o pati {casals),
prat de joo (ca&pamsnta),

tois elm lloce on hi ha perill fisic

tots ela lloos que demanen serveis oonunsg

«» momentsrllevar-ae,

stenciéd

“teriors

vestir-ge,

rentar-se,

esmorzar, dinar, berenar, sopar,
entrades i sortides (casals)

inicl i acabameni activitats,

anades al poble, _
desplacaments per la ciutat {cassle ),
panyades

tornades d'excursions o d'activitats fatigants.

als moments gue venen determinats per les condicions ex-
a la col,lactivitai: ‘ .

dia-derpluja

bon temps desprds de la pluja

t;bnadeé

- arribada de la fosca



atencid azle moments que demanen serveis comuns
hpats
neteja espais comuns,

LI J

« activitais: jocs,
excursiona,
vetlilades,
serveis,
prendre cura de ef mateix o dels alires,

competir/cooperar

. relacionst de petit grup/ de col.lectivitat
amb els grans/sense els grans,

de cooperacif/de conflicte

LI A

3,3 Procediment dtanklisi

Decidit un lloc, un moment i una activitat, cal plantejar-se, per a ca-

da un d'ells, lee seglents qllestions:

1% (Gbm establirieu un Efff_ifififi per a definir-lo als nens
. qud esperen sls nens d'aquesia situacié?
. qud poden esperar-ne?
» odm la viuen? |
. qud a'espera:d'ella?

+ fguines normes enmarquen la situscid?

2% Quins conflicteas o dificultate us sembla que es donen més sovint en

aquest 1loc, mc&qnt.o activitat? {a aguesta qlestié poden respondre

apel.lant a la vosira experidncia de situacions semblants).

3% Quina regulacié formal -normativa acordada/parlada- penseu que pot

elaborar-se -amb els nens per la regolucid d'aquesme"conflictes o per



4.

44

1a superacié d'aquestes dificultats?

Cdm pot fer-se per a evolucionar des d'una regulacié formal ~basada en

normes cap a una regulacid espontdnia -basada en la flexibilitzacid i

la maduracié de les actituds, de la sensibilitat; en un moti, basada en

un s efectiu de l'autonomia personsl?

vida.

Alguns indicadors

kKls indicadors sén fets o processos que expressen la qualitat del desenvolu

pament de la vida, les relacions i les actuacions d'un grup.

Es tracta d'aspeotes especialment significatius que, si s'observen atenta-

ment, "indiquen” quina és la direccid que s'estd seguint.

4.1

Indicadors del procds que segueix el grup en el desenvoluparment de les

activitats o dels seus projectes:

e A i P, ks s ¢

naixement de la idea {quami mempre aquesta famse & uns contorns impre-
T cisos)

créai@litzaoid, formaliteacié

. acord de tiftar-la endavant, establiment &'un cbjectin precis,

. es decideix squf quins passos han de seguir-se, quins mitjans
calen i cbm es reparteixen les feines

. tot aixd era ja decidit a la fase precedent o ea decideix sobre
1a marxa? '

regulaci8 dels desajustaments, resolucié dels conflictles,

A o S i

avaluacid de 1'activitat menada fins un moment dormat, per exsmple fins *

e Pl Y T

1'hora de dinar o fins quﬁ es fe fos0...
.'judiei que. fan ela nens

. eventualment, rellengament de l'activitat per a 1'endemi.

Evidentment aixd implica la remodelacié del marc quwtidid, del ritme de - |

i



4.2 Indicadors de l'actuacid dels monitors:

¥s tracts de veure quin 68 el tipus d'actuacid que predomina.
I d'interpretar perqud és el predominant i ele altres queden en se-

gon terme.
Tipua d'actuacions:
4.2.1 Actuscié que genera situacions:

. egtabliment del 1fmits de la situacib: normatives
. agtabliment de les possibilitats de la situacié: estimula~

cions,

4.2.2 Actuacif que genera relacions:

. acolliment i securitzacié

. descentralitzacid de les Telacions

4.2.3 Actuaci$ que genera regulacions:

. regulaci8 del procks de lea activitats {(veure indicedors 4.2)
, regulacié de la vi&a qﬁotidiana i dels conflictes (veure apar

tat 3).

4.3 Indicadors del progrés de la col.lectivitat (exfreta del programa d§
Z'Aiea de Serveis Socials).
. del grup egponiﬁhi'ai'grup_conatiturt :
. de la difﬁccid B lﬁ.cogqatié_ |
} de l'implﬁcit a:l‘okplicif'del poder -
. de l'obiigacié a la necessitat

. del rampell a la_conscihnpid-i_a 1'anhlisi de la réalitat.
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