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Auntament ceBarcelona

ELS NENS I KENBS DE 6 A 10-11 ANYS

. Ussanvaiupament del ces i omnvis bieldgics

-2, {hscmrsinpmnt de lo intel.lighnecia, Rpre

nentatges 1 interesnes,

3. Dessnvel:ipameni de l» pcr;;muli{ut, afwcti

vitet | smeniens.

A. Desenvelnpament de la seciabititet, k1 grup.




. 1. Desenvelupement del ces 1 canvim bieldyics.

¥ntre els 7 1 els 11 anys ne hi ha, nermalment canvis -
bieidgice. El creixement del ces &s harmbnic fins a 1a -

puberizt.

Entre els 6 1 els 12 anys s'enferteixen melt eis miscuis

la ferga fisica es debia.

Es desenvelupa melt la ceerdinacié i la precisié deis me

viments i l'habilitat manual.

£] desenvelupamenti cdel sistemi nerviés central fa que, -

neTmalment, els nens vagin asselint:

» la ja exmentads cesrdinacié de mevimentis: joe vel cir

cesrdinacié dels ulle xwb la mk e els peus, 1'harmen:i
dels mevimentis diffcile i cemplexesx, etc..

el predemini d'una meitat del ces msbre 1'altrs: el -
fat que ja siguin dretans e esguerrans, que ez be que

siguin una cesa o l'alirs.

. que sapiguen erientar-se sabent ls dreta i 1l'ssjquerrs.

Els nens i nenes sén molt actius, cem £3
tinguessin necessitst de meure‘s centi-

-

nuament.

Es l'exercici que necessiten per desenve

lupar Yerga 1 habilitet.

-

Cal tenmir-he en compte per centribmr, -
mitjangant jecs de tergs, de welecitat,

de resistdncis, de sali, de precisid, de




de iraqa, stc. al desenvelupament bisic -

del meu srganisme,

¥elts jecs tradicionals serveixen a aquest
propdsit: saltar a cerda, xarranca, saltar

i pewrar, stc.

Si cap als 8 anys ne tenen ben Treselta una
ninima ceerdinacié de mevimentis, 1'észasr -
dretd o esquerrd i Jterientacis, pet ser -

cenvenient preccupar—ss'n.

Desenvelupament de lz intel.ligdncia, aprenentatges,

2.
interasses,
2.1 Bl pensament ldzic cencret.

Cap als 7 anys les acciens fimiques van adquirint un com-

plement d’speraciens mentals.

Len iparacian: wentals dels nens es limiten a coses concre
tes: a ceses qus han fei , que han vist, han cemprevat ¢ -

peden recerdar.

PaT aixd se'n diu eperacions ldgigques cencretss. Sén dife-

rents ds les eperaciens ldgiques abstractesj els nens ne-

més pesden eperar mentalment amb ceses que han experimentat
Els nens ne peden pensar sedbre ceses su-

pesades. Qualsevel rasnament que es faci




amb ells ha de partir de l'experidnciz.o -

de ceoses cencretes que tensn zl davant ¢ -

las operacions mentals que fan els nens a l'edat de 8 a 11

anys sén les segilents:

. Saben classificar ceses en grups diferents {&» a dir, 8a
ben establir unes categeriss ldgiques gue di ferencien u-
nes ceses de les altres i saben agrupar les ceses gque -
»'assemblen).

. Saben erdenar les ceses semblants segons les sevews caral
teristiques fisiques; per exemple ordenar de gran a pe;
tit uns quants'bastens, peden fer-he també pel pes, el -
velum, la intensitat del celer, etc..

. 8ixd vel dir que saben cemparar les qualitats dels ebjec
1e8.

. Mambé saben cemparar quantitats i saben on n'hi ha més -
on n'hi ha menys.

. Aixd vel dir que tenen una necié del que és el nombre.

Altres eperaciens mentals que peden realitzar, sebre el -

mén real i cencret gue poden veure, msen:

. Comengar a explicar relacions de causa a efecte entre fe
nemeng, sempre i quan aquestes ralaciens ne siguin massa
complicades.

. Sabeﬁ establir relacions sspacials: prep-lluny, dalt-baix

dintre-fera, enmig;al veltant, etc.

. Aixd els permet de recondixer itineraris i saber ternar

per un cam{ que han fet d'ansda (pet semblar estrany pe-




re , psr a un petitd, el caml d"anada a l'esoela &s.l di-

ferent del de ternada).

Saben sstablir relaciens temperals : abans-despréa (pag
gat, present, futur), perd els cesta fer cemparaciens -
'maua complicadess recerdan el paiaat i, emb melta fei-

na, cenceben 1l'esdevenider, encara gque fragmentkriament.

Psr aixéd tenen dificultatx per a fer pre-
visiens, per a anticipar-se els esdeveni-
ments que encara ne han succei't : 1 i an
ticipen quelcem, &z nemés amd 1l'imagina-. .
cié.

Adeneu—ves que el mén mental dels nens -
en encara ferga restringit i qus, per a-
tquest motiu,. melt sevint ne peden enien—
dre del tet algunes de les cemes que als
grans ens semblen melt evidents.

Es melt impertant fer—se cirrec gue nemés
peden gonhrar idess & partir de coses cen

cretes , a partir de situaciens que han -

viscut . ‘
. Amb tet 1 aixd, també s'ha de dir que so- . -
viﬁt , ﬁul_t sevint, fan cesss mnze enten
dre-les, pel fat que els hi hagin dit els
grans.en qui.cenfien. Par® aixd ne vel -
dir que sipiguen perqus he fan.

:1"8 habilitats intel.lectuals que van de-

senvelupant-se els permeten d'erganitzar-

-se la weva activitat persenal, per ex.:




‘falfruif-;
Es imbﬂrtaﬁt vigilar els nens que es retar-
den en aquests aprenentatges, perqud dei-
xant de banda gque el re tard poet ésser wimp-
toma d'ﬁna deficiinci;,'olu preveca senti-
mentu dtinferiseritat.

Es melt impertant fer que s'espavilin, que
S ine l'adpfniﬁ en falees incapaciiatt; font
?vcur.'que ne en saben.

Aix® ne és aplicable nemés a 1'aprensntat-

els altres aspectes {intsl.ligdncia, biole~

gia etc. ).

2.3'J§ca, activitats i camps d'interan.

S'intersssen per quasi tetes les cemes dfaguest mén, perd
1a seva activitat fenamental &s el jec, un joc d'explera-

cid de la rcaliééfﬁl

| Entre els interesses d'aquestia sdat, sén remarcables:
v Jugar anb aigua, serra, fahg, fusies, trencs, pedres.
. realitzar censtirucciens amb aquestes elepant s, |
. censtruirws-'cabanci, racens, amngatalla on jugar a a—
"ventures imagindries. |
. exceltar cong;s,-nés'o menys reals, més o menys imaging

‘ris, que els denjin argﬁméni per als seus joos o treballs

. -Ter rdpreuontgci-nu nobri centes, iuproyitab@’ns, Jugar

s Stantliee’,




B
fer-se la motxilla i tenir ]la reba endrs

gada.
. erdenar una shrie d'eperaciens manuals -
per a construir guelcem.

. maber destriar els materials que necessi

_ten per a una censtruccié.

Perd en canvi, tenen més dificultat per z
fer-he ceeperant amb els alires nens.

Aquestia dificultat va supersnt-se 2 ﬁoc &

pec i mel é&sser ven reselta cap als 9-10

anys.

2.2 L aprenentatge de la prapia cultura.

Reslitzen als aprenentatges fenamentals de la cultura -
del llec en viusn: aprenen a llegir, escriure, calcular,

eLc,. cada.vegada més ripidament i amb més precisié.

També aprenen 2 utilitzar els transperis phblics, a des-
plaqaréte per la vida, recensixen carrers i places, hera
ris i pregramacions de televisié, nermes blsiques de la

vida ciuvtadana, etc...

Els nens de paghs aprenen a recendixer i & tractar lee -
diferents menes d'animals i de vegetals del seu entern,

a utilitzar les eines usuals en el treball dem'estic, a

condixer els ritmes estacienals, etc. o... . .

Naturalment ne tets els nens he fan al ma-
teix temps i tan ben fei ¢ls uns com els




juger amb nines,” "madelmans®, figuretes, stc... si pet

ésseT en escenaris naturals, (terra, herba, aigua, cté.}
neis i neies difereixen.
cérrer, saltar, fer equilibris, amagar-se; meis i neies
he fan de fermes diferents.
fer petites expsdiciens psr a explerar cesss descenegu-
des i, ®i pet ser, prnhibidau; ssbretet els neis.
dels jocm espertius els agrada, a wmés a més de cempetiy
que hi hagi unes regles i que els animaders diguin guir
nes hnﬁ de ser pergud tothem cempleixi igual,
als jecs de taula hi juguen, perd fiant-se de 1z bena -
sert, sense seguir unz estratdgia ldgica.
els mbés grans tenen "heobbies™ persenals, i oemencen & -
espscialitzar-m'hi; els neis tenen “hebbies™ més tdcnica
i les neies nés ;rtesanl.
als joce, en aquesnta edat, eédn de ires mene &:

- de manipulacié, serra i aigua, etc. que supesin

habilitat manual.” -
- de representacié, imitacié, imaginacié.
- de comp?tiCiﬁ: i ?a bé que cempeteixin {aprenen
que Hi hd nermes i han'd&<§osai#se d'acir&), pe-

rd sense premis ni befes; el sel fet de cempetir

ja &% una watisfaccié i gusnyar encara més.

ot P A H ) g e pe———
RE R
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2. Dessnvelupament de la persenalitat, afectivitat i smecions.

3.1Iéa imatge de si mateix.

Els nens de 7-8 any§ tenen ja establarta uvna definicié en
tre sl seu’Ujer i el mén real.

Aixd pet semblar-nes natural, perd hem de pensar que els
_petits ne diferencien gaire enire ells mateixes i les al-
tres persenss o ceses. .

Aquesta diferenciacid entre el “jo" i *les &l tres cesen’,
fa que es recensguin a sf mateixes cem 2 dife rents dels - :
alires i que, & pec a pec, vagin afirmant la seva perseng
litat, que vulguin ésser "elle®.

A mesura qus ss van fent grans, aquesta imatge de =i ma-

teix ssdevé méx i més impertant. Els nens, des dels § anys
cemencan & ternar-se una mica intrevertits, ss prenen &s-

tenes per iselar-se i reflexisnar, per a erganitzar i ju-

dicar les seves experidncies.

Els nens denen valer al fei gue els grans -
els tractin d'una manera persenal, diferent

de cem tracten als altres.

Per aixd és impertant que sls anﬁmadoft.fa~
cin un a-fofq per recenkixer el que ié de ~

. o '“7"c;raétdr£stic cade un dels nens.

- D'aquesta manera fan una centribucié al crei

‘xement d'una persenalita bun'difirancigég,“ﬁ_ K

" Te Tia i Fe cnncgtxda _ pe 1s altres.

. ; o




L'ssforg que fan els nens per a afersmar 1a seva persenali

tat, és un esferg sncara egecdntric, que ne t% gaire en -
cemple oln altres. |
Per aixd &s freqilent que hi hagi cenflictes en el grup:

cadanch vel fer prevaldre la seva idea.

La reselucié dels cenflictes demana meltl -~
de tacte per part dels animaders. Gaireué

mai ningfi ne 4 teta la raé.

Alesheres &s gliestié d' ensenyar—les z es—

celtar i sempesar les raens dels altires.

D'aguesta manera van mesurant-se amb la re
alitat, i aixd també els ajuda a cenfermar

la seva persenalitat.

3.4 Pautes de Telacié.

LTactitud bisica de confianga de la qual hem parlat, per—
met als nens d'aprendre a estimar d'una altrs BANeTA.
.. De pstits estimaven pessesivament la *arq ¢ als parTen.

Era un-amer egecdniric.
Ara van esdevenint capages d'estimar diunn manera més ob-

. jectiva: d'estimar 1'altre pchu& s'he %al, ne pergud de-
- na satisfacciens.
. D'altrs banda, els nens van guanyant _t_l_.\_if-i\pll_!lia psrsenal:

P— Gl e it
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~ peden fer més ceses i saben guines els agradsn.

cemencen a saber el que velen (diferent del que desit-
" gen). Cemencen a distingin encara que pel testimeni -
dels grans, que unz cesa &s, "“desitjar", ana altra "te
nir el deure de™, i una alira "veler".
cemencen & censtruir una volunt?,t que éu dj ferent del
desig i que 1té unes bases en el sentiment meral, en -
els ﬁallrs que veuen en les persenss que els snvelisn
i en elm que iﬁpregnen el seu medi smbient.
v adensu-ves qué van desenvelupant-se uns principis de:
- sstimacié gratufta del altres
- sentiment del deurs, del valer
Sén uns principis melt petits, i basats ssvretet en el -

‘textimeni d'aquelles persenes que estimen.

4. Dessnvelupament &a la sociabilitat, el zrup.

4.1 Parlar, exceliar.

“Els nens de 7-8 anys estin aprenent a parlar als altres,
per fer-se sntendre pels cempanys. -

"¥ﬁ“§ixi ne un ha d'estranyar, si us heu fixat com els nens
| petits parlen sevint tets al mateix temps, de ceses dife
“rents i sense esceltar-se els una als alires.

- EkTElp nens de 10-?1 ;hys, que ja han aprds & parlar per -
'.alt altres, estan fent 1'aprenentatge d'esceltar el que

" ""dinen 61s cempanys i de cemprendre les idees que sls ve

len cemunicar.

i
i~




2. |7
Evidentment, ne us ha d'estranyasr Quo'ies
cenvarses ne pertin enllsc i que les reu-
niens del grup siguin difiecils,
perd també heu d'entendre que pedeu centri
buir que ols nens facin agquest aprenentat
ge.
Els nens i nenes parlen per a si mateixes

i per a 1'Animader, ne pels cempanys.

Igualment, ne selen cscolf#r;io ols cem-

. panys i1 ={ en canvi 1'animader.

Si aquest fa cem de "repetider ds TV" els
missatges dels uns peden arribar miller -

als alires.

4.2 Reciprecitat.

Els nens estian en l'oda% d'aprendre a pesar-se en el -
punt de vista del altres, estan descebrint la recipreci-
tat. -

Perd gix) ne es fa de cep, siné que &s un pas lent de la
"1les d§1 més feori” a la companyonia; | -

La cempanyenia ne és encara l'amistat, és un sentiment -
dtigualtat i de selidaritat, perd ne 16 en compte encara

ol carkcter més perssnal de les relaciens d'amistat.

Es impertant{ssim ajudar els riens i com-

.. prendre que el seu pnnt_dafviifi #o_éiﬁi’ = [ B
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Aldh ne ho\aprandran pcr'discar-ts. B; -
aprendran fent-he. I he faran si en les -
discussiens hi ha un clims tranqul, que -~
condueisi al;diileg.

Aconssguir aixh ne &s impesar, siné denar

.. una base a l'auvtenemia.

4.3 Lén Fegles del jec.

kS

a Els nen& cemencen a jugar jecs amb rcglos i. re glaments.
1 zaxi“cls planteja el preblema de la justicia del regla
‘ment: 81 Teglament ha d'ésaer igual per a tets i ha de -
s;rv;;'pcr & saber gui guanya 1 qui perd.
Cal pesarwse d'acerd per saber quina és la regla que ar-
bitra el jec.
‘Jan regles del joc asén la base de l'aprensniage de les —
,;wnor;a: de la vida en grup: jugar impesa la necessitat de
rcglaz; mén tard, s*apliquen regles i nermes per a regu-
- lar altres prtblouea de la vida del grup. Aixd arriba -

”cap ola 9 anyn.

Ty -

..‘u..._ -

Sevint es cemencen sls Jjecs sense regles precises. lLes ~

g rigitu's'cttablcixon passada una estena per a mselucienar

\f y ,5
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Si els animaders fan unes prepeastes d§ nerme & hen ixpli
cades i rasnades, sls nens tenen tenddnciz a az:copt'ar-
-lss. | |

Perd ¢l seu precés intel.lectual nermal parteix de 1°*
experidncia. De ferma que és willer que s'arribi a esta
biir nermes després d'haver tingut l'experidncia, que -
s'ha de selucisnar tal & gqual preblema.

Dlaquests manera, cada grup va i;tahlint de ferma ferga
natural les seves nermes de cenvivdncia, va adeptant un
cempertanent secialitzat, va aprenent a desenvelupar un

climz de ceeperacié.

las regles del jec sén la primera expe
ribneia persenal que fan ols nsns de -
1a necessitat que hi hagi nemes.
Els prebleames que plantoja la vida cel.
lectiva del grup =én situacibne que ne
l‘t peden reseldre mi‘tjanqa.nt regles i
a.c-rds concrats que. to them os comprens
i a cemplir. -
Eis animaders tenen una t'eina”a for o
aguest terreny: _
.D'una banda utilitzar prudentment la
ssva auteritat per propciar als nens
nermes i valers qﬁs_gls sorwixin de

Teferdncia. .
.D'alira banda, p&rt.i._r.dc pr.b}.omu -

cencrets per ajudar els nens a arri-




RV | tambi fﬁflaéi éiilog quel oem de nqﬁ'.
mal de la vida dol.grup. Parlant quan

‘cal.

4;4 k& vida del grup.

El grup ‘u, tn'iqucsta:ed;t,'un:éthp'on'hi ha ferga pre-
1om¢a de convxvtnclz. o o '

.I, a té: a m‘n, elm nens tcn.n d1f1cultats pcr a fermular-

e i oxp11car quxns sén eols seus problomos cel.lectius.
Perd ja s'ha apuntat quines gén 1es linies de solucié d'a;
qutsts probltucu-

'; Loa habztud- quo cl- nsna aa tenon asselides: e¢llx j& s53
" ben que hi ha cesen que han de fer-se i d'xl tres que ne.
”Ho han d‘anar aprununt per axpor1incxa porqub 013 grans

els he han dit e 1mposat.

. Una pr1nc1pls mnrals hasatu an l'acord. 4} jec els ha tn

H'-onyat qus ‘s.lmprCICIBdlblt posarmso d'acerd per gaaw

dzr.

s La prua&ncia dola anxmud;-: quc d'alguna maners, exigel

xen que les u1tuac1¢nu confllctivaa siguin sslucienades.

1 que siguin uoluclonades d'acord amb una certa prapouta

'mdn valura."”"“

~51 ols nnns van vxvxnt i toluclonant sl seus c.nfllctoa -

4 aqucuta manora, al llnrg dcl tompt es crea cm una. tradl

e e t

grap,

del




aly petites

. Els de § anys tenen peca cehesié, wsén pec estables i te
nen peca qapaéitat d erganiteacié i ceeperacié prelenga
da.

. En canvi, cap als 9-10 anys ja han fet melie dels apre-
nentaiges que a'han expesat anterierment i van superant

meltes d'aguestes daficidncies.

Els animeders peden reprsseniar per al grup
un paper de centinuftat entre un nen i 1l'al
tre.

Cem que, en majer grau, gaudeixen de la cen
fianga de tetis, censtitueixen el pfiaor Chom
ment de melidaritat del grup.

Els animaders peden centribuir a clarificar
les situaciens de cenflicts entre els nens
basant-se en les capacitats dels nens per a
sertir~se'n.

thtéhi dtaquenta ﬁgnera, ne sls treusn les
castanyes del fec, siné que, a més, els fan
br‘ixcr..

Finalment, els animaders peden repressntar
uncs'opcions persenals i peden fer una ﬁr.—
‘pesta al grup, que 1'impulei & caminar per -~

unews view d'entesa i pregris,

I tampec ﬁc lu'Ban bé igual, per als neis que per lesm neies
El grup de neis sel Ssser més cempetitiu on les seves acti-

vitats i sg_}iiFQ;id E"ihﬁarpqru@ﬁéli'ifpfdsqﬁta més cen .
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flictes interns. El grup de neies ds'més cespsratiuy,

by dgualitari.
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